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Antropologia psicanalitica: filogenia e ontogenia

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
29/3/07

Pretende-se relacionar desenvolvimento filogenético humano e desenvolvimento
ontogenético humano.

Procura-se evidenciar a repeticdo de padrfes da filogenia na ontogenia ( e da ontogenia
na filogenia ), considerando as fases de desenvolvimento psicossexual, mas néo so.

As consideracdes feitas neste artigo baseiam-se nas consideracdes de Bergeret ( 1997,
1998 ) sobre estas fases de desenvolvimento psicossexual.

E de comparar o desenvolvimento e complexificacdo embrionéria, e o desenvolvimento do
feto e do recém-nascido, e isto numa perspectiva fisioldgica, com as caracteristicas de
seres unicelulares, e pluricelulares pouco complexos, em que ha uma predominéncia da
sensibilidade celular, como fenémenos de fotossensibilidade, e que terdo sido
predominantes nos primérdios da vida bioldgica na Terra. Mais ainda, o espermatozoide e
0 odcito, que ddo origem ao zigoto, poderdo ser comparados a coacervados, ao "caldo
primitivo", do inicio da vida no planeta, que juntando-se dardo, supostamente, origem a
algo mais complexo, a um organismo coacerval mais complexo.

Compara-se, agora, a predominancia anal e a vivéncia em grutas, relativamente ao que
esta fora e ao que esta dentro  ( que serd mais influente na analidade do que na
oralidade ), quanto ao que é conservado quanto ao que é expelido. Em relacdo ao que
esta na gruta, ao que é protegido, conservado, e aquilo que é feito no exterior da gruta,
como o ir cagar e ir explorar o ambiente.

Em relacdo aquela exploracéo, e provavelmente

ainda antes da vivéncia nas grutas, apesar de isso mesmo continuar, é de considerar a
exploracdo do ambiente no bebé, o seu inicio e desenvolvimento, ainda antes, ou
simultaneamente a predominancia da analidade.

Pode ainda relacionar-se o desenvolvimento dessa capacidade exploratéria do bebé, o
desenvolvimento da autonomia, com a aquisi¢éo do gatinhar e locomoc¢ao, com o
desenvolvimento das comunidades, no sentido da interrelacdo entre os membros das
mesmas comunidades e de diferentes comunidades, no sentido de terem, para isso,
explorado o ambiente, havendo, eventualmente, posteriormente, associa¢éo entre
diferentes comunidades, criando unidades mais alargadas, tendo havido um
desenvolvimento tal, no sentido, mais lato, de comunidades gregarias para comunidades
sedentarias de que a vivéncia grutal serd um exemplo.

E de comparar, também, a fase uretral com o que estéa relacionado com a demarcacao
territorial, 0 que pode ser verificado no comportamento de muitos animais, quando urinam
para marcar ou demarcar o territdrio. Este fenémeno podera ser também verificado em
relacdo a analidade, com a defecacdo a fazer essa marcacao ou demarcacao do territério.
Tendo em conta o considerado anteriormente acerca da relagdo entre analidade e vivéncia
em grutas é de perspectivar a relacdo quanto a demarcacéo territorial implicita na vivéncia
grutal, e no iniciar desse tipo de vivéncia.

Ainda é de comparar a fase falica, com aspectos relativos a ambicéo, a vaidade e ao
exibicionismo, em particular, e as manifesta¢des artisticas na vivéncia grutal, de
celebracéo do sucesso das cacadas nas pinturas grutais, relativas predominantemente aos
aspectos de vaidade e de exibicionismo, claro esta, com a ambi¢&o de novos e melhores
sucessos. Ha ainda a consideragéo particular de muitas das figuras humanas
representadas serem simples representacdes pictoricas que ndo manifestam evidenciadas
diferenciacdes sexuais, 0 que denota a caracteristica da relativa indeferenciacédo sexual do
falismo.

E de considerar ainda os aspectos da ambicao falica no que se relaciona com a
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agressividade falica, e o desenvolvimento ou o inicio do desenvolvimento de utensilios de
caca, em particular, langas e setas. Para mais, e considerando os diversos aspectos da
ambicdo, da vaidade e exibicionismo,é de relacionar os mesmos com as manifesta¢cfes de
celebracdo, tal com ja referido, como com as manifestacdes de celebracao artistica e de
expressao artistica, em particular como as festividades de dancas, vocalizacdes, cantares
e expressao artistica de vivéncias e crencas comuns.

Deve ainda estabelecer-se o paralelo relativamente a esta fase falica quanto ao
desenvolvimento hominideo no sentido de comunidades paleoliticas para comunidades
neoliticas, onde essas expressodes artisticas sdo mais evidentes.

Quanto ao desenvolvimento posterior das comunidades humanas é de considerar, no
mesmo, a progressiva complexificacdo e maturidade dos vinculos estabelecidos entre os
seus membros, particularmente a nivel intelectual e afectivo, como ao nivel da expressao e
apreciacao estética, da interaccao pessoal e grupal, no sentido de uma maior
diferenciacdo, com caracteristicas mais tipicamente genitais como, e para além dos
desenvolvimentos corporais, a compreensao, o respeito pelo outro, a capacidade de
dadiva, o ideal de unido afectiva, a possibilidade de trocas, sem receio de perda nem
necessidade de proveito, o sentimento amoroso ( em que se alia no mesmo objecto o
desejo sensual e a ternura afectiva ), a diferenciacdo sexual, e a sua vivéncia, como ainda
capacidade de estabilidade nas trocas relacionais e flexibilidade da transformacéo, caso o
objecto seja desvantajoso demais, e isto para além da maior capacidade intelectual,
apreciativa, atributiva e expressiva que ocorre, geralmente, com o desenvolvimento
ontogenético.

E de relacionar ainda a diversificacdo dos interesses da crianca, apds o periodo de
desenvolvimento genital, particularmente, aos niveis social, cultural, educativo-escolar,
portanto, no desejo de aprender, etc., e possibilitada, particularmente, com as elaborac¢des
genitais, com desenvolvimentos posteriores das comunidades humanas como a invencao
da escrita, que iniciou o periodo histérico da humanidade, diferenciando-a, portanto,
relativamente ao periodo pré-histérico - que tera possibilitado uma melhor e mais
diversificada transmisséo de conhecimentos, e assim como outras invencdes, descobertas
e desenvolvimentos que ocorreram desde essa época.

Para terminar, e para além destas varias consideracdes, é de notar as caracteristicas
fisionomico-corporais dos diferentes tipos de hominideo que se foram desenvolvendo com
as caracteristicas do desenvolvimento ontogenético, perspectivando importantemente a
progressiva menor importancia dos aspectos sensoriais e corporais e a progressiva maior
importancia dos aspectos mentais e psicoldgicos.
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Depressividade e hiperactividade - perspectiva psicodinamica

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
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Este artigo baseia-se nas consideracfes de Bergeret ( 1997, 1998 ) sobre a
depressividade e sobre a hiperactividade. Dir-se-a que nos individuos depressivos, poder-
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se-a relacionar certas tendéncias comportamentais de hiperactividade ( como
manifestacdes de exuberancia, gesticulacdo exagerada e euforia ) com agressividade
interiorizada, que, através de contra-investimentos ( por contraposi¢do aos investimentos
efectuados anteriormente em relacao a figuras objectais e situacoes, relativas a essa
agressividade ), sera manifestada externamente através daquelas manifestacdes
comportamentais de hiperactividade. Sera, portanto, revelada em uma expressao
relacional comportamental, ocorrendo, pois, que a mesma se torna observavel.

As manifestacdes comportamentais referidas surgirdo em situagdes, e em condigfes, em
gque as mesmas nao sdo impedidas pela censura de se manifestarem, ocorrendo, nesse
caso, uma descarga energética relativa aguela mesma agressividade. Essas
manifestagbes passardo como que encobertas pela censura, e surgirdo em condi¢des
relacionais em que a hiperactividade podera surgir, claro esta, relativamente a pessoas
gque ndo estéo ligadas, precisamente, com aquelas figuras objectais e situacbes, como as
referidas anteriormente, ou seja, que ndo foram investidas mas, sim, contra-investidas.

A hiperactividade permitira ao individuo manifestar esses comportamentos relativamente
aguelas tendéncias latentes. Tem-se que a carga afectiva sera desligada da representagéo
objectal e derivada e manifestada corporalmente. Neste desligamento, nesta clivagem,
acontecera que aquelas tendéncias hiperactivas surgirdo, precisamente, em situacées que
ndo evoquem aquelas representacdes objectais, ocorrendo as manifestagcfes
comportamentais através do deslocamento da carga afectiva desligada, com sua descarga
nas mesmas. Naquelas situacdes que evoquem, precisamente, aquelas representacdes
objectais, essas tendéncias hiperactivas ndo surgirdo, ja que a carga afectiva das
representacdes objectais foi desligada e deslocada, ocorrendo, porventura, outro tipo de
manifestacdes depressivas.

Acontecera, pois, que, nestes individuos, sucede que isto sera feito de uma maneira tal em
gue aquelas mesmas pessoas e situagdes, em relagcdo as quais ocorrem essas
manifestacbes hiperactivas, fagam parte desse mecanismo relacional, servindo de
facilitadores a ocorréncia dessas mesmas manifestacdes, e em que aquelas mesmas
pessoas e situagbes em relagdo as quais ndo ocorrem essas manifestacdes hiperactivas,
portanto, fagam também parte desse mesmo mecanismo relacional. Tem-se, pois, que
ocorre uma clivagem afecto/representacdo e uma manifestacao ao nivel da expresséo
relacional de tipo ambivalente. Nesta ambivaléncia relacional poder-se-a ainda hipotetizar
dificuldades ao nivel da escolha de objecto, com eventuais tendéncias homossexuais.

Pelo descrito, ter-se-a um caracter-limite, pelas tendéncias depressivas acentuadas, com
uma organizacao predominante de tipo anal, caracterizada por uma ambivaléncia nao
resolvida.
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Acerca da obesidade - perspectiva psicodinamica
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Este artigo baseia-se nas consideracdes de Bergeret ( 1997 ) sobre a obesidade.
Relacionando a obesidade com a vertente depressiva predominante que caracterizara
essa patologia, considerar-se-a a relacdo entre o funcionamento mental do caracter
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depressivo com a ambivaléncia que |he estara subjacente, na qual ocorre um conflito entre
tendéncias afectuosas e hostis.

Ora, de acordo com Abraham (1924 ) ( citado por Bergeret, 1997 ), o fundamento desta
ambivaléncia situar-se-a ao nivel do erotismo oral, tendo o mesmo verificado uma
correlagéo entre os elementos depressivos e as fixagdes orais.

Ter-se-a, relativamente a vertente depressiva, uma perturbacéo de nivel oral, afectando
provavelmente os processos de incorporacgédo, e posteriormente de introjecgéo,
interiorizacdo, que levara ulteriormente a uma interiorizacao excessiva, em particular, da
agressividade, que podera fomentar o processo depressivo. Hipoteticamente, ter-se-a uma
eventual gratificacdo excessiva do erotismo oral, o0 que levara aquela interiorizagéo
excessiva, em particular, da agressividade, no sentido de compensar aquela mesma
gratificacdo excessiva, numa tentativa de equilibrio do sistema ambivalente ( isto
considerando, claro esta, erotismo oral/ag

ressividade oral ).

Considerando especificamente 0s processos erotico- e agressivo-orais, perspectivando-os
no desenvolvimento do individuo, e mais em particular do bebé, ter-se-a que irdo surgindo
elementos transitivos que vao ser considerados, precisamente, como algo a sugar ou algo
a morder. Neste desenvolvimento, o bebé vai desenvolvendo técnicas de relacionamento
com o mundo exterior, em particular na diferenciacdo em relacdo ao mesmo, e no inicio do
processo de diferenciacdo corporal.

Ora, especificamente na obesidade, havera como que uma clivagem da realidade exterior,
numa defesa tipicamente narcisica, em que a outra pessoa sera considerada enquanto
bom objecto, ja que idealizado, ocorrendo também interiorizacdo da agressividade e/ou da
malignidade pelo préprio, e sentindo-se o sujeito, entdo, ndo desejado, ndo querido pelo
outro, desenvolvera técnicas de relacionamento sadico-orais nas actividades que se
relacionam com a ingestao de alimentos. Essas actividades constituirdo, entdo, medidas
de represdlia, vinganca, em relacdo ao outro, no sentido em que redirigira a sua
agressividade sobre a comida.

A comida sera considerada enquanto mau-objecto e serd ingerida enquanto tal, e ocorrera
essa ingestdo alimentar numa tentativa de compensacéo em relacéo ao erotismo oral,
processo de compensacao esse que podera ser aqui entendido, ao nivel do
relacionamento, enquanto afecto dado e ndo correspondido, em uma intensidade
semelhante. Dada a consideracao aqui feita, poder-se-ia caracterizar estes individuos
como excessivamente afectuosos. Ora, aquele processo de ingestdo alimentar continuara
precisamente no sentido de um aumento da massa adiposa corporal, num processo de
engordamento, que podera ser aqui perspectivado enquanto tentativa de diferenciacdo em
relagdo ao outro, e isto ao nivel corporal. Esta tentativa sera resultado de uma fixagéo oral
e constituira uma defesa psicética, com o desenvolvimento e estabelecimento de
processos de relacionamento com o mundo exterior, neste caso, a um nivel corporal.

Ademais, no engordamento, a pessoa tornar-se-a menos bonita do que eventualmente
pode ser, tornando-se menos atractiva, podendo isto ser interpretado como uma
manifestacao por parte do individuo em comunicar ao outro para que se afaste, numa
tentativa de contrabalanceamento do processo afectivo-depressigeno. Pelo dito, ter-se-a a
obesidade enquanto perturbacéo depressivo-narcisica, com fixacdes orais e com um
sistema defensivo psicotico acentuado.
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Méascara (Persona) e Sombra de Jung: suas relacdes com o

Capitalismo e o Comunismo
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E preciso ter em conta, em primeiro lugar, que a Mascara e a Sombra sdo dois dos
arquétipos - experiéncias antigas contidas no Inconsciente Colectivo que se manifestam
por temas ou padrdes recorrentes - contidos no Inconsciente Colectivo ( Schultz, D. P. &
Schultz, S. E., 2002).

O Inconsciente Colectivo é o nivel mais profundo da psique, que contém o acumular de
experiéncias herdadas de espécies humanas e pré-humanas. A herancga do Inconsciente
Colectivo é transmitida a cada nova geracao.

No caso da escuridao do Espaco, do Universo a nossa volta, terd sido sentido com temor
pelos humanos pré-histdricos, havendo alguma relacdo com a Sombra, com os medos e
sentimentos negativos da Humanidade.

No caso da Mascara ( Persona ), o conhecimento adquirido acerca da forma geolégica do
continente europeu, com as viagens maritimas, mapas subsequentes e sua divulgacéo,
em que ltalia surge como uma perna e Portugal como uma cara, ou neste sentido em que
eu o coloco, como uma mascara, tendo havido uma identificacao 6bvia com a cara
europeia, em Portugal, perspectivando-se o qué que a Europa poderia, gostaria ou
quereria apresentar de si ao mundo, criando-

se entdo uma verdadeira Mascara, a qual se seguiu o descobrimento do mundo pelos
europeus. Ora, esta forma geoldgica e este papel europeu no mundo tera também
comecado a fazer parte do Inconsciente Colectivo, tendo esse conhecimento sido imbuido
na psique colectiva da Humanidade, " sendo repetido na vida de varias geracdes
subsequentes " ( Schultz, D P. & Schultz, S. E., p.97).

Quanto a diade Mascara-Sombra tem-se que o Capitalismo tendera mais para a Mascara
- 0 papel publico que a pessoa apresenta para 0s outros, o que fazemos para interagir com
0s outros, com a Sociedade - tendendo mais para a importancia exacerbada das
aparéncias, do externo, numa vida, porventura, mais superficial. E mais histérico. Ja o
Comunismo tendera para a Sombra, num sistema mais obsessivo, em que havera mais
juizos de condenagéo, no lidar com os problemas que surgem, e que sera um mecanismo
de defesa mais evoluido que o recalcamento predominante do histerismo ( Laplanche, J. &
Pontalis, J. B., 1990 ).

Se relacionarmos agora a diade Universo-Sombra, temos entdo aquilo de que temos
medo. Confira-se as producdes livrescas e cinéfilas, particularmente, a partir dos anos 50
do século XX, acerca dos extraterrestres como invasores, maus, representando 0s N0ssos
receios, e que se passava no Ocidente, particularmente nos Estados Unidos da América.
Da mesma maneira, se perspectivavam comunista e extraterrestres, enquanto maus
objectos, a nivel cultural, ao nivel do conhecimento, sendo os mesmos projectados.

Na diade Sombra-Comunismo, ha o trabalhar mais com o desconhecido, do que se tem
medo, tendo-se que num sistema politico tipicamente mais obsessivo, no lidar com medos
e fantasias negativas haverao mais juizos de condenacao, que serdo mais evoluidos
enquanto mecanismo de defesa, do que os recalcamentos ( Laplanche, J. & Pontalis, J. B.,
1990 ), que serdo mais tipicos no histerismo do capitalismo. Os avancos dos Soviéticos na
Corrida Espacial, continuando a ser pioneiros, agora 0s russos, guanto ao Espaco, como
por exemplo, o tempo de duragéo no Espaco, indicam uma maior relacéo entre Sombra e
Comunismao.
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Agora na diade Mascara-Universo, ter-se-ao relacdes ideais entre espécies terrestres e
extraterrestres, em que ha a relacdo com o outro idealizada com a desvaloriza¢éo do
préprio. Como referido acima, de Portugal enquanto cara, ou mascara, tem-se que é
referido nos media constantemente, por especialistas, a baixa auto-estima que muitos
portugueses tém.

Ja quanto a Terra-Sombra, tem-se o Capitalismo global, como esté hoje na sua relacéo
com o que se tem medo ( ex.: eventual criacdo de uma Nova Ordem Mundial ), em que
num exemplo actual, os governantes de certos paises criam medo nos proprios cidadaos
para criar a necessidade dos governantes e lideres para os proteger. No todo, e
relacionando a diade, os receios maiores serdo ndao serem amados pelos extraterrestres,
algo relacionado com o desconhecido e o receoso, fazendo ataques preemptivos, porque
precisam de justificar aos préprios uma permanéncia da integridade egoéica.

Temos estas relacdes num sistema dindmico que tendera para o equilibrio, a partir dos
principios Junguianos de oposi¢éo ( conflito entre tendéncias ou processos opostos é
necessario para gerar energia psiquica ), equivaléncia ( redistribuicdo continua de energia
dentro de uma personalidade ) e entropia ( uma tendéncia ao equilibrio dentro da
personalidade, em que o ideal € uma distribuicao igual da energia psiquica por todas as
estruturas da personalidade ).

Assim, se se aumentar a M4scara no Comunismo, através de vérias accdes politicas,
comerciais e de propaganda capitalista, diminui-se a Sombra, sendo 0s comunistas menos
eficazes a lidar com o desconhecido, com aquilo de que tém medo e mais eficazes a lidar
publicamente numa perspectiva de Capitalismo, com economia de mercado, enfim, nas
relacBes publicas a nivel global.

Se se aumentar a Sombra no Capitalismo, através de accdes politicas, comerciais e de
propaganda comunista, tender&o a ter mais sucesso pessoas menos superficiais e que
lidem melhor com o desconhecido, com aquilo de que tém medo; ou seja, histéricos que
recalcam aquilo que Ihes é indesejavel perdem muito o contacto com a realidade,
avancando menos na procura da verdade, do conhecimento; ou entdo, a " belle
indifférence " histérica (ndo ligarem aos sintomas histéricos tidos, caracteristico na histeria)
modifica-se e passam a funcionar melhor num ambiente comunista.
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A historia de Jesus Cristo € bem conhecida. No final da sua vida "terrena”, ele foi
crucificado pelas autoridades Romanas, com a ajuda dos Hebreus, segundo reza a
histdria. Para além da intervencdo de Judas, que o tera traido - a pedido de Jesus ou néo,
isso €, actualmente, assunto de debate, particularmente, depois da descoberta dos
pergaminhos no Mar Morto, apontando noutro sentido do que a histéria habitual relatada
na Biblia.

Ora, interessa-nos, sobremaneira, o facto de Jesus Cristo ter sido crucificado, para,
segundo reza a tradig&o crista, expiar os pecados da humanidade, e o facto de muita da
populacdo comtemporanea a Jesus, naquele local, e segundo dita a historia, ter tido o
sentimento de o querer ver crucificado.

Aquilo que venho descrever aqui €, noutro sentido, 0 Complexo de Anti-Cristo.
Considerando, sobretudo, as sociedades comtemporéneas.

O Complexo de Anti-Cristo refere-se a necessidade, na mulher, particularmente e mais
frequentemente, mas também no homem, para as suas interrelages quotidianas com
outras mulheres, e também com homens, de um bode expiatério, particularmente, de um
alegado esquizofrénico, onde elas possam projectar macicamente os seus medos, a
saber, um grande medo quanto a existéncia de patologia mental nela, e permanecerem
naquilo a que elas pensam ser a sanidade mental, normal.

Ha aqui uma relacdo esquizofrenizante, em uma relagdo toxica com os outros, projectando
toxicamente os seus maus objectos. Isto, com um comportamento feminino tipico que € o
comportamento-morcego, em que como 0 morcego lanca vibracdes para baterem nos
objectos para poder captar o retorno das vibragdes posteriormente, ela langa
verbaliza¢des precisas, suspiros, gritos, risos, depreciacdes, etc., para poder vir depois a
captar a informacé&o que lhe é devolvida. Isto é importante, pela sua intensidade,
densidade e frequéncia de ocorréncia.

Ora, este estilo de relacdo esquizofrenizante predomina, particularmente, num sistema
capitalista e é de linha psicética ( Deleuze & Guattari, 2004 ). Mas, precisamente, segundo
o tipo de funcionamento da maior parte das mulheres, em que recalcam o que lhes é
indesejavel, desagradavel, num funcionamento tipo histérico, que é mais caracteristico no
sistema capitalista, e em que verbalizam agressivamente, a nivel falico ( agressividade
falica ) ( Laplanche & Pontalis, 1990 ), o que sentem interiormente, mas em relagéo a
alguém exterior: outra mulher, homem... Sera histérico mas tem as caracteristicas,
referidas, de projeccao macica, que € algo mais psicético. Neste sentido, aponta-se mais
para um quadro borderline, com sentimentos neuroticos histéricos e sintomas psicoticos.
Dada a caracterizacao feita anteriormente acerca da relacao téxica estabelecida,
particularmente esquizofrenizante, é (til lembrar o que Bergeret ( 1997, 1998 ) refere
guanto a cerca de 50% da populagéo europeia, e digo eu, ja que interessa neste caso,
onde predomina o sistema capitalista, ndo poder ser considerada normal, devido a ter uma
caracterizacao borderline, de se constituir enquanto aestruturacéo, ou seja, de ndo ter uma
verdadeira estrutura psicologica.

Especificamente no Complexo de Anti-Cristo, h4 uma necessidade de querer "crucificar”
alguém nas relacdes externas, para expiar os sentimentos negativos tidos e ndo admitidos
€como seus, e isto a maior parte das vezes, ja que podera suceder 0s mesmos sentimentos
serem conscientes, ndo podendo 0os mesmos serem mantidos internamente, ou seja,
terem que ser "evacuados". Isto parece ser bastante comum, pelo menos num sistema
capitalista, e, claro esta, pelo que se me afigura.



Este Complexo esté retratado, exemplarmente, numa canc¢éo dos anos 80 do século XX,
que tinha como refrdo: " | have to crucify somebody today " ( infelizmente ndo me recordo
do autor ou grupo musical ).

Ha, para mais, ou houve, pelo menos, um fendmeno curioso, que ocorreu na Televisao
Portuguesa. Tratavam-se de anuncios esporadicos, com a chancela da Policia Judiciaria,
acerca de um homem ter desaparecido, e, importantemente, como tendo problemas
mentais. Isto levarg, inconscientemente, particularmente com as caracteristicas referidas
anteriormente, quanto ao medo relativamente a existéncia de patologia mental na mulher (
mais frequentemente ), a identificacdo de que o pai ( figura masculina ) foi embora, com
problemas mentais. Em termos de mecanismos mentais, transfere a culpabilidade
sexualizada, quanto ao desaparecimento, para a doenga mental. Este afecto permanece,
assim, exteriorizado, 0 que permitird ao individuo lidar melhor com ele.

Seréa o fenémeno do "louco" da aldeia. E curioso que se fale, actualmente, em "aldeia
global".

N&o nos esquecamos, portanto, de que quando se esta a falar em Anti-Cristo, deveremos
estar a falar neste Complexo de Anti-Cristo, que inverte a cultura habitual e nos referencia
um fenédmeno muito vivo.
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Anorexia - Perspectiva Psicodinamica

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
9/8/08

A anorexia tem sido, particularmente, nas Ultimas décadas, um grave problema de saude
publica. Publica, devido a gravidade desta patologia que pode levar a morte. Plblica,
também devido a conhecida influéncia das figuras das modelos de moda nos processos
identitarios, principalmente, na adolescéncia e nas raparigas, e mulheres.
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Com este artigo, pretendo dar um contributo tedrico assim como terapéutico relativamente
a anorexia.

Tem-se, em primeiro lugar, o facto que a anorexia € mais tipica nas mulheres.
Ademais, considere-se, antes de tudo, que o desenvolvimento obsessivo é mais
caracteristico no homem e que o desenvolvimento histérico € mais caracteristico na
mulher, como é verificado na practica clinica e nas observacgdes quotidianas.

Tendo em conta, que na anorexia, ocorre uma formacao reactiva relativamente a bulimia (
Houzel, Emmanuelli & Moggio ( Coord. ), 2004 ), ou a vontade incontrolavel de ingerir
alimento ( esta sim, mais consentanea com as consideracfes psicanaliticas quanto a
voracidade oral ), dir-se-a que ha um funcionamento mais tipicamente obsessivo na
anorexia, considerando que a formacgéao reactiva € um mecanismo de defesa tipicamente
obsessivo. Ha4 um funcionamento psiquico mais tipicamente masculino.

Assim, as considerac¢Bes das anorécticas relativamente a sentirem-se sempre gordas,
apesar das evidéncias em contrario, no espelho, opiniées de terceiros, etc., dira respeito a
sentimentos, tidos relativamente a propria, relativos a uma corporalidade masculina,
sentida desse modo, considerando a tendéncia de um corpo maior e mais musculado dos
homens. Ocorre esta patologia com estas percepgdes inconscientes bastante
influenciatérias, com a importancia da desejabilidade social, da aceitacdo social,
particularmente numa sociedade dominada a varios niveis pelos homens.

Terapeuticamente, devera haver uma mudanca no sentido da maior aceita¢éo social das
obesas, e obesos, tendo que haver para isso uma influéncia societal, através dos media,
programas gerais de prevenc¢ao, nos seus varios niveis, e da clinica, diminuindo, ao
mesmo tempo, a valoracdo dada a magreza das modelos de moda.
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Masturbacao feminina no dia-a-dia: suas implicacdes
psicolégicas e comportamentais

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
12/11/08

Tratar-se-a, neste artigo, do habito diario do comportamento masturbatério feminino e das
suas implicac6es comportamentais e psicolégicas.

E sabido e vivido no quotidiano o habito da fémea humana de se excitar e de se masturbar
em qualquer local em que se encontre, através da sua musculatura vaginal e pélvica, até
atingir o climax, num movimento paroxistico.
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Ja Freud (1905 ), nos Trés Ensaios Sobre a Teoria da Sexualidade, nos falava da
satisfacdo sexual sentida pela rapariguinha contraindo os bragos entre as pernas, como
contraforca. Este autor por demais nos indicou a prevaléncia deste tipo de
comportamentos.

Na observacéo quotidiana, associados a estes comportamentos masturbatérios, estao as
eventuais ocorréncias de um " engolir em seco ", aquando do climax, e, muito importante,
as ocorréncias de comportamentos sonolentos, como o bocejar, aquando do climax; a
mulher ou a rapariga comegar a ficar com sono. Estas associa¢des sdo notorias pela
proximidade entre o que surge enguanto climax e os comportamentos sonolentos.

Ainda Freud ( 1905 ), fala-nos na satisfacdo sexual associada ao sono, como sendo uma
regressdo, em que a mulher regressa como que a um estado intra-uterino, em completa
dependéncia de outrém.

O que é notavel nestes comportamentos € que por mais satisfacdo sexual que se obtenha,
a capacidade multi-orgasmica, bem conhecida na mulher, os comportamentos de " engolir
em seco " e do comportamento sonolento ndo diminuem. Tudo indica que a plena
satisfacdo sexual ndo é obtida, persistindo, contudo, os comportamentos masturbatdrios.
Isto leva a crer que diminui a capacidade de procura efectiva de satisfagdo sexual, na
relacdo, importantemente. Isto leva-nos a no¢éo, mais ou menos presente, pelo menos na
cultura ocidental, da menor iniciativa sexual da mulher, em termos de comportamentos
efectivos de procura de satisfagdo sexual.

Quanto a esta menor iniciativa, e quanto a dependéncia, referida anteriormente, é de notar
que Jung ( 1968 ) indica que a mulher que ndo se identifica com o Eros materno perde a
capacidade de iniciativa. E como se a mulher, nesse comportamento sexual tipico de
masturbacéo, se identificasse mais com a agressividade materna, com o Tanatos materno.

Do escrito, serd de realgar que, preventivamente, se deveria facilitar culturalmente,
politicamente ( por exemplo, boas condi¢des de acesso ao crédito a habitacdo ),
educativamente, etc., a tomada de iniciativa sexual por parte da mulher para que esta
possa mais facilmente identificar-se com o Amor.
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Horda primitiva no feminino: o fim do Capitalismo?

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
17/11/08

Neste artigo, realca-se a relacdo da horda primitiva no masculino com a horda primitiva no
feminino, nas suas rela¢cdes com o Capitalismo global, passando por um fulcro teérico que
€ a culpabilidade sexual feminina.

A horda primitiva ( Laplanche & Pontalis, 1990 ), considerada por Freud, ou seja, um
primata macho dominante ser atacado e comido pelos machos aspirantes ao acesso e a
coHpula com as fémeas, acto esse que tera sido o precursor do inicio do sentimento de
culpabilidade, e tera levado a um maior, ou grande, desenvolvimento psiquico da espécie
humana, tera sido mais importante relativamente aos homens, como se compreende. Isto,
considerando o maior dominio, nas mais diversas sociedades, por parte dos homens.

Considera-se, importantemente, o desenvolvimento do Comunismo, como ideologia
humana altamente progressista, particularmente com a sua elaboracdo do Homem-Novo,
de futuro, em particular. Para mais, essa ideologia € mais tipicamente obsessiva,
obsessivismo esse que é mais tipicamente masculino.

Ora, tendo em conta as caracteristicas matriarcais do capitalismo ( predominancia do
histerismo, mais caracteristico das mulheres

, maior tendéncia das mulheres em fazer compras, com influéncia no consumo interno,
utilizacao principalmente das caracteristicas psicoldgicas femininas na publicidade, para
fomentar o consumo, importante no capitalismo, etc. ), e a sua globalizagédo, considerando
0 ja dito, acerca do maior dominio, nas mais diversas sociedades, por parte dos homens,
um grande factor de desenvolvimento psiquico das mulheres, em particular, e da espécie
humana, em geral, € a horda primitiva no feminino. Sera o unir colectivo por parte das
mulheres para acabar com o Capitalismo, sentindo-se, 1a esta, culpabilizadas por isso, ou,
tendo em conta o tal desenvolvimento da espécie, um outro sentimento, porventura, mais
agradavel.

Noutra nota, e relativamente a culpabilidade sexual na mulher, é de realcar a
dessomatizacao da culpabilidade sexual, anteriormente somatizada, num contexto
histérico e feminino. Neste contexto histérico, é de notar que a conversao somatica
histérica é simbdlica, tem significado simbdlico, ocorrendo ainda que o deslocamento do
afecto entre as representacdes processa-se mais facilmente do que, por exemplo, no
obsessivo ( Bergeret, 1997 ).

Isto é importante para o que é dito a seguir e para perceber melhor o contexto global do
artigo. Tem-se, pois, anteriormente, a somatizacdo, no soma, no corpo, da culpabilidade
sexual sentida psiquicamente, e depois recalcada e convertida somaticamente. Isto na
histeria. Quando h4 elicitadores externos de culpabilidade, esta serd convertida do soma
para a psigue e sentida pela prépria. Ou seja, € como se em vez de a energia advir da
energia psiquica que é atraida para o complexo traumatico que sofre a influéncia do
sistema de culpabilidade, a energia advir da energia sexual somatizada. Tendo em conta a
conversao de massa em energia ( psiquica ), isto leva a uma extrema culpabilidade,
implicando isto que, em contextos societais, a histérica (ou o histérico, mas menos,
porventura) é mais, ou particularmente, ou especialmente, vulneravel a censura politica,
dos media, censura envolvida nas relagdes interpessoais, etc.... Por outras palavras, a
histérica é mais facilmente manipulada psiquicamente.
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Assim, e considerando particularmente esta Ultima nota, embora seja mais facil influenciar
psiquicamente a mulher no sentido de fomentar o Capitalismo, o seu desenvolvimento,
também sera mais facil influenciar, e no sentido do maior, e grande, desenvolvimento
psiquico da mulher, em particular, e da espécie, em geral, no sentido do fim do
Capitalismo.
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Complexo de Edipo no rapaz revisitado

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
28/11/08

Pretende-se, neste artigo, revisitar o Complexo de Edipo no rapaz, avan¢ando-se com
algumas consecucdes a resolucéo desse mesmo Complexo.

Idealmente, no Edipo do rapaz, tem-se amor & mée e 6dio ao pai. Idealmente, para
resolver o Edipo, no seguimento, deve haver 6dio & mie e amor ao pai. Referi-me primeiro
ao Edipo positivo e depois ao Edipo negativo. O 6dio & mée evita e responde a
agressividade transmitida intergeracionalmente, pela mae, que é fundadora da
depressividade e da depresséo, que € mais caracteristica nas mulheres, portanto, na mae,
e, ainda portanto, nas caracteristicas edipianas da mae.

O amor ao pai responde a sexualidade transmitida intergeracionalmente, pelo pai, que é
fundadora, digo eu, da ansiedade, que é mais caracterisitca nos homens, portanto, no pai,
e, ainda portanto, nas caracteristicas edipianas do pai. Pressupde-se a depressividade, e a
depressdo, como mais presente nas mulheres, e enquanto originada por agressividade
interiorizada na relagdo com a

mae. Pressupde-se a ansiedade como mais presente nos homens, e enquanto originada
por sexualidade interiorizada na relacéo com o pai, ou seja, no Edipo negativo. Tem-se,
desde o inicio, o Edipo positivo, com agressividade em relac&o ao pai, e, depois, o Edipo
negativo, com sexualidade em relagdo ao pai. Passa-se, entdo, a uma posi¢ao
homossexual, que devera ser resolvida, a ambivaléncia homossexual do rapaz em relacao
ao pai devera ser resolvida, portanto, para que o Edipo seja total, integrado e integro.
Freud ( citado por Laplanche & Pontalis, 1990 ) indica que o Edipo positivo e o Edipo
negativo encontram-se em graus diversos no mesmo rapaz.

Ja em Vocabulario da Psicanalise, Laplanche & Pontalis ( 1990 ) referem que a resolucéo
do complexo de Edipo, ou sua superacéo, é feita na adolescéncia, com maior ou menor
éxito, num tipo especial de escolha de objecto. Tem-se, pois, como fulcral na resolugédo do
Complexo de Edipo, e para que este seja integrado e integro, a escolha de objecto.

Nas sociedades mais ocidentais, pelo menos estas, essa tendéncia tende a ser a escolha
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de objecto sexual para o sexo oposto e a escolha de objecto de 6dio tende a ser para o
mesmo sexo. Sendo essa apenas uma das fases do Complexo de Edipo, a positiva,
deveremos desenvolvermo-nos para que a fase negativa seja estabelecida, mais
abrangentemente, ou seja, com amor do rapaz em relacdo ao pai e com 6dio em relagédo a
mae.

Optimalmente, e para uma boa consecucao na sociedade, o rapaz devera resolver a
ambivaléncia sexual em relacdo ao pai, e, resolvendo, sublimar suas consequéncias. Uma
das consequéncias da resolug¢do da ambivaléncia sexual do rapaz em relagédo ao pai é a
eliminacéo da ansiedade na relacdo com o pai. J4 que a ansiedade esta relacionada com
0 porvir, com o que ainda vem, é de realcar o valor desta consequéncia.

Resolvera a ambivaléncia, com sentimentos ternos e amorosos em relacdo ao pai e com a
sublimacéo das energias dai advindo, interiorizando anteriormente o sentimento de ser um
ser sensual e amavel. Outra das importantes consequéncias dessa resolucao deverdo ser
a assertividade e a capacidade de liderar homens e mulheres. Por outro lado, o 6dio em
relacdo a mée deve ser consciencializado, e sublimado, tornando a relag&o enquanto
relacionamento ndo depressivo, ndo se entrando em depressao, pois.

A sublimacao devera dar origem a elabora¢des mentais do mais alto nivel, tendo por
fundamento a figura da mae e suas substitutas, como também a figura do pai e seus
substitutos. " S&o as musas e 0s musos "!
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A agorafobia enquanto perturbacao obsessiva

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
2/12/08

Pretende-se enquadrar a agorafobia na sintomatologia obsessiva e enquanto estrutura
obsessiva de personalidade, também para isso utilizando o referencial teérico de Bergeret
(1997).

A agorafobia refere-se ao medo, com ou sem ataque de panico, de sair e de se deslocar
em espacos abertos, como pracgas publicas (Houzel, Emmanuelli & Moggio (Coord.),
2004). A agorafobia, enquanto psicopatologia, enquanto descompensacao psicopatoldgica,
estarda relacionada com a neurose obsessiva, devido a nessa situagéo haver falta de
pormenores, de detalhes, de referéncia, caracterizacéo essa que nos leva a pensar numa
neurose obsessiva. Com essa falta, precisamente, o obsessivo entra em
descompensacao.

E, precisamente, o Dicionario de Psicopatologia da Crianca e do Adolescente, coordenado

por Houzel, Emmanuelli & Moggio, e publicado em 2004, na sua traduc¢ao portuguesa,
embora inicialmente referindo o cariz fébico da agorafobia, também desenvolve, ou

13


http://www.redepsi.com.br/portal/userinfo.php?uid=13083

estabelece, a relacdo da agorafobia com a neurose obsessiva. Isto no sentido de
ocorrerem frequentemente rituais obsessivos nesta psicopatologia. Deveremos interpretar
estes rituais, com base no ja dito, no sentido da tentativa do obsessivo tentar lidar com
uma situacao que Ihe é mais desconhecida, com poucos, menos, ou nenhuns pontos de
referéncia, em que se basear para se relacionar com o mundo exterior.

Quanto ao cariz fébico ja referido e enquadrando-o na neurose obsessiva, é necessario
aqui fazer uma revisao tedrica das estruturas de personalidade, tal como elas séo
consideradas por Jean Bergeret ( 1997 ). Este autor considera que existem as estruturas
psicotica, histérica e obsessiva, situando-se o borderline enquanto aestruturacéo, portanto,
como nao tendo uma verdadeira estrutura. Quanto as estruturas referidas, todas elas tém
desenvolvimentos normais, nao patolégicos, portanto, s6 havendo psicopatologia quando
ocorre uma descompensacao em qualquer das estruturas.

Por exemplo, se um neur6tico obsessivo descompensar, s6 descompensara na linha
obsessiva e seus correlatos, como tracos de caracter. Ora, o cariz fobico da agorafobia
inscreve-se aqui, na sua relacdo com a neurose obsessiva, e tendo em conta o ja dito
acerca dos rituais obsessivos caracteristicos na agorafobia, tendo esta, portanto,
estratégias ou mecanismos de defesa tipicamente obsessivos (Houzel, Emmanuelli &
Moggio) (Coord.), 2004). Os sintomas fobicos estdo correlacionados com a
descompensacao numa neurose obsessiva, tendo o fobico, portanto, e o agorafébico, em
particular, uma estrutura neurética obsessiva de base ou de fundo, que entrou em
descompensacao. Ou seja, a agorafobia estd enquadrada numa das estruturas obsessivas
de personalidade que é a estrutura fobica.
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Semelhancas e diferencas do Complexo de Edipo entre rapaz e
rapariga

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
5/12/08

Comecarei, neste artigo, por apontar algumas diferencas do Complexo de Edipo entre o
rapaz e a rapariga, para, no final, indicar que, apesar das diferencas, e para uma evolucao
para uma condi¢éo de personalidade mais evoluida, haverd uma situagdo semelhante
ideal no que diz respeito ao Complexo de Edipo.

Temos que no rapaz, o Edipo positivo, o primeiro a desenvolver-se, caracteriza-se por
amor & mée e 6dio ao pai.

Na rapariga, o Edipo positivo refere-se, ainda, por amor a méae e 6dio ao pai, ja que
precisamente, ha a necessidade de mudanca do amor pré-edipiano a mae para 0 amor ao
pai, e isso € um processo mais complicado de ser efectuado. O amor pré-edipiano a mae
permanece mais algum tempo na rapariga e no inicio do seu Edipo.
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Na rapariga, tem que haver mudanca de objecto de amor, ou seja, tem que haver
desvinculacdo em relacdo ao amor pré-edipiano relativamente a mée. No rapaz, o objecto
de amor permanece 0 mesmo.

Ora, como ¢é dito no meu artigo Complexo de Edipo no rapaz revisitado (Resende, 2008),
tem-se que para resolver o Edipo, no rapaz, particularmente, terd que haver o seguimento
para um 6dio & mae e amor ao pai. Tera que haver passagem do Edipo positivo para o
Edipo negativo.

O odio & mée evita e responde a agressividade transmitida intergeracionalmente, pela
mae, que é fundadora da depressividade e da depressédo, que € mais caracteristica nas
mulheres, portanto na méae, e ainda, portanto, nas caracteristicas edipianas da mée. O
amor ao pai responde a sexualidade transmitida intergeracionalmente, pelo pai, que é
fundadora da ansiedade que € mais caracteristica nos homens, portanto, no pai, e, ainda,
portanto, nas caracteristicas edipianas do pai. Isto refere-se a uma posi¢cdo homossexual,
cuja ambivaléncia devera ser resolvida para que o Edipo seja total e integrado. O
complexo de Edipo no rapaz sera superado por um tipo especial de escolha de objecto
(Laplanche & Pontalis, 1990).

Ora, na rapariga, que tem, precisamente, no inicio do Edipo o0 amor & mée, numa posicéo
homossexual, no Edipo positivo, devera haver a passagem para o Edipo negativo, para
que o complexo de Edipo seja total e integrado. Isto implica que devera haver a passagem
para o amor ao pai e 6dio & mde. O 6dio & mae promove e facilita a desvinculagéo do
amor pré-edipiano da rapariga em relacdo a mae. Por outro lado, a passagem para o
Edipo negativo resolvera na rapariga a ambivaléncia homossexual sentida em relacdo a
mae, havendo também o aprofundamento do Complexo de Edipo, no seu aspecto
negativo, com 0 amor ao pai, com, portanto, a verdadeira escolha de objecto.

Tem-se, pois, para os dois sexos, e para uma resolugdo do complexo de Edipo, sua
integracao e totalidade, o desenvolvimento de 6dio em relacdo & mae e de amor em
relacdo ao pai.
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A claustrofobia enquanto perturbacao histérica

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
12/12/08
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Na sequéncia do meu trabalho em artigo intitulado A agorafobia enquanto perturbacéo
obsessiva (Resende, 2008), publicado aqui na Rede Psi, desenvolvo agora, neste artigo, o
conceito da claustrofobia enquanto perturbagéo histérica.

Na claustrofobia, todos os referenciais estdo presentes, todos os pontos de referéncia
estdo presentes e sentidos como perto de mais. Ora, o obsessivo lida bem com isso. J& o
histérico tera dificuldades em lidar com relagdes com 0 mundo exterior de tipo obsessivo, e
nessas situacfes de excesso de referéncias, nessas situacdes claustrofébicas, entra em
descompensacao histérica. Isto, considerando as delineacdes de Bergeret (1997) acerca
das estruturas de personalidade histérica e obsessiva.

Por outro lado, a relacdo da histeria com a claustrofobia € mais profunda ainda. Hister no
étimo significa Gtero, esté relacionado com este ultimo. Nesta relacdo, é mais facil
perceber a relacdo entre a histeria e a claustrofobia, pois € como se o Utero fosse um
claustro. E como se o bebé no Utero desenvolvesse um protétipo de relacées
claustrofébicas, o qual caracteriza-se por sentimentos de estar perto demais de algo, que
posteriormente é de mais facil lide pelo obsessivo do que pelo histérico, pelas razdes
apontadas.

Se por uma lado, temos 0 homem como mais tipicamente obsessivo e a mulher como mais
tipicamente histérica, supde-se aqui, que o desenvolvimento intra-uterino do rapaz sera de
melhor qualidade do que o desenvolvimento intra-uterino da rapariga.

Ainda por outro lado, o obsessivo tendera a ser menos extrovertido, tendera a procurar
menos o contacto com 0s 0s outros, explicando isso, entdo, por um sentimento mais
prazeiroso e de melhor qualidade na vida intra-uterina.

Esta, para o histérico, tendera a ser de menor qualidade, com necessidade ou sentimento
de se desenvolver para além do Gtero, devido aos sentimentos claustrofébicos, e tendera,
posteriormente, a procurar mais 0s outros, a tentar procurar estar com os outros.

As caracteristicas descritas sdo, como é de ver, coerentes com as caracteristicas do
histérico e do obsessivo.

Ou seja, num exemplo ilustrativo, se se quiser alguém para viajar nas naves espaciais,
estadias de longa duracdo no espaco e futuras missdes espaciais de longa duracao,
dever-se-a seleccionar astronautas de personalidade obsessiva, e se se quiser alguém
para as caminhadas espaciais, dever-se-a seleccionar astronautas de personalidade
histérica.
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Psicoterapia Analitica de Carl Gustav Jung

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
15/12/08

A Psicoterapia Analitica (assim como a Psicologia Analitica) € uma abordagem criada e
desenvolvida por Carl Gustav Jung (1875-1961), um proeminente psicologo suico. Este
autor contribuiu com uma conceptualizacdo marcante, quer no campo da psicoterapia, em
particular, quer no campo da psicologia, em geral.

Para esclarecer a conceptualizagdo de personalidade feita por Jung, importa referir que
este autor € considerado um dos representantes do modelo conflitual da Personalidade e,
em particular, do conflito intra-psiquico.

Como Kaufman (Corsini et al, 1979) indica: " ... Analytical psychotherapy is an attempt to
create, by means of a symbolic approach, a dialectical relationship between consciousness
and unconscious. ". Desta frase, para além da importancia da abordagem simbdlica e da
relacdo dialéctica, deve ter-se em conta que para Jung, o inconsciente distingue-se em
inconsciente pessoal - mais relacionado com o desenvolvimento ontogenético da psique -
e o inconsciente colectivo, constituido por propensdes psiquicas, designadas de
arquétipos, que resultam de sedimentos de experiéncias colectivas antepassadas da
Humanidade.

Relativamente ao seu modelo, Jung esclarece: " ... quanto a mim, prefiro a expressa

;0 " psicologia analitica ", para a minha conceituagéo, procurando um modo genérico de
englobar a "psicanalise”, a " psicologia individual " e outras tendéncias da psicologia
complexa. " (Jung, 1988). Exemplificando estas "outras tendéncias”, Kaufman (Corsini et
al, 1979) diz: " The Junguian poit of view accords easily with other contributions to the
understanding of the psyche, such as the Gestalt theory, interpersonal and Adlerian
theories, and even some aspects of behaviour modifications. ". Ainda para esclarecer
melhor esta referéncia a outras terapéuticas, é de indicar o que Jung diz quanto as
neuroses mais dificeis: " ... dependendo do tipo de problema, a analise deve seguir de
preferéncia, os principios de Freud ou os de Adler. " (Jung, 1988).

O psicologo suico, diz ainda que, enquanto se estiver no campo da psicologia das
neuroses propriamente ditas, sao indispensaveis tanto os pontos de vista de Adler como
os de Freud. Mas ao verificar-se a repetitividade e a monotonia das sessdes, sugerindo a
estagnacao do processo ou, ao surgirem os conteidos mitol6gicos, ou arquetipicos, dever-
se-a abandonar o tratamento analitico-dedutivo (caracteristico dos autores anteriores) e
passar a" ... tratar os simbolos anagogicamente, ou sinteticamente, o que equivale ao
método dialéctico e a individuagéo. " (Jung, 1988).

Para um melhor enquadramento da psicologia analitica, em termos psicoterapéuticos, é de
referir que, na sua origem, ela foi considerada aplicavel, principalmente aquela pessoa que
se teria ajustado bem ao mundo exterior, as expectativas que a sociedade tinha dela, mas
gue ao entrar na segunda metade da vida, se encontrava insatisfeita consigo préopria. A
Psicoterapia Analitica, foi entéo dirigida, principalmente, ao homem e mulher de meia-
idade, considerados " ajustados ". No entanto, Jung veio a considerar que eram
requisitados diferentes modos de tratamento, consoante a " metade " da vida em que o
individuo se encontrava.

A psicoterapia analitica diferencia-se de outros sistemas pelo énfase no funcionamento
prospectivo e pela colocacédo do ser humano numa constelacdo arquetipica especifica ( os
arquétipos de Jung séo a tradugéo psicoldgica dos imperativos filosoficos de Kant, no
sentido em que esses imperativos sdo impostos ao processo perceptivo, determinando
aquilo que se vé, aquilo que se percebe; os arquétipos sao, pois, propensdes psiquicas,
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constituindo a esséncia do inconsciente colectivo ). Aponta para um funcionamento tanto
teleonémico como teleoldgico, ja que acentua tanto causalidades histéricas, filogenéticas,
como causalidades finais - aspectos criativos, transformadores, da psique, culminando
idealmente na experiéncia do Si-mesmo, através do processo de individuacao,
considerando que existe uma tendéncia autébnoma da psique nesse sentido da
individuagdo. O aspecto prospectivo parece estar em sintonia com a psicoterapia
existencial e a logoterapia, no sentido de apontar para uma maior conotacao filoséfica
destas terapias.

Considera-se, também, a psicologia analitica, como sendo empirica (Jung considerava-se
um observador de dados psicoldgicos) e fenomenolégica, pois é requisitado ao terapeuta
para deixar de lado preconceitos sobre o comportamento humano e estar preparado para
seguir as indicagbes da psique.

Esta psicoterapia critica outros sistemas dinamicos (incluindo o de Freud) pelo seu
exagerado énfase no pensamento redutivo e causal.

Epistemologicamente, Jung considera que o objecto do conhecimento "... tem que passar
por um complicado processo de transformacdes fisiologicas e psiquicas, antes de se tornar
uma imagem psiquica. Sé esta € que € o objecto do imediato conhecimento. A existéncia
do mundo tem duas condicfes: uma é existir, a outra ser reconhecida. " (Jung, 1988). A
importancia da relacéo psique-conhecimento, para Jung, é realcada quando o autor afirma
que: " A psique simplesmente é o espelho do SER, é o conhecimento dele e tudo se move
nela. " (Jung, 1988).
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Desenvolvimento da personalidade histérica para uma verdadeira

estrutura de personalidade

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
30/12/08

Neste artigo, pretende-se enunciar a personalidade histérica enquanto organizagéo
pseudo-genital, sem uma verdadeira estrutura, genital, portanto, com caracteristicas pré-
edipianas predominantes, como por exemplo marcadas fixacdes e regressdes oro-falicas,
e enquanto desenvolvendo-se, a personalidade histérica, para uma estrutura genital,
através da resolucdo da ambivaléncia homossexual e da resolucio do Complexo de Edipo.

Segundo Bergeret (1997), a personalidade histérica € uma estrutura verdadeira de
personalidade, com angustia de castracdo predominante, e com recalcamento
predominante.

Mas, através da observacao clinica, quotidiana, analises de conteldo das observacdes de
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histéricos, em particular, e de sociedades histéricas ( como a capitalista ), em geral, e
comparando com, essa sim, uma verdadeira estrutura de personalidade genital, como a
obsessiva, ficamos com a impressao de que aquela personalidade histérica €, outrossim,
pseudo-genital.

Tem fixacdes e regressdes oro-falicas predominantes, o recalcamento, que € 0 mecanismo
de defesa predominante, indica um menor desenvolvimento da personalidade, ja que o
individuo histérico tende a néo lidar conscientemente com as problematicas que lhe séo
mais conflituais - ao contrario do mais evoluido j

uizo de condenacdo do obsessivo (Laplanche & Pontalis, 1990), e muitas das
caracteristicas genitais que sdo apontadas, por exemplo, por Bergeret (1997), como
reciprocidade, valoracédo do outro e constancia objectal, ndo estardo presentes no
histérico, se tivermos em consideracao aquelas observacdes referidas.

Em termos de Edipo, isto significa que a histérica ainda esta a lidar, no seu pseudo-Edipo
positivo, com a ambivaléncia homossexual pré-edipiana, que desenvolveu-se na relacao
pré-edipiana com a mae. Como indicado no meu artigo, publicado na Rede Psi,
Semelhancas e Diferencas do Complexo de Edipo entre rapaz e rapariga (Resende, 2008),
devera haver o seguimento, a passagem, de amor a méae e 6dio ao pai para 6dio a mée e
amor ao pai.

Ora, isto na practica, significa que a histérica devera ter efectivamente uma fase de
contactos e relagdes amorosas e sexuais de nivel homossexual, portanto com amor a méae
e Gdio ao pai, passando, porventura, por aqueles radicalismos feministas, em que
evidenciam 6dio aos homens. Isto para que a histérica lide efectivamente e resolva a
ambivaléncia homossexual em relagdo a mae.

Posteriormente, para resolver o Edipo, e como indicado no meu artigo acima referido,
devera haver a passagem para 6dio a mae e amor ao pai.

O 6dio a mée lidara com a agressividade, habitualmente interiorizada na relacdo com a
mae, e que origina e fomenta a depressividade, e porventura, a depressao, e que é mais
caracteristica na mulher, trabalhando a triangulacéo e rivalidades edipianas, enquanto que
0 amor ao pai permitir-lhe-a estabelecer relacées mais maduras com o outro sexo,
completando-se a triangulacéo e, por fim, a resolucdo edipiana.

Este, neste artigo, foi o caminho que o histérico deve seguir para resolver o complexo de

Edipo, particularmente a histérica, ja que € mais frequente o histerismo nas mulheres, e
para que vivencie e viva em uma verdadeira estrutura de personalidade.
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Para além das posicdes de Melanie Klein

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
2/3/09

Neste artigo, argumentarei que as posi¢cdes esquizo-parandide e depressiva de Melanie
Klein (Laplanche & Pontalis, 1990) séo insuficientes para explicar as vivéncias psicolégicas
de muitos individuos adultos. Isto, particularmente, na sociedade capitalista, na qual
predominam individuos histéricos.

E de comecar por referir que o objecto total da posi¢éo depressiva é-0, mas enquanto
objecto total depressivo, que € interiorizado pelo histérico enquanto objecto total
depressivo materno, que € a caracteristica que predominara na mae do histérico, também,
sendo depois, transmitido intergeracionalmente.

No histérico, o objecto paterno é parcial, com falta de constancia objectal, sendo, pois, um
objecto parcial esquizo-parandide paterno, que se caracteriza pela predominancia de
sentimentos persecutorios e clivagem.

Considere-se o predominio dos homens no poder e em lugares de decisao nas
sociedades, em geral, o que devera confirmar este sentimento persecutorio nas mulheres,
0 que faz pensar que se confirma o medo do maior poder dos homens, derivado da inveja
do pénis, como, por exemplo, Kernberg (1995) nos indica.

Importantemente, relacione-se o que ja foi dito, com o facto de a histeria predominar nas
mulheres, e de na mulher, ou melhor, na rapariga pequena, haver a necessidade de
mudanca de objecto de amor, da mae para o pai.

E como se a evolugéo da internalizaco da relacdo com a mée estivesse mais evoluida, na
posicdo depressiva, portanto, enquanto que a evolugéo da internalizagcéo da relagdo com o
pai estivesse mais dificultada, na posicéo esquizo-parandide, portanto.

Para uma evolucdo saudavel, devera haver o acesso a lugares de poder e de deciséo por
parte das mulheres, para, nesta iniciativa, reduzir os sentimentos persecutorios, nao
obstante ter-se que trabalhar analiticamente na resolucdo da problematica da inveja do
pénis, que é de suma importancia neste capitulo. Assim, haverd uma evolucédo para uma
posicdo depressiva, em que dadas as caracteristicas ndo tao depressivas nos homens,
devera haver uma internalizacdo de um objecto total paterno ja ndo tao depressivo, mas a
caminho de uma completa integracéo dos sentimentos persecutorios e depressivos.
Repare-se que, como é sabido, Klein indicava que os individuos durante a sua vida
oscilavam entre a posicao esquizo-parandide e depressiva.

O que aqui € sugerido € uma integracéo dessas fases pelo individuo.

O mesmo caminho devera ser estabelecido analiticamente relativamente a imago
materna.

Desta maneira, se caminhara para uma mais saudavel integragdo e internalizacéo das
imagos paterna e materna, com verdadeira triangulacao.

Poderiamos chamar a esta fase ou posi¢do, posicao integrativa.
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O futuro psiquico da Humanidade e o fim do Capitalismo

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
28/5/09

Pretendo relacionar, neste artigo, 0s meus artigos publicados aqui, na Rede Psi,
Antropologia Psicanalitica: filogenia e ontogenia ( 2007 ), Semelhancas e diferencas do
Complexo de Edipo entre rapaz e rapariga ( 2008 ) e Horda Primitiva no feminino: o fim do
Capitalismo? (2008 ).

Este relacionamento é feito no sentido de mostrar que, psiquicamente, a Humanidade
evolui para um estado tal que levara ao fim do Capitalismo.

Em Antropologia Psicanalitica: filogenia e ontogenia ( Resende, 2007 ) mostro que ha
paralelismos entre a evolu¢do da Humanidade, a nivel filogenético, e a evolucdo do ser
humano, a nivel ontogenético. Isto, considerando as fases psicossexuais de
desenvolvimento, tal como delineadas por Bergeret ( 1997 ).

Exemplos desses paralelismos séo, por exemplo, a agressividade falica, a nivel
ontogenético, e o surgimento de setas e flechas, enquanto falos, e enquanto relacionadas
com a agressividade, a nivel filogenético, e ainda a analidade, nas suas caracteristicas
psicossexuais, e o surgimento da vivéncia da Humanidade em grutas, relacionado com o
que esta dentro e com o que esta fora.

Estas relacdes sao estabelecidas até a um nivel genital,

englobando a fase do Complexo de Edipo.

No artigo Semelhancas e diferencas do Complexo de Edipo entre rapaz e rapariga (
Resende, 2008 ) estabeleco que a rapariga, pelo maior tempo, e dificuldade, a resolver a
ambiguidade homossexual pré-edipiana, leva a que ela entre e permaneca no complexo
de Edipo positivo com amor & mée e 6dio ao pai.

Mais tarde, no seguimento, havera uma evolucdo para um 6dio a mée e amor ao pai, num
Edipo negativo.

Esta evolucao é importante ja que estabelece uma posi¢ao psiquica mais avancada,
evoluida, posterior, por parte da rapariga.

E de considerar, também, o artigo Horda primitiva no feminino: o fim do Capitalismo? (
Resende, 2008 ), que fala da necessidade de haver uma unido colectiva por parte das
mulheres para acabar com o Capitalismo, para que haja uma evolugéo significativa na
espécie humana.
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Neste ambito, € crucial a evoluc&o por parte da rapariga de um Edipo positivo, com amor a
mée e 6dio ao pai, para um Edipo negativo, com amor ao pai e 6dio & mae.

Estabelecendo paralelismos entre os diferentes artigos, ter-se-a que o futuro da
Humanidade esta psiquicamente indissociado do 6dio a mae, que reverte para a vertente
do matriarcado capitalista, no sentido de ser destruido.

Coerentemente com todos 0s artigos e com o que é dito aqui, € de concluir que o futuro da
Humanidade é o fim do Capitalismo.
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Exopsicologia: uma nova area de estudo

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
27/7/09

Neste artigo, apresento os conceitos de Exopolitica e de Exopsicologia, na sua importancia
pela actualidade e pelo significado de futuro para a espécie humana.
Descrevo e caracterizo diversos aspectos de ambos os conceitos.

Em 2000, surgiu o termo Exopolitica, cunhado por Alfred Webre, para designar o campo
gue estuda os actores, instituicdes e processos politicos humanos na sua relagdo com
civilizacbes extraterrestres.

Alguns sites que podem ser

consultadossao www.exopolitics.com,www.exopoliticsradio.com e www.exopoliticsinstitute.
org.

E uma area que tem lidado com muitos temas controversos, como a presenca
extraterrestre na Terra e como a presenca

de bases militares americanas na Lua e em Marte, e ainda como uma frota espacial
secreta, também americana. H4 documentos oficiais desclassificados, e obtidos por outras
formas, a confirmarem isso mesmo. Como é sabido, a desclassificacdo de documentos,
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realcionados com a ovnilogia, considerados secretos, e anteriormente considerados, tem
vindo a ser feita, até a data, em varios paises como o Reino Unido, Franca ou o Brasil.

A Exopolitica é uma area de estudo em grande expanséao e podera levar-nos a obtencao
de conhecimentos e tecnologias que agora estdo na posse so6 de alguns.

Relacionada com a Exopolitica, surge a Exopsicologia que se definira pelo estudo
psicologico das relagdes e funcionamento psiquico, mental, entre os humanos e entidades
e civilizacdes extraterrestres e/ou alienigenas.

Assim, tendo em conta a nogao das intervencdes alienigenas na Terra e nos humanos,
como abduccdes e intervengdes telepaticas ( ja vai passando a fase de se acreditar ou
nao ), ter-se-a que pessoas que falam muito, particularmente, pela frequéncia, as
mulheres, conhecidas pela sua maior fluéncia verbal, fazem-no para esvaziar a mente de
conteldo e para darem espaco a intervencdes alienigenas, ou seja, receber instrucées
para funcionamento. Havera uma verborreia, em que havera maior ou menor necessidade
de falar, consciente e/ou inconscientemente, em que essa necessidade sera induzida
pelos alienigenas. Isto, através de dispositivos psicotrénicos e/ou transmissoes telepaticas,
ou através das préprias entidades extraterrestres em si.

Continuando, pessoas que so ocasionalmente falam muito, aqui com maior frequéncia de
homens do que na anterior, serédo 0s marcadores, pela sua situacdo média, aqueles
marcados pelos alienigenas para serem seguidos e para serem avaliados quanto a
capacidade de observacao e de funcionamento mental.

Pessoas que falam pouco serdo os observadores-mor, que nao receberdo intervencéo
alienigena, no sentido de serem influenciados, acontecendo que serdo apenas
observados.

Isto leva-nos a psicopatologia, em que necessariamente tem de haver algum tipo de
manifestacédo corporal e comportamental, mental, enquanto inferido por outros, para que
uma intervencao alienigena tenha efeito e seja producente.

Os que nao falam nada, em melancolia ou depresséo profunda ( Bergeret, 1997 ),
possivelmente estao a ser alvos de abduccdes, para experimentacao, j4 que a sua
"perturbagdo" sera bastante influenciada pela passagem de tempo, mais ou menos
prolongado no espaco, com os efeitos de micro-gravidade, auséncia de gravidade, falta da
normal luminosidade, e de grande vastidao de espaco, o que confere um grande vazio
depressivo a depressao.

O vazio depressivo dos histéricos ( Bergeret, 1997 ), permitird com que haja a
possibilidade de entidades alienigenas preencherem esse espago e efectuarem a
intervencdo alienigena. Em relacéo ao falar muito, o que acontece com os histéricos, é
para esvaziarem sempre cada vez mais o conteudo mental e fisico para que haja cada vez
mais intervencéo alienigena.

Um exemplo ilustrativo é aquele dado na Conferéncia-X Cimeira Europeia de Exopolitica
2009, que pode ser visto em arquivo em www.exopolitik.org. Assim, foi dito que ja se
efectuaram experiéncias em que, alterando a configuragédo atémica de dois gatos, foi
conseguido junta-los no mesmo espaco fisico.
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E nesse sentido, que € dito que o espaco vazio depressivo é aproveitado e/ou ocupado por
entidades extraterrestres para fazerem intervencdes alienigenas, como alteracao
comportamental e mental, particularmente por comunicacdes telepéticas, dentro ou fora do
corpo da pessoa.
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Exopsicologia e esquizofrenia

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
8/10/09

Neste artigo, proponho relacionar a Exopsicologia, enquanto area de estudo da Psicologia,
e a esquizofrenia, nos seus sintomas e significado global.

Como indicado em um artigo meu anterior, Exopsicologia: uma nova area de estudo
(2009 ), a Exopsicologia define-se pelo estudo psicolégico das relagfes e funcionamento
psiquico, mental, entre os humanos e entidades e civilizacGes extraterrestres e/ou
alienigenas.

Ora, ponto fulcral deste artigo é entender que os humanos sofrem e sofreram ao longo de
milhares e milhares de anos a intervencédo por parte de civilizacdes extraterrestres.

Podem ser consultados, por exemplo, os livros Sequestro, de John E. Mack ( 1994 ),
psiquiatra mundialmente famoso, que de inicio era céptico em relagéo ao tema OVNI, mas
a medida que foi estando em contacto com pessoas abduzidas ( raptadas por
alienigenas ), foi percebendo que era um fendmeno muito real, e ainda Chariots of the
Gods?, de Erich von Daniken ( 1969 ), onde o autor avanca com a hipétese, tentando
ilustra-la, de que as entidades que outrora, ant

igamente, foram considerados pelos humanos como sendo Deuses, seriam astronautas de
civilizacbes extraterrestres.

Deve ser considerado, importantemente, que em relacdo as abducc¢fes alienigenas,
aprincipal razdo apontada para elas acontecerem € o intuito de as entidades
extraterrestres pretenderem fazer estudos genéticos com a Humanidade, estando
incluidas nesses estudos, e nas abducgdes, as gravidezes induzidas pelas entidades.

24


http://www.exopolitics.com/
http://www.exopoliticsinstitute.org/
http://www.exopolitik.org/
http://www.exopoliticsradio.com/
http://www.redepsi.com.br/portal/userinfo.php?uid=13083

Ora, é menos referido o intuito das entidades alienigenas fazerem estudos psicoldgicos
com os humanos. E aqui que entram em cena as patologias mentais. As mesmas parecem
estar associadas com esses estudos.

Tendo ja referido um exemplo de um psiquiatra a dedicar-se ao tema OVNI, John E. Mack,
€ de considerar que aparece amiude na clinica Psi, a tematica OVNI, com aquilo que lhe
esta relacionado.

Parece haver alguma associacdo entre abduccdes e contactos extraterrestres e as
psicopatologias. Ora, precisamente, uma destas psicopatologias € a esquizofrenia.

E um dos seus sintomas principais é a despersonalizacdo. H& a vivéncia, por parte do
individuo, de uma personalidade como nao sendo a sua. Relacionando com a
Exopsicologia, e no ambito dos estudos psicolégicos ja indicados, isto parece indicar a
utilizacao do corpo do individuo humano, como veiculo, para estabelecimento de
intervengOes telepaticas. Estas parecem ser no intuito de induzirem alguma reac¢ao nos
individuo a volta daquele que sera considerado esquizofrénico, podendo, deste modo, ser
avaliadas as reacc¢des humanas a algo que aparenta ser estranho e fora do comum.

Noutro sentido, é de considerar o exemplo de um programa televisivo, um documentario,
gue retratava a vivéncia de doentes mentais num hospital psiquiatrico, em Espanha. Um
desses doentes dizia-se como sendo esquizofrénico, e descrevendo o que sentia, dizia
que as vozes que sentia, por vezes lhe contavam anedotas, as quais ele ria. Ora,
considerando a orientagdo psicanalitica da existéncia da introjec¢do do mau objecto, com
a vivéncia de um mau objecto interno, portanto, a descri¢do desse individuo, em relagdo
as vozes contarem anedotas, ndo parece coerente com as interpretacdes clinicas de mau
objecto no esquizofrénico. Parece ser possivel indicar, que essas vozes seriam, outrossim,
comunicac0es telepaticas por parte de entidades extraterrestres.

Consideremos, agora, dois dos tipos de esquizofrenia: a catatonica e a parandéide
( Laplanche & Pontalis, 1990 ). Relacionemos com a Exopsicologia.

O movimento de andar para a frente e para tras tipico no catatonico € muito semelhante,
ou igual, ao movimento que é feito pelos Judeus, enquanto oram. Ora, podemos interpretar
isto de uma forma anagdgica, no seu sentido simbélico mais mitico e geral, numa
tendéncia Junguiana, e considerarmos a influéncia histérica e religiosa dos Judeus, e
tentarmos perceber exopsicologicamente, que 0 movimento catatonico sera induzido por
entidades extraterrestres para o relacionar com o movimento dos Judeus, no sentido de
avaliar, no &mbito dos estudos psicolégicos ja referidos, as reac¢fes das pessoas, dos
clinicos, em particular, aos movimentos.

Jéa a esquizofrenia parandide, também podemos considerar uma interpretacdo anagodgica,
e relacionar a paranéia com o facto "geopsicologico" de que, geologicamente, a Europa,
tem a Italia que se parece com uma bota e Portugal, que tem a forma de uma cara. Isto,
psicologicamente, é elicitador de parandia, podendo nés considerar como € que essas
formas surgiram, e mais, "quem" as tera feito, através de alguma tecnologia avancgada.
Assim, desta forma, e exopsicologicamente, a paranéia da esquizofrenia parandide parece
ter alguma razao de ser.

Realco, por fim, exopsicologicamente, que para além da aparente ocorréncia de estudos
genéticos por parte de entidades extraterrestres dos seres humanos, parece haver

25



evidéncias da ocorréncia de estudos psicolégicos da Humanidade por parte de entidades
alienigenas.
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Tratamento da obesidade:aceitacéo social dos obesos -
perspectiva psicodinamica

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
22/10/09

No seguimento de dois artigos meus, publicados na Rede Psi, a saber, Acerca da
Obesidade - perspectiva psicodinadmica ( 2007 ) e Anorexia - perspectiva psicodinamica
(2008 ), venho, neste artigo, elaborar acerca das consequéncias da aceitacéo social dos
obesos no tratamento da obesidade.

No artigo Anorexia - perspectiva psicodindmica indico que uma das maneiras de prevenir,
e tratar, numa perspectiva mais alargada, a anorexia, € promover a aceitacao social dos
obesos. Isto é indicado porque uma das formas de desenvolvimento da anorexia é a
identificacdo por parte das anoréxicas, raparigas e mulheres, com o corpo, geralmente,
maior e mais musculado, dos homens. Isto acontece porque, psicologicamente, a
anoréxica tem um funcionamento mais tipicamente masculino. Ha este funcionamento
mais tipico pela predominancia da formacao reactiva, relativamente a bulimia, formacao
esta tipicamente obsessiva, caracteristica predominantemente masculina.

Ha esta relacdo, portanto, entre anorexia e obesidade.

Ora, uma das consequéncias da aceitagéo social dos obesos € prevenir, e tratar, numa
perspectiva mais alargada, a prépria obesidade.

Recorro ao que é dito no artigo Acerca da obesidade - perspectiva psicodinamica, onde é
indicado que os obesos tendem, através do engordamento, através da massa adiposa
corporal, a afastar os outros, mostrando-se menos atractivos desse modo.

Isto acontece porque tendem a sentir afecto dado ndo correspondido, em que a
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agressividade anteriormente introjectada € dirigida sobre a comida, havendo, nos
relacionamentos, um estilo de relacdo predominantemente afectuoso. Havera, portanto,
uma economia depressigena, com o sentimento de perda de amor do objecto,
caracteristicamente depressivo. Ora, precisamente, para contrabalancear esta
caracteristica, na luta contra a depressao, é que ocorre 0 estilo de relacdo afectuoso. Mas
repare-se que, num relacionamento predominantemente corporal, 0 obeso sente que tem
gue afastar os outros, utilizando para isso o facto de ser obeso, caracteristica, esta,
geralmente ndo aceite socialmente.

Ora, isto s6 funciona porque ndo tende a haver uma grande aceitacao social da obesidade
na nossa sociedade, pelo menos nas sociedades ocidentais.

Havendo, e promovendo-se, a aceitacdo social dos obesos, retira-se 0 mecanismo
psicoldgico que é utilizado pelos obesos para afastar os outros, utilizando a gordura que é
utilizada para contrabalancear o afecto dado ndo correspondido.

Desta forma, e psiquicamente, deixa de haver uma das grandes bases etiologicas da
obesidade.

Repare-se que a aceitagdo social dos obesos permite, tanto a prevengdo como o
tratamento, de uma forma mais alargada, quer da anorexia, como se pode ler no inicio
deste artigo, quer da obesidade.
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A religido enquanto fenémeno Borderline - perspectiva
psicodinamica
Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]

9/3/10

Freud ( 1990 ) dedicou-se as questdes religiosas, considerando ele que a religido fornece
um alicerce indispensavel a compreensao dos percursos civilizacionais. Este autor esta
marcado pelas incursdes tedricas de Karl Marx e de Frederic Nietzche, em que o primeiro
procura mostrar que a religido ndo é mais do que o " 6pio do povo ", enquanto que o
segundo, indo mais longe, proclama a morte de Deus.

Peguemos agora em Marx e na sua frase " A religido é o 6pio do povo ".

N&o entrando em debates politico-ideolégicos, que poderiam emanar da frase de Marx,
expressa acima, devemos tentar extrair algo de uma expresséo que nos remete para um
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raciocinio que faz considerar que a religido € algo que € negativo para as pessoas e que é
aditivo, ou mesmo contagiante, propagando-se entre as massas.

Como veremos, exemplos disto sdo a identificacao histérica, presente no fenémeno
religioso borderline, e a questéo da consideracéo da religido enquanto um fenémeno
borderline, com ou sem descompensacdo, com ou sem patologia.

Consideremos as caracteristicas que fazem justificar um quadro borderline,
particularmente as caracteristicas psicéticas e neuréticas, e aplica-las a religido.

Tem-se a clivagem do self com 0 mundo exterior, que, neste caso, se fara através da
instancia superegdica. Havera uma c
livagem entre a imago superegoica materna e a imago superegoica paterna.

A imago materna caracterizar-se-a pela idealizacao positiva, que faz com que haja o
contacto e a propagacao da religido, através da conhecida caracteristica contagiosa do
histerismo, la esta, mais caracteristico nas mulheres, contagio esse efectuado através da
identificacdo histérica. A imago paterna caracterizar-se-a pela idealizacdo negativa, em
que ha a identificacdo com um Deus ( por exemplo, no Cristianismo ) a quem é devido
temor e servidao, assim como também com caracteristicas vingativas, como no caso de
nao se acreditar na fé religiosa, cuja consequéncia € o Inferno.

Nas caracteristicas descritas, teremos a linha neurdética, que se vé claramente no medo de
retaliac@o por parte de Deus, condenando o individuo ao Inferno, o que nos remete para a
angustia de castracédo, tdo caracteristica da neurose. Como ja vimos, a linha neurética
também esta presente no histerismo com a sua identificacdo histérica.

E neste sentido descrito que se fara o contacto do self com o mundo exterior.

Este self estara ele préprio clivado, 0 que nos remete para as caracteristicas psicoticas do
quadro borderline religioso.

Por um lado, parte do self caracteriza-se pela idealiza¢&do positiva, com necessidades
afectivas efectivas, buscando satisfazer as mesmas, o que far-se-a pelo contacto e
permanéncia das ligacdes religiosas, sejam elas sociais, grupais ou institucionais. Por
outro lado, a outra parte do self tera caracteristicas de idealizagdo negativa, com medo de
retaliacdo e caracterizada por sentimentos masoquistas de necessidade de castigo.

Pelo descrito, vemos as relacdes entre as idealizacfes positivas da imago superegoica
materna e parte do self, em que a necessidade de satisfazer as caréncias afectivas se
relacionam com a ligacao e propagacéo religiosa. Também séo indiciadas as relacdes
entre as idealizacdes negativas da imago superegoica paterna e a outra parte do self, com
as necessidades masoquistas de castigo ligadas a angustia de castracao.

Por Gltimo, podemos dizer que as caréncias afectivas, na idealizacdo positiva, estdo mais

ligadas as tendéncias depressivas, enquanto que a necessidade de castigo e a angustia
de castracao estdo mais ligadas a ansiedade.
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Psemes: para além dos genes e dos memes

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
27/5/10

Argumenta-se, neste artigo, que os padrbes comportamentais e mentais, psicoldgicos,
transmitidos intergeracionalmente sédo designados de psemes, distinguindo-se, nessa
perspectiva, dos genes ou transmissao genética no contexto evolutivo ( Dawkins, 1983,
1989, 2001, 2006 ) e dos memes, ou padrdes culturais, socioldgicos, de costumes, etc.,
transmitidos intergeracionalmente (Dawkins, 1989).

Importantemente, nos psemes, considera-se a influéncia de um autor como Bowlby
(11980 ), no seu estudo sobre padrées de vinculagdo com modelos de trabalho internos
gue o individuo vai construindo sobre si, sobre os outros e sobre os padrdes de interac¢ao
desenvolvidos entre eles.

De grande importancia, deve considerar-se que Bowlby quis demonstrar que as
experiéncias da vida real teriam um efeito importante no desenvolvimento do individuo [ (
Karen, 1994 ) citada por Shaver & Clark, 1994 ].

Para a importancia da transmisséo intergeracional de padrdes de vinculacdo
comportamentais e mentais, psicolégicos, tém relevancia os trabalhos de Soares (1996 ),
Main & Carmen ( 1996 ) e, por exemplo, Main, Kaplan & Cassidy ( 1985).

Realca-se que Bowlby (1998 ), abordando o tema da relacé@o entre psicanalise e a teoria
da Evolugéo, indica-nos que Freud era um e

volucionista mas nao necessariamente um Darwinista. A perspectiva freudiana era pré-
Darwinista, mais propriamente na linha lamarckiana. Realgam-se, pois, as caracteristicas
lamarckianas da psique, havendo a influéncia, em particular, da caracteristica da
necessidade e da hereditariedade de caracteres adquiridos, na transmissao de
caracteristicas psiquicas intergeracionalmente.

Termino com uma citagdo que Bowlby (1998, p. 452 ) fez de Freud, numa carta que este
ultimo escreveu a Ferenczi e Abraham, no contexto de um projecto ambicioso de integrar a
psicanalise com as teorias Lamarckianas da evolucdo: " A nossa intencdo é basear as
ideias de Lamarck completamente nas nossas proprias teorias e mostrar que o conceito de
" necessidade ", que cria e modifica 6rgdos, ndo é mais do que o poder que as ideias

inconscientes tém sobre o corpo... em suma, a " omnipoténcia dos pensamentos " ".
Portanto, resumindo, os psemes baseiam-se nesta omnipoténcia dos pensamentos

inconscientes, ou seja, sdo estes pensamentos inconscientes transmitidos
intergeracionalmente que constituem os psemes.
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Psemes: Evolucéao por Selec¢édo Psicologica

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
1/9/10

Continuando o meu artigo anterior, Psemes: para além dos genes e dos memes

( Resende, 2010), venho prop6r neste artigo que caracteristicas psicoldgicas e processos
psicoldgicos que ocorrem nos humanos vao ser alvo de pressdes selectivas, que vao
orientar a evolucao psicoldgica dos psemes.Os processos referidos sdo a separacao-
individuacdo, que ocorre na infancia, e que nos foi descrito por Margaret Mahler, e o
processo de individuacao, descrito por Jung ( Jung, 1988; Shultz & Shultz, 2006 ), que
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ocorrera, por volta dos 45-55 anos de idade, pela meia-idade. Este Ultimo processo podera
ocorrer, para 0 autor, com a ajuda psicoterapéutica e a uma idade mais precoce.

Os psemes, como indicado no artigo anterior, ja referido, indicam-nos que h& padrdes
psicoldgicos e de funcionamento psiquico que sao transmitidos intergeracionalmente, com
base nas relagdes de objecto internalizadas, de uma forma inconsciente.

Ora, um dos processos que interferem nestes padrdes sdo a separagdo-individuagao, que
ocorre na infancia, que permitira a alguns individuos serem mais diferenciados do que
outros, ja que é de experiéncia clinica e quotidiana, haver diferentes graus de
diferenciacao psicolégica nos individuos, diferentes graus de individuacao. Ha, pois,
variabilidade psicoldgica, que podera sofrer pressdes selectivas, a nivel psicoldgico, da
mesma maneira que a variabilidade genética.A pressao selectiva para individuos
diferenciados far4 com que sur

jam, normalmente, na geragao seguinte, também individuos mais diferenciados, ja que,
como indicado, estes padrbes psicologicos e de funcionamento psiquico transmitem-se
intergeracionalmente. Mas a questdo € que os menos diferenciados também transmitirdo
as suas caracteristicas, pela razdo ja aduzida.

Distinguem-se, pois, a transmisséo genética da psicoldgica, no sentido de na genética
haver pressao para que as caracteristicas melhor adaptadas sobrevivam enquanto que na
transmissédo psicoldgica todas as caracteristicas séo transmitidas.

O mesmo raciocinio se pode estabelecer para a Individuacéo, que Jung nos fala, do
individuo ficar em Si-Mesmo. Traz variabilidade psicoldgica na qual actuam pressées
selectivas que vao fazer com que individuos Individuados, ou mais Individuados,
transmitam essas caracteristicas aos seus descendentes, e menos Individuados
transmitam essas mesmas caracteristicas, de menor Individuacéo, diferenciacéo
psicoldgica, aos seus descendentes.Isto baseia-se no facto de que existem diferentes
niveis de individuagdo, de diferenciacdo psicolégica, entre os individuos.

Como se depreende, a distingdo entre transmissao psmeética e transmissao genética, €
que nesta Ultima, a variabilidade genética pode levar a que os individuos menos adaptados
acabem por morrer, por seleccdo natural, enquanto que na transmissdo psmética, a
variabilidade psmética ( de diferenciacao ) permite que, precisamente, todas essas
diferentes caracteristicas sejam transmitidas, com progenitores mais individuados a
criarem criangas mais individuadas e menos individuados a criarem criangas menos
individuadas, e isto por seleccao psicolégica.Assim, tem-se que, na selec¢éo natural, a
variabilidade genética pode levar & morte, enquanto que na selecc¢ao psicoldgica, a
variabilidade psmética nao interfere directamente na sobrevivéncia fisica dos individuos
nem na sua capacidade de atingir a idade de procriacédo e procriar.Haverao factores
importantes a interferir na transmissdo psmética como a morte de um ou dos dois
progenitores e a separagdo, mais ou menos traumatica, entre progenitor(es) e crianca.
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Evolucéo por Seleccéo Psicolégica Lamarckiana

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
29/9/10

Neste artigo pretende-se mostrar que a evolucao psicolégica humana é feita de modo
Lamarckiano, ou seja, através da transmisséo de caracteristicas adquiridas durante a vida
de um individuo.

No meu primeiro artigo sobre psemes, " Psemes: para além dos genes e dos memes "

( Resende, 2010), introduzo a nocao dos psemes, que se constituirdo enquanto unidades
psicoldgicas de transmissao intergeracional. Como referido nesse artigo, os psemes se
constituirdo enquanto pensamentos inconscientes que sdo transmitidos de geracdo em
geracao. Esta nocao desta transmissao de pensamentos inconscientes é introduzida
primeiramente por Freud, que é citado por Bowlby ( 1998 ), quando este relaciona a
psicanalise com a teoria da evolugéo.

Ora, 0s pensamentos inconscientes de que Freud fala serdo psemes e serdo constituidos
enquanto complexos, ou conjunto de complexos, complexos inconscientes, e complexos
precisamente no sentido em que Jung os cunhou, enquanto conjunto de disposi¢cdes
psicoldgicas, psicologica e significativamente relacionadas. Como estes complexos
inconscientes podem ser, e séo, trabalhados, elaborados e influenciados, e tendo em
conta a transmissédo das caracteristicas psicologicas, de tal maneira em que todas as
caracteristicas sao transmitidas a descendéncia, tal como descrevi no meu segundo artigo
sobre psemes e evolugdo psicolégica, " Psemes: Evolugao por Seleccéo Psicoldgica "
(Resende, 2010 ), é nesse sentido de que ha uma alteracéo lamarckiana na evolucéo
psicoldgica humana.

Como os psemes, enquanto complexos ou conjunto de complexos inconscientes, podem
ser influenciados durante a vida de um individuo antes da reproducdo, ou mesmo durante
a parentalidade, através de psicoterapia, auto-andlise, conselhos pessoais,
relacionamentos interpessoais, processos psicologicos ( e seus interrelacionamentos, e
interrelacionamentos com fenémenos que influenciam a psique, como os ja referidos, e
outros ) como a Separac¢ao-Individuacao e a Individuagao, havendo depois a transmisséo
de caracteristicas psicolégicas de forma psemética, aproximam-se do conceito
lamarckiano de caracteristicas adquiridas que sé@o transmitidas, na evolugéo psicologica.

Isto corrobora a ideia de Freud ( citado por Bowlby, 1998 ) da transmisséo adquirida de
pensamentos inconscientes, 0 que caracterizaria a evolugéo psicologica, e ndo contradiz o

facto de os psemes serem transmitidos na sua totalidade, como referi no meu segundo
artigo sobre psemes : " Psemes: Evolucao por Seleccao Psicolégica ".
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Mecanismos de defesa e Mecanismos de ataque

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
15/10/10

Destaca-se, neste artigo, a distin¢cdo entre Mecanismos de defesa e Mecanismos de
ataque, surgindo estes na sequéncia de uma tentativa de preservacao de relacionamentos
interpessoais de modo borderline, com caracteristicas histéricas e psicoéticas, e
preservacado de fendmenos de massas, como a histeria de massas.

Laplanche & Pontalis ( 1990 ), no seu Vocabulario da Psicanalise, referem-se ao
mecanismo de defesa no sentido de este defender o ego. Trata-se, pois, de um
mecanismo que é suposto defender o ego. Muito em Psicanalise e Psicologia Clinica se
tem escrito e falado relativamente ao mecanismo de defesa.

Venho agora apresentar aquilo a que designo de mecanismo de ataque, e que estara
presente predominantemente nos fenémenos histéricos e psicéticos, particularmente num
guadro borderline, e que estéa relacionado com o socius, com a sua preservacao. Ao invés
dos mecanismos de defesa, 0s mecanismos de ataque nao se relacionam tanto com a
defesa do ego, mas mais com a preservacdo de relacionamentos interpessoais e com a
preservacao de fendmenos de massas. Na verdade, apesar da superficialidade tipica dos
relacionamentos histéricos, o histérico tende a manter diversos relacionamentos
interpessoais. Mas, e

como acontece nos fendmenos psicéticos, particularmente num quadro borderline, hd uma
predominancia de fenémenos de ataque, digo eu, de mecanismos de ataque, e que
caracterizam esses relacionamentos e sdo estabelecidos para manté-los. E o exemplo do
ataque preemptivo, que se caracteriza pela malignidade e é baseado na coercao, que,
neste aspecto, se assemelha a raiva disfuncional de que Bowlby ( 1998 ) nos fala.

E de notar que sociedades histéricas contemporaneas, ou seja, com a caracterizacéo de
massas ao nivel do histerismo, tenham vindo a fazer ataques preemptivos em relagéo a
outras nacdes, com exércitos de ocupacao invadindo esses paises. E curioso que os
lideres das nacdes beligerantes tém justificado, nestes casos, que se deve atacar para nao
ser atacado. E de referir, neste caso, o titulo de uma cancdo do famoso musico Prince. A
cangéao, simbolizando o choro das pombas da paz, é " When Doves Cry ". O status quo
destes ataques é mantido, e estabelecido para controlo das massas, particularmente,
através de manipulacao, desinformacéo e inducdo de sentimentos através dos meios
comunicacionais de massas. E, pois, assim que o histérico e, mais em geral, o borderline,
parece funcionar.

Caracterizando os mecanismos de ataque, cito agora 0 meu artigo " Complexo de Anti-
Cristo - Perspectiva Psicodinamica " ( 2007 ), para referir a necessidade presente, mais
frequentemente na mulher, de querer "crucificar" alguém nas relacdes externas, para
expiar os sentimentos negativos tidos e ndo admitidos como seus. Isto é, a necessidade
de um bode expiatério, em que h& uma relagéo toxica com 0s outros, projectando
toxicamente o0s seus maus objectos.

Passa-se, particularmente, ao nivel da satde mental, em que h& uma projec¢do macica
dos seus medos, a saber, um grande medo quanto & existéncia de patologia mental nela.
Com esta toxicidade, ha um estilo de relacdo esquizofrenizante, que predomina,
particularmente, num sistema capitalista, e que é de linha psicética ( Deleuze & Guattari,
2004 ). Isto, segundo o tipo de funcionamento da maior parte das mulheres, em que ha o
recalcamento do que |hes é indesejavel, desagradavel, num funcionamento tipo histérico, e
em que verbalizam agressivamente, a nivel félico ( agressividade falica ) (
Laplanche & Pontalis, 1990 ), o que sentem interiormente, mas em relagédo a alguém
exterior. Serd histérico, mas com as caracteristicas referidas de projec¢do macica, que é
mais psicético. Neste ambito, estamos perante um quadro borderline, com sintomas
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neuréticos histéricos e sintomas psicoéticos. Lembro o que Bergeret ( 1997 ) refere quanto
a cerca de 50 % da populacdo europeia ndo poder ser considerada normal, devido a ter
uma caracterizagao borderline, de se constituir enquanto aestruturacéo, ndo sendo, pois,
uma verdadeira estrutura psicolégica. Nunca é demais realcar o caracter agressivo dos
mecanismos de ataque.

Voltando aos mecanismos de atague como meio de preservacao de fendmenos de
massas, é de referir a importancia da "toda-poderosa” televisao, da Internet, de jornais,
etc., como meios comunicacionais de massas. Na televisédo, em particular, nas suas
séries, novelas, noticias, publicidade, etc., h4 uma constante instigacéo e apelo para que
precisamente se ataque o outro, num contexto em que se tenta preservar as massas como
uma unidade, pois, esté claro, desta maneira é mais facil o seu controlo, a sua
manipulacdo. Um dos casos mais gritantes sado as elei¢cdes, mas temos também o exemplo
da compra de determinados produtos, como ainda, por exemplo, através de novelas, o
induzir de sentimentos em relagdo a assuntos de opinido publica, o que podera também
ser feito através das noticias. Como vemos, a televisdo, e outros meios comunicacionais
de massas, €, ela propria, utilizada enquanto mecanismo de atague, em que se tenta
preservar a unidade das massas. Termino, referindo novamente Prince, quando ele diz: "
Don't let your children watch television before they can know how to read "!
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A inveja do pénis e ainveja do clitoris e suas implicacdes
politicas

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
15/10/10

Relaciono, neste artigo, a inveja do pénis com a inveja do clitéris, com suas implicacdes ao
nivel da fundamentacao de sistemas politicos como o capitalismo, e 0 seu extremo
fascismo, com caracteristicas imperialistas, € como 0 comunismo, com caracteristicas
internacionalistas.

A inveja do pénis esta relacionada psicanaliticamente com a angustia de castragdo, e com
a descoberta da diferenga anatdmica entre os sexos, por parte da rapariga ( Laplanche &
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Pontalis, 1990 ), e com o sentimento de sobrecompensacao narcisica ao nivel do falismo,
derivada do sentimento de perda, inferioridade, narcisica, relacionada com a falta do pénis,
com consequéncias ao nivel do estabelecimento e desenvolvimento de raiva narcisica.

Ora, politicamente, a sobrecompensacao falica, levada ao extremo, leva-nos ao
expansionismo caracteristico do imperialismo capitalista, fundamentando aquela raiva
narcisica as caracteristicas agressivas do militarismo imperialista.

Ja a inveja do clitéris que, na comparacao pénis-clitoris, se caracteriza pelo sentimento de
subcompensacéo narcisica, ha uma necessidade de tent

ativa de diminuigcdo narcisica, tem caracteristicas contrarias ao falismo. Esta inveja é
tipicamente masculina.

H& uma capacidade de sofrimento, com identificacdo ao mesmo no outro, que leva a
compaixao, e de fazer cedéncias, que leva a diplomacia. Esta diplomacia € tipica do
obsessivo. Também tipica do obsessivo, numa linha mais genital do que o histerismo, este
mais caracteristico das mulheres, a subcompensac¢éo narcisica com a capacidade
diplomatica de fazer cedéncias, leva a reciprocidade.

Estas caracteristicas obsessivas estdo mais presentes em um sistema politico como o
comunismo, em que, particularmente, a reciprocidade leva a consideracdo da igualdade
entre os povos e ao internacionalismo, tipico do comunismo.

Ademais, considerando a sobrecompensacao falica mais tipicamente feminina e a
subcompensacao narcisica mais tipicamente masculina, é relevante notar que enquanto
que, a sobrecompensacéo falica deriva, particularmente, no desejo de ter um filho, o que
baseara a grande importancia atribuida a Maternidade, a subcompensacéo narcisica
levard, no seu extremo, ao desejo de morrer, que pode ser o suicidio ou o desejo de
prolongar a vida, ja que se acaba naturalmente por morrer, em que paradoxalmente,
guanto mais se vive mais perto se esta da morte natural. Podera ainda ser o desejo de
lidar com a morte ou 0 que se passa apds o fim da vida, em suma, a imortalidade. Uma
das formas de lidar com esta questao € através da imortalidade simbdlica, em que o
individuo, para realizar-se, tenta e faz por deixar obra feita, particularmente, influenciando
outras geracdes na auséncia fisica do individuo.

Termino, relativamente ao tépico da imortalidade, e comparando os sistemas politicos do
Capitalismo e do Comunismo, indicando que tipicamente o Capitalismo se caracteriza por
um sistema religioso, considerando a vida eterna no Paraiso, apés a morte do individuo,
enquanto que o Comunismo se caracteriza por um sistema ateu, considerando o " Paraiso
na Terra ", a ser alcancado pelos homens. Faz algum sentido os ditos comunistas Hasta la
Victoria, ou seja, Até a Vitoria, e um particularmente portugués, 25 de Abril Sempre,
referindo-se & Revolugéo dos Cravos, anti-fascista, que ocorreu em Portugal, a 25 de Abril
de 1974.
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Exopsicologia e o Ser

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
16/10/10

Neste artigo, tenta-se enquadrar a exopsicologia e o desenvolvimento da psique e do Ser,
particularmente numa perspectiva Junguiana.

Considere-se primeiro o0 meu artigo de 2009, Exopsicologia: uma nova area de estudo, em
que se define a Exopsicologia como o estudo psicoldgico das relacbes e funcionamento
psiquico, mental, entre os humanos e entidades e civilizacdes extraterrestres e/ou
alienigenas.

No meu artigo seguinte, Exopsicologia e esquizofrenia ( 2009 ), considero
anagogicamente, no seu sentido simbdlico mais mitico e geral, numa tendéncia Junguiana,
a esquizofrenia parandide. Assim, relaciono a parandia, da esquizofrenia parandide, com o
facto " geopsicoldgico " de que, geologicamente, a Europa, tem a Italia, que se parece com
uma bota, e Portugal, que tem a forma de uma cara. Ora, psicologicamente, isto é
elicitador de parandia, podendo ser considerado como € que essas formas surgiram, e
mais, "quem" as tera feito, através de alguma tecnologia avancada. Tenha-se em conta, a
este respeito, os planos e

a intencdo de, em algum futuro, a exploragdo astronautica humana realizar aquilo que é
designado por " Terraformagao ", que consiste em alterar por geoengenharia e
geoclimatericamente um determinado planeta, para o tornar habitavel. Continuando, e
tendo em conta o dito, exopsicologicamente, a parandia da esquizofrenia parandide parece
ter alguma razao de ser.

Por falar em ser, pode considerar-se, exopsicologicamente, que a cara, da forma de
Portugal, relaciona-se com a Mascara, tal como Jung considera, enquanto arquétipo de
adaptacdo externa ( Jung, 1988 ). Mas adaptacéo externa em relacédo a qué ou ao qué?
Tendo em conta o ja dito, sera adaptacéo externa dos humanos em relacdo a seres de
outros planetas, além da Terra, ou seres alienigenas intra-terrenos ( habitando o interior da
Terra ) ou de outras dimensdes. Teriamos aqui a Terraformacéo do planeta Terra, como
uma mensagem alienigena.

Com esta Méscara de adaptacdo externa, enquadre-se a perspectiva Junguiana da
tendéncia autbnoma da psique no sentido da individuacdo, chegando a experiéncia do Si-
mesmo ( Jung, 1988 )

Para mais, real¢cando a importancia da relagao psigue-conhecimento, Jung ( 1988 ) afirma
gue a psique simplesmente é o espelho do Ser, é o conhecimento dele e tudo se move
nela. Ora, relacionando os fenédmenos, e exopsicologicamente, € de ter a nogéo de que a
Sombra esté relacionada com o desconhecido, segundo Jung, e equiparar-se-ia, assim, a
psique a Sombra e 0 Ser a Mascara, considerando a dialéctica Junguiana Mascara-
Sombra. Nesta perspectiva, tratar-se-ia de uma evolu¢do da Humanidade em que a psique
conteria os aspectos passados, particularmente desconhecidos, da Humanidade, e o Ser
passaria a ser o contacto humano, de relagdo externa, com outros seres do Cosmos.
Quanto a relacdo da psique com os aspectos desconhecidos da Humanidade, realca-se o
desconhecimento quanto as origens da Humanidade e a perspectiva da Teoria do
Astronauta Antigo, que particularmente sugere que a Humanidade tem vindo a ser visitada
por alienigenas ao longo da histéria humana, havendo a perspectiva importante quanto as
origens alienigenas da Humanidade, através de Engenharia Genética, tal como sugere,
por exemplo, Zecharia Sitchin ( 1990 ), no seu Genesis Revisited - Is Modern Science
Catching Up With Ancient Knowledge?. Esta perspectiva é congruente com a proposta
mensagem alienigena de Terraformacéao, referida neste artigo. Realga-se na relagdo da
psique com a Sombra, e no aspecto evolutivo da Humanidade, a tendéncia exopsicolégica
da psique passar a ser desconhecida numa tendéncia constitutiva semelhante ao
inconsciente colectivo que Jung ( 1988 ) refere, em que este inconsciente constitui os
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vestigios das experiéncias passadas da Humanidade.

Quanto a questao importante do Ser estar equiparado a Mascara, e passar a ser o
contacto humano, de relagédo externa, com outros seres do Cosmos, a mesma constituira a
mensagem alienigena, da Terraformacao.

Assim, e respondendo a asser¢ao de Shakespeare: Ser ou ndo Ser, eis a questdo!, afirmo:
Definitivamente, Ser!
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Anorexia e inveja do clitoris

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
28/10/10

Pretende-se, neste artigo, relacionar o fendmeno da anorexia, e aquilo que a caracteriza,
com a inveja do clitéris e a subcompensacéo narcisica que a caracteriza.

Em Anorexia - Perspectiva Psicodinamica ( Resende, 2008 ), analiso o facto da anorexia
decorrer de uma formacéo reactiva em relacdo a bulimia, considerando que a formacgéo
reactiva € um mecanismo de defesa tipicamente obsessivo. Para mais, sendo um
mecanismo tipicamente obsessivo, considera-se que é também tipicamente masculino, ja
gque 0s mecanismos obsessivos ocorrem mais frequentemente nos homens.

Ora, ja que a anorexia ocorre tipicamente nas mulheres, ou particularmente, raparigas,
decorre que nesta patologia as raparigas tenderéo a ter um funcionamento tipicamente
masculino. Isto, tendo em conta que, na perspectiva descrita, ha a identificacao por parte
da anoréxica com os homens, por estes serem tipicamente mais musculados e volumosos.
Assim, a anoréxica deriva sentimentos, que estdo presentes na anorexia, de estar sempre
gorda ou mais gorda do que deveria estar. Esta identificacdo com os homens estara
baseada num contexto de um maior poder e predominancia nas sociedades por parte dos
homens, particularmente naquelas em que a anorexia é mais prevalente.

Ora, considerando a diminuicdo fisica que ocorre na anorexia, interessa enquadrar o0 meu
artigo A inveja do pénis e a inveja do clitéris e suas implicagdes politicas ( Resende,
2010).

Ai, descrevo a inveja do clitéris como sendo tipicamente masculina e como se
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caracterizando pela subcompensacao narcisica, ou seja, necessidade de tentativa de
diminuicdo narcisica, que decorre da comparacao pénis-clitoris, e baseada num
sentimento de superioridade narcisica.

Relacionando os fenédmenos, a anorexia caracteriza-se por esta subcompensacao
narcisica, em que precisamente, na anorexia, € utilizado o corpo como tentativa de
diminuicdo narcisica. Desta maneira, a anoréxica sente o seu corpo verdadeiramente
como um falo.

Assim, relembrando que a anorexia ocorre tipicamente nas mulheres, e considerando a
inveja do pénis, como tipicamente feminina, derivada da descoberta da diferenca
anatdmica entre 0s sexos pela rapariga e derivando em tentativas de sobrecompensacéo
falica, teriamos que, ao considerar 0 seu corpo verdadeiramente como um falo, a
anoréxica esté a fazer e faz a passagem entre a inveja do pénis e a inveja do clitoris.
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Psicologia matematica relacionada com tendéncias capitalistas e

tendéncias comunistas

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
5/11/10

Pretende-se, com o presente artigo, relacionar as caracteristicas psicologicas das
tendéncias capitalistas, incluindo seus extremos fascismo e nazismo, e das tendéncias
comunistas, com a tendéncia matematica do funcionamento psicolégico humano seguir
uma curva normal de Gauss.

Antes de mais, tenha-se em conta que, em termos matematicos representativos, a curva
normal de Gauss é uma curva em forma de sino, com tendéncia central e com extremos
inferiores e superiores. Ora, verificou-se em Psicologia, que certas caracteristicas
psicoldgicas seguem esta curvatura, em particular a inteligéncia. Relativamente a esta,
tem-se no extremo inferior as deficiéncias mentais e nos extremos superiores 0s génios,
com uma tendéncia central de a maior parte da populacao ter uma inteligéncia média.

Atente-se agora no que é dito no meu artigo A inveja do pénis e a inveja do clitéris e suas
implicacdes politicas ( Resende, 2010 ), em que se considera que o Capitalismo, e suas
tendéncias extremadas fascismo e nazismo, baseia-se e caracteriza-se pela
sobrecompensacao falo-narcisica, com raiva narcisica, pelo sentimento de inferiorizacédo
narcisica derivada da invej
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a do pénis. Agora repare-se que o Capitalismo tende para a desigualdade socio-
econdmica, com a criagdo de uma sociedade de ricos e pobres. Por exemplo, no inicio do
século XXI, nos Estados Unidos da América, considerado o bastido do Capitalismo, 5% da
populacgéo detinha 95% da riqueza nacional. Para mais, se nos referirmos ao extremo do
Capitalismo, o Nazismo, com suas ideias de superioridade racial, € de indicar que,
relacionando com a sobrecompensacéo falica que a caracteriza, 0 mesmo basear-se-a
num sentimento de inferioridade narcisica.

Pelo apontado, estas tendéncias parecem seguir uma curva normal invertida, com
auséncia de tendéncia central, com a maior parte da populacéo e/ou suas manifestacdes
colocadas nos extremos inferiores e superiores.

Ainda relativamente ao artigo referido, € de considerar a subcompensacao narcisica
caracteristica do Comunismo, e ter em conta que a mesma esté relacionada com o
sentimento de inveja do clitéris. Na comparacao pénis-clitdris, havera um sentimento de
superiorizacao narcisica, com a consequéncia de tentativa de diminui¢do narcisica.
Perspective-se agora as caracteristicas de uniao tipicas do Comunismo, que sao
representadas pela famosa frase comunista " Proletarios de todo o mundo, uni-vos! ".

Isto, e a perspectiva comunista de igualdade social e de igualdade dos povos, aponta,
relativamente a curva normal de Gauss, para uma tendéncia central, com tendéncia para
diminuir o extremo inferior, dos mais desfavorecidos, perspectivando a diminuicdo de
acumulacao de rigueza por alguns.

Realce-se, neste contexto, e coerentemente, a existéncia nos Partidos Comunistas de
Comités Centrais. Ainda tendo em conta as caracteristicas progressistas do Comunismo, é
de considerar a procura da diminuicdo do extremo inferior da curva, dos desfavorecidos,
reconhecendo, essa ideologia, tendéncias humanas no sentido da acumulacdo de riqueza
por alguns, numa tendéncia capitalista, como ja referido neste artigo.

Estabeleca-se um paralelo deste progressismo comunista com um exemplo da observagéo
da natureza. A lagarta locomove-se adiantando a extremidade anterior,a inferior, ficando
depois esta parada, e adiantando a extremidade superior, da frente. Ora, a lagarta
alimenta-se de folhas verdes, podendo nds relacionar isto com a cor verde enquanto
simbolo humano de esperanca, sendo esta caracteristica do comunismo, ja que as
lagartas, posteriormente, se transformam em borboletas particularmente apreciadas pela
sua beleza estética. Tem-se, pois, a borboleta enquanto simbolo de metamorfose, de
transformacao, que se pode relacionar com as tendéncias transformadoras tipicamente
revolucionarias do comunismo. Como dizia Coimbra de Matos: " N&o é fé, é esperanca! "
( Coimbra de Matos, 2003 ).

Para finalizar, considerando a curva normal invertida do Capitalismo, e seus extremos, e a
curva normal do Comunismo, com tendéncia para progredir, psicologicamente, dir-se-a
gue ha uma curva anormal no Capitalismo e uma curva normalizadora no Comunismo, o
que aponta para o Capitalismo enquanto sistema ideolégico doentio e para 0 Comunismo
enquanto sistema ideoldgico saudavel.

Para mais, em termos de tendéncias de futuro, e aplicando a nocdo matematica de limite,
dir-se-a que, tendencialmente, o Capitalismo tendera, no limite com a variavel X a tender
para mais ou menos infinito, para um universo desabitado exclusivo, com as populacdes a
ficarem excluidas, enquanto que o Comunismo tenderd, no limite com a variavel X a tender
para zero, para um universo habitado inclusivo, com as populac¢des a ficarem incluidas.
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A posicéao castrativa como complemento das posicdes

modificadas de Melanie Klein

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
8/11/10

Venho propor a modificacdo de caracteristicas basicas das posicdes esquizo-parandide e
depressiva de Melanie Klein ( Laplanche & Pontalis, 1990 ), e a introducdo de mais uma
posicdo, a castrativa, enquadrando as posi¢cdes em organizacdes de personalidade.

Klein considera que a posicdo esquizo-parandide se caracteriza predominantemente por
conteudos projectivos, em gue o individuo por identificacdo projectiva coloca no outro
caracteristicas suas e se identifica com elas. Neste caso, e na relacdo mais precoce mae-
bebé, que subjaz as caracteristicas esquizo-parandides, podemos considerar as nocdes
de Bion ( citado por Symington & Symington, 1999 ) de continente e conteddo, em que na
projeccao referida o bebé projectara os contetdos e a mée funcionara como continente,
como receptora dos conteudos.

Venho agora indicar, nesta fase mais precoce de desenvolvimento, o funcionamento do
bebé enquanto continente e da méde enquanto originadora de contetidos. E que, nesta fase
mais precoce, ha a primazia da erogeneizac¢éo da boca através do seio, enquanto
fornecedor de alimentag

3o e, portanto, de contetidos a incorporar. E de notar, na observacao clinica e quotidiana,
a voracidade buco-visual, nesta fase precoce, do bebé. E de notar, aqui, um exemplo, que
€ o da toxicodependéncia, particularmente o consumo de tabaco. As razdes psicolédgicas
para esta dependéncia terdo natureza introjectiva, ja que o acto de inalar o fumo tem
caracteristicas mais introjectivas do que projectivas. Isto, considerando que se costuma
perspectivar clinicamente a dependéncia de tabaco, como baseado em fixacdes orais.
Para mais, estaria coerente com este artigo, ndo dando a primazia & projecgdo como
caracterizando o consumo de tabaco. Noutra perspectiva, enquadra-se a nocdo de que a
parandia persecutoria presente na posi¢ao esquizo-parandide tem caracteristicas
introjectivas que fariam descrever esta parandia persecutéria como uma introjec¢ao
persecutoria. A base para isto estaria na consideracdo, nesta fase, do bebé enquanto
continente e a mae enquanto originadora de contetdos. Assim, o bebé introjectaria
persecutoriamente ansiedades e angustias projectadas pela mae. Considero, pois, que,
devido a esta importancia referida, a posicdo esquizo-parandide se caracteriza mais por
conteldos introjectivos do que projectivos. Em consequéncia, poder-se-a dizer que a
estrutura psicética, normal ou descompensada ( Bergeret, 1997 ), se caracteriza
sobremaneira pela introjeccdo, e ndo pela projecgdo. Perspectivando a saida desta
posicdo esquizo-parandide, tenha-se em conta a nocao psicanalitica de ndo-seio,
enquanto originador do pensamento.

Jéa a posicao depressiva, que, segundo Klein, se caracteriza pela introjec¢éo, pelo
movimento introjectivo das caracteristicas do objecto externo, que € integrado mais tarde
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enquanto objecto total interno, tera, ao invés, outras caracteristicas, considerando o que ja
foi dito quanto a posi¢éo esquizo-parandide, de se caracterizar, ela sim, pela introjeccéo, e
tendo em conta a sua relagcdo com organizacdes de personalidade. Assim, estabelece-se
um paralelo com a organizac&o borderline, por esta ter por fundamentos quadros
depressivos, em particular de abandono e de desamparo. O paralelo estabelece-se,
sobremaneira, por, tal como o nome indica, haver relagéo entre a depressividade e a
posicdo depressiva.

E que a economia depressigena basica, de afecto dado e ndo correspondido, tem, se se
analisar com cuidado, caracteristicas projectivas. O afecto é dado, é externalizado, sendo,
portanto, mais projectivo do que introjectivo.

Poder-se-a, aqui, enquadrar o vazio depressivo do histérico, considerando, para mais, a
minha nocdo de pseudoestrutura neurdtica da histeria, tal como avangado em
Desenvolvimento da personalidade histérica para uma verdadeira estrutura de
personalidade (Resende, 2008). Perspective-se, para mais, a externalizacao verbal
agressiva tipica no histérico, pela agressividade falica, enquadrado em caracteristicas
psicéticas, portanto num quadro borderline, como tido em conta no meu artigo Complexo
de Anti-Cristo - Perspectiva Psicodinamica (Resende, 2007) ou em outro artigo meu,
Mecanismos de defesa e Mecanismos de ataque (Resende, 2010). Podemos basear-nos
nos mecanismos de ataque, descritos neste Ultimo artigo referido, e caracteristicos nos
histéricos, e psicéticos, particularmente num quadro borderline, para compreendermos
melhor a natureza projectiva da depressividade.

E de ter em conta a noc&o de que a externalizacio verbal agressiva falica tipica no
histérico, enquadrado em caracteristicas psicoticas, portanto num quadro borderline,
devera ser considerada enquanto meio transitivo na passagem das caracteristicas
psicoéticas para as caracteristicas mais histéricas. Deve ainda ser tomada em linha de
conta a ambivaléncia homossexual, tipica no histérico, e o enquadramento borderline, no
seu aspecto transitivo, tanto a primeira como o segundo no sentido da resolucédo da
ambivaléncia, a primeira da ambivaléncia homossexual e o segundo na resolugéo da
ambivaléncia entre as caracteristicas psicoéticas e as caracteristicas histéricas. Voltando
aquela externalizacéo referida, poder-se-ia dizer que a organiza¢ao borderline se
caracterizara pela projecc¢éo histérica de caracteristicas psicoticas. Dir-se-a mesmo que 0s
meios de relacionamentos s&o histéricos e as bases sao psicéticas. Relacione-se, o agora
dito, com a nog&o de que o histerismo é mais tipico nas mulheres e de que a existéncia
nestas da vagina, enquanto receptaculo, a ser penetrado, podendo nés ter a nogao do
nascimento do bebé enquanto penetracdo de dentro para fora, denota, dizia, dizia eu, a
natureza introjectiva, tal como ja dito no artigo, das bases psicéticas do histerismo, no
enquadramento borderline.

Assim, pelo ja considerado, a posicao depressiva se caracteriza mais por conteddos
projectivos do que introjectivos.

Ademais, e perspectivando a posicdo integrativa considerada no meu artigo Para além das
posi¢cBes de Melanie Klein (Resende, 2009), numa nocao de integracdo das caracteristicas
introjectivas e projectivas das posi¢cdes esquizo-parandide e depressiva, introduzo a
posicdo castrativa, que, sendo ulterior, esta relacionada com o complexo de castragéo,
tipicamente genital, e esta enquadrada na estrutura obsessiva. Importantemente, é de ter a
nocao de que relacionado com esta estrutura e caracterizando a posicao castrativa, esta o
mecanismo de juizo, ou julgamento, de condenacao. Este mecanismo esta enunciado no
Vocabuléario da Psicanalise de Laplanche & Pontalis (1990), sendo ai caracterizado como
uma " Operacgéao ou atitude pela qual o individuo, ao tomar consciéncia de um desejo, a si
mesmo proibe a sua realizagéo, principalmente por razées morais ou de oportunidade "
('p. 225). Freud, como referido pelos autores acima mencionados, considera-o como um
modo de defesa mais elaborado e adaptado do que o recalcamento. Daniel Lagache

( citado por Laplanche & Pontalis, 1990 ) vé neste juizo, de um modo mais geral,
consequéncias ao nivel do tratamento analitico, como: " adiamento da satisfacéao,
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modificacdo dos alvos e dos objectos, tomada em consideragéo das possibilidades
oferecidas pela realidade ao individuo e dos diversos valores em jogo " e " compatibilidade
com o conjunto das exigéncias do individuo " ( p. 226 ).

J& as diferencas, relativamente as concepcgdes originais Kleinianas e relativamente a
perspectivacao psicopatoldgica das personalidades, atras enunciadas, principalmente
guanto aos enquadramentos esquizo-parandéide e depressivo, trardo consequéncias
significativas a nivel psicoterapéutico.
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Serologia: afilha da Psicologia

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
10/11/10

No seguimento do meu artigo Exopsicologia e o Ser (Resende, 2010), desenvolve-se o
presente artigo, que funda a Serologia, que é relativa ao Ser e é considerada aqui a
sucessora da Psicologia.

Baseado naquele artigo, é de dizer que na perspectivacdo da Serologia considera-se a
importancia dos conceitos de Mascara e Sombra que Jung cunhou. A saber, na Serologia
a psique humana é considerada como a Sombra do individuo seroldgico, no sentido em
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que é tida como os aspectos desconhecidos da origem e desenvolvimento do psiquismo
humano, que passaréo a estar constituidos da mesma maneira que o inconsciente
colectivo, que Jung nos fala, se constituiu, enquanto vestigios das experiéncias passadas
da Humanidade. Ainda na Serologia, 0 Ser constituird a Mascara do individuo seroldogico,
no sentido em que passara a constituir o modo de adaptacéo externa, relativa a outros
seres do Cosmos.

Estas enunciagdes vém na sequéncia do descrito no artigo acima mencionado, em que se
propde que houve Terraformagéo por geoengenharia por parte de entidades alienigenas,
formando, entre outros aspectos, os factos " geopsiquicos " da Europa com a cara de
Portugal e a bota de ltalia. Isto €, pois, entendido como uma mensagem alienigena de
contacto com 0s humanos, e essa mensagem sera, recorrendo a conceitos Junguianos, a
constituicdo da psique humana enquanto Sombra do individuo e a constituicdo do Ser
enquanto Méascara do individuo, no sentido de modo de adaptacéo externa relativamente a
outros seres do Cosmos. Se para Shakespeare, ser ou ndo ser é a questdo, para mim ser
€ a afirmacéo.

Assim, tendo em consideracdo o ponto de evolugdo contemporaneo da Humanidade, em
gue comecou a explorar fisicamente para além-Terra, € de suma importancia reconhecer e
estabelecer modos de contacto com outros seres cosmicos. Isto, mesmo considerando
que eles ja estejam presentes na Terra desde a origem da Humanidade, surgindo mesmo
a nocao de a Humanidade ter sido criada por alienigenas através de Engenharia Genética,
como nos diz Zecharia Sitchin ( 1990 ).

Voltando aos modos de contacto, devemos pensar que o objectivo das sociedades
contemporaneas devera ser o de desenvolver sistemas societais anti-xenéfobos, anti-
fascistas, e em ultima instancia, anti-capitalistas, ja que o Capitalismo promove
sobremaneira, e particularmente, graves desigualdades socio-econémicas, que em certa
medida promovem a aversao do outro baseado no seu estatuto socio-econémico.

Assim, dever-se-80 promover sistemas ideolégicos como o comunista, desenvolvendo
modos de relacionamento baseados na amizade, igualdade, reciprocidade e no
desenvolvimento e manutencéo da cooperagdo mutua, ja em contacto, e ndo a
interdependéncia, como é apanagio dos sistemas capitalistas. Isto ndo vem descurar o
desenvolvimento de sistemas de defesa, particularmente de auto-defesa.

Deste modo, a Serologia, que surge na passagem da psique para o Ser, se constituira
ideologicamente enquanto comunista. Direi, para finalizar: Comecemos por ser ser, para
passarmos a ser humanos!
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Enunciacdo de Mecanismos de ataque

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
14/11/10

Enunciam-se, neste artigo, dois mecanismos de ataque basicos: o controlo histérico e a
projeccao histérica.

O presente artigo vem em sequéncia de outro artigo meu, a saber, Mecanismos de defesa
e Mecanismos de ataque ( Resende, 2010). Ai, caracterizam-se 0s Mecanismos
de ataque como surgindo na sequéncia de uma tentativa de preservacgéo de
relacionamentos interpessoais, de modo borderline, com caracteristicas histéricas e
psicoticas, e de preservacao de fendbmenos de massa, como a histeria de massas,
particularmente pela preservacao da unidade das massas. Assim, e ao invés dos
mecanismos de defesa, ndo se relacionam tanto com a defesa do ego.

Algo de comum aos mecanismos de ataque é o ataque preemptivo, que se destaca pela
agressividade, e se caracteriza pela malignidade baseando-se na coercdo, que, neste
aspecto, se assemelha a raiva disfuncional que nos é referida por Bowlby (11998).

Um exemplo do controlo histérico enquanto mecanismo d

e atagque séo as guerras preemptivas, que contemporaneamente tém caracterizado
sociedades histéricas capitalistas, como a dos Estados Unidos. O status quo destes
ataques é mantido, e estabelecido, para que, precisamente, o controlo das massas se
estabeleca e se mantenha, e isto através de manipulacdo, desinformacéo e de inducéo de
sentimentos através de meios comunicacionais de massas. Alguns chamam a este estado
de coisas " economia de guerra ". Destaque-se a utilizacdo dos media de massas
enquanto meio de preservacdo de fendmenos de massas, através do controlo histérico.

Mas estes media também se caracterizam e funcionam através do outro mecanismo de
ataque, que é a projeccao histérica. Esta se caracteriza também para preservacao de
relacionamentos interpessoais e caracteriza-se por projec¢do de caracteristicas que se
constituirdo enquanto malignas.

Atente-se ao meu artigo A posicao castrativa como complemento das posicdes
modificadas de Melanie Klein ( Resende, 2010 ), para perspectivar que, num
enquadramento borderline, a projeccao histérica, enquanto externalizacao verbal agressiva
falica, que é caracteristica do histérico, se caracteriza por caracteristicas psicoticas, em
que os meios de relacionamento séo histéricos e as bases sao psicoticas. Desse modo, e
transitivamente, havera tentativa de passagem de caracteristicas psicoticas para
caracteristicas histéricas. Neste contexto, considere-se o meu artigo Complexo de Anti-
Cristo - Perspectiva Psicodinamica ( Resende, 2007 ), para perspectivar a necessidade,
num sistema capitalista, com caracteristicas histéricas e psicéticas, do individuo em querer

" crucificar " alguém nas relacBes externas, para expiar os sentimentos tidos e nao
admitidos como seus. Ha aqui uma projeccao tdxica de maus objectos num estilo de
relacdo esquizofrenizante ( Deleuze & Guattari, 2004 ). Enquadre-se isto num sistema
borderline que, como Bergeret (1997 ) nos indica, caracteriza tendencialmente uma
sociedade como a europeia, que, como se sabe, é tendencialmente capitalista.
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ImplicagcOes da castracao edipiana na sociedade capitalista

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
16/11/10

Tratar-se-a, neste artigo, sobretudo, da sobrecompensacéo visuo-narcisica como base
etiolégica do histerismo capitalista, com propostas etioldgicas para a ejaculacédo precoce,
para o desenvolvimento de tendéncias pornogréficas, e para a propria histeria. Tratar-se-a,
em geral, das implicacdes da castracdo edipiana na sociedade capitalista.

Relativamente ao Complexo de Edipo, e decorrente do mito, a ameaca edipiana implicita
em relacdo ao homem sera a castragdo visual, a castragéo visuo-narcisica. Havera uma
tentativa de fazer regredir o homem psiquicamente, narcisicamente. Isto, tendo em conta
gue o aspecto visual esta associado a voracidade visual da fase que subjaz a posicao
esquizo-parandide, caracterizando a estrutura psicotica, com caracteristicas introjectivas,
como faco referéncia em A posicéo castrativa como complemento das posi¢cdes
modificadas de Melanie Klein (Resende, 2010).

Considere-se, para mais, quando Bergeret ( 1997 ) diz que cerca de 50% da populacao
europeia nao pode ser considerada normal, por ter caracterizacdo borderline, com nacdes
europeias a serem sociedades capitalistas. Assim, no Capitalismo global, particularmente
Estados Unidos e Europa

, teriamos, entdo, os homens como psicéticos, e as mulheres como histéricas, num
enquadramento borderline, em que estas terdo bases psicéticas, como se pode ver
descrito no meu artigo acerca da posi¢ao castrativa, acima mencionado. Desta maneira,
homens psicéticos borderline e mulheres histéricas borderline seriam caracterizados pela
inferiorizag&o narcisica, com tentativa de sobrecompensacao visuo-narcisica. Em
consequéncia, o homem capitalista, no enquadramento borderline, como ja dito, podera
nao sentir-se castrado corporalmente no pénis, ndo havendo compensacéo a este nivel,
mas tentara sobrecompensar-se narcisicamente na promiscuidade sexual caracteristica
nas sociedades capitalistas, na procura e obtencao da visualiza¢éo do orgasmo feminino.
Tenha-se em conta as caracteristicas matriarcais do capitalismo. Assim, este tipo de
homem pretende restaurar-se narcisicamente pelo orgasmo feminino. Poderiamos
considerar, aqui, nesta sobrecompensacao, as bases etioldgicas da ejaculagéo precoce no
homem, podendo nds também aqui enquadrar o desenvolvimento da pornografia.
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Na mulher, tendo em conta a primazia da sexualidade na histeria e o facto de esta ser
mais caracteristica na mulher, enquadrada nas caracteristicas fisionémicas da mesma, ter-
se-a que ocorrera uma castracao visuo-narcisica, com respectiva sobrecompensacao
narcisica, que estara subjacente as capacidades multi-orgasmicas da mulher, com
dificuldade em obter verdadeira satisfagcao orgastica. Enquadre-se isto nos
relacionamentos sociais tipicamente histéricos, particularmente, entre mulheres, e com os
homens, em consequéncia. Perspective-se as bases psicéticas do histerismo, num
enquadramento borderline, particularmente numa sociedade capitalista, para ter em conta
a importancia visual. Consulte-se 0 meu artigo A posicéo castrativa como complemento
das posi¢bes modificadas de Melanie Klein ( Resende, 2010 ). Ter-se-a que a tendéncia
multi-orgdsmica decorrera da sobrecompensacao visual associada a castracdo visuo-
narcisica, vista socialmente, em espelho, ou imaginada na prépria. Considerando que a
promiscuidade sexual também é caracteristica das mulheres, nas sociedades capitalistas,
ter-se-a, como ja dito em relacdo aos homens, a tendéncia de procura e obtencédo da
visualizacao do orgasmo feminino. Assim, a mulher pretendera restaurar-se
narcisicamente pelo orgasmo, préprio e das outras mulheres. Teremos aqui uma base
etiolégica dos relacionamentos histéricos femininos, que se fundamenta na frustracdo
narciso-sexual. Deste modo, a histeria é baseada na inferiorizacéo narcisica da mulher,
com tentativas de sobrecompensacao.

Quanto as caracteristicas descritas, tanto para homens como para mulheres,
particularmente a promiscuidade sexual e a tendéncia de procura e obtencdo da
visualizacdo do orgasmo feminino, enquadra-se aqui o ensaio de Albert Camus, O Mito de
Sisifo. O mito diz respeito ao trabalho desenvolvido pelo individuo de transportar uma
grande rocha, pedra, montanha acima, em que chegando esta ao topo, ela rola montanha
abaixo até ao sopé€, e novamente o individuo tem que fazer a mesma coisa. Ora, parte
essencial do mito é que o trabalho é continuo e parece ao individuo, ou €, em vao. Assim,
caracteristicas descritas no ensaio de Camus parecem ser coerentemente enquadradas
neste artigo. Essas caracteristicas sdo a homossexualidade e o D. Juanismo, este
referente a D. Juan e a sua conhecida tendéncia de promiscuidade sexual. Desta maneira,
far-se-a uma caracterizacédo sisifica das sociedades capitalistas.

Para mais, considere-se as sociedades histéricas, particularmente capitalistas, na sua
tendéncia histérica para controlo das massas, no sentido da preservacao da unidade das
massas, para melhor controlo, como se pode aprofundar em Mecanismos de defesa e
Mecanismos de ataque ( Resende, 2010 ), complementando-se a perspectiva da base
psicética do histerismo, num enquadramento borderline, portanto, como enquadrado em A
posicao castrativa como complemento das posi¢cdes modificadas de Melanie Klein (
Resende, 2010 ). E esta perspectiva controlativa que castrara visuo-narcisicamente, tanto
homens como mulheres.

Como indicado em Mecanismos de defesa e Mecanismos de ataque ( Resende, 2010 ), o
controlo podera ser feito pelos meios comunicacionais de massas, como a televiséo, o
cinema, jornais, através da publicidade, noticias, novelas, séries, programas televisivos em
geral, podendo mesmo utilizar-se, como se da o exemplo no artigo referido, guerras para
controlar as massas.

Quanto a tendéncia controladora, com castragéo visuo-narcisica associada, tem-se que,
nos meios de controlo das massas, como a televisao, surgem nos programas de grandes
audiéncias ou canais de grandes audiéncias, de massas, por assim dizer, situacfes de
excitacdo sexual com subsequente frustracdo da excitacao. Por exemplo, aparecer um
rabo de mulher e a imagem mudar abruptamente, um par de seios e a imagem mudar
abruptamente, e, em geral, situa¢des de excitacdo sexual com mudancas abruptas e/ou
indutoras de frustracdo sexual. Em Ultima instancia, haverédo sequéncias no sentido de
induzir e manter a sacraliza¢@o da sexualidade feminina, como o ser inalcangavel. Mais a
frente, volto ao caracter religioso das sociedades capitalistas. Continuando, dir-se-a que as
situacdes de frustracao levardo a insatisfacdo orgastica das massas, de que Wilhelm
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Reich nos fala, no seu livro Psicologia de Massas do Fascismo ( Reich, 1976 ). Tem-se,
pois, que a insatisfacao orgastica das massas leva a psicologia de massas do fascismo,
ndo havendo, nos meios de controlo das massas, uma apresentacado saudavel e de
objecto total da sexualidade, particularmente a feminina.

Voltando ao controlo, através dos media de massas, temos ainda o exemplo da radio,
telediscos, CD's e concertos musicais, o que faz complementar a frustracéo psicética
derivada do controlo societal das massas, num enquadramento borderline, em que para
além da castragdo visuo-narcisica, e esta frustracéo auditiva, ter-se-a a frustracéo oral que
levara a obesidade, pela respectiva sobrecompensacao, tdo contemporaneamente
caracteristica das sociedades borderline, com caracteristicas histéricas. Ademais, na
castracao oral, sobrevira uma sobrecompensacgéo narcisica oro-falica, com a lingua
enquanto falo, o que levara a tendéncia para a verborreia, ou seja as caracteristicas tipicas
do histérico de falar muito. Isto, considerando as bases orais, visuais e auditivas que
subjazem as caracteristicas esquizo-parandides, nas primeiras fases do desenvolvimento
do bebé humano, que caracterizam os desenvolvimentos psicoticos.

Ter-se-a, ainda, o olfacto, através do nariz, em que tendo em conta as caracteristicas
matriarcais das sociedades histéricas, num contexto borderline, numa perspectiva
feminina, teremos que as sociedades capitalistas terdo entdo em conta o caracter religioso
que geralmente caracterizam estas sociedades. Teremos, neste contexto, o odor sexual
feminino, como relacionado com o olfacto, e enquanto perspectivado enquanto Espirito
Santo, considerando que na trilogia, Trindade, particularmente cristd, teremos os aspectos
masculinos do Pai e do Filho e os aspectos femininos do Espirito Santo. Relacione-se o
liquido vaginal, com o seu odor, que decorre, em particular, da excitacéo sexual da mulher,
com a Agua Benta, ou Agua Sagrada, que é benzida, e que constitui a sua epitetomizagéo
sacralizada. Considere-se, ainda, as caracteristicas sexuais femininas, que baseiam o
histerismo capitalista, matriarcal, referidas neste artigo, particularmente os fundamentos
relacionais e sociais. Assim, pelo ja dito, acerca do controlo das massas, a sexualidade
feminina, particularmente pelo seu odor sexual, sustentaria as culpabilidades
religiosas,derivadas, deslocadas, sobre instituicées, pessoas, locais e situagdes, que
caracterizam as sociedades histéricas, num quadro borderline. Tem-se, pois, castragdo
olfactiva que, se considerarmos a constancia da presenca do odor sexual feminino da
prépria mulher, perspectivar-se-a a facilidade com que a mulher pode ser controlada em
sociedade, mas isto tem repercussoées, pelo ja apontado neste artigo, ao nivel do controlo,
em menor grau, é certo, que pode ser exercido sobre 0 homem que vive na sociedade
capitalista, particularmente aquele com tendéncias religiosas.

Voltando especificamente a castragdo visuo-narcisica, que ocorre nas sociedades
capitalistas, teriamos o homem a procura de hiperestimulagdo visual, em
sobrecompensacao narcisica. Veja-se o exemplo das tdo procuradas festas e discotecas,
pelos jovens, particularmente, com luzes estroboscoépicas e bolas de espelhos. Estas bolas
de espelhos representam simbolicamente a Lua, que, historicamente, tem conotagbes
femininas, com tendéncias matriarcais. Estas estdo presentes no Capitalismo, tendo-se em
conta, para mais, a conquista da Lua pelos Americanos, ou, mais precisamente, Estado-
Unidenses, estes enquanto bastido do Capitalismo. Mais exemplos, desta procura de
hiperestimulacéo, sdo o sucesso de Holywood, e dos programas de televisdo, por cabo,
particularmente, em excessiva oferta de produtos televisivos e de publicidade, em que
relativamente a esta Ultima, sempre se caracterizou por ser frenética, pelo frenesim. Outro
exemplo desta hiperestimulacdo visual sdo o0 sucesso dos mega-centros comerciais, com
suas miriades de lojas, e suas montras. Para além disso, como se complementa adiante, a
hiperestimulacgao visual é estabelecida, desenvolvida e mantida para controlar.

Relembre-se, aqui, o0 exemplo do famoso filme de ficcao- cientifica " 2001 - Odisseia no
Espaco ". Na parte final do filme, o astronauta protagonista chega perto do planeta Jupiter
- repare-se 0 aspecto da sobrecompensacao, narcisica, por Jupiter ser o maior planeta do
Sistema Solar - e é bombardeado com uma sobrecarga de estimulos visuais, de cores e
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formas, com a correspondéncia contextual visuo-narcisica. Posteriormente, o astronauta
chega a uma casa, onde vé um homem idoso a tomar uma refeicdo. Tenha-se em conta a
voracidade oral, com a ja referida voracidade visual, caracteristica das primeiras fases do
desenvolvimento humano do bebé. Isto, relacionado com o facto de esta fase basear as
caracteristicas esquizo-paranéides do psicoético, quer na sua estrutura de personalidade,
quer enquadrado numa perspectiva borderline. Como se considera mais a frente,
contextualize-se a psicotiza¢do dos homens num contexto capitalista e num
enquadramento borderline. Veja-se o meu artigo Mecanismos de defesa e Mecanismos de
ataque ( Resende, 2010 ). Considere-se, neste enquadramento, que os homens terdo
tendéncia psicética e as mulheres terdo bases psicoticas num relacionamento histérico,
como se pode aprofundar no meu artigo A posi¢do castrativa como complemento das
posi¢cdes modificadas de Melanie Kein ( Resende, 2010 ). Relativamente ao controlo
referido, repare-se o final do filme mencionado, em que associado & morte do idoso
referido, aparece de seguida um bebé gigante a observar o planeta Terra.

Pelo ja referido, e na contemporaneidade, dir-se-a, como a banda musical portuguesa
GNR: " Gajos castrados, gajas na tropa, Americanos bebem na Europa ", em que a
referéncia aos Americanos é relativa a presenca de bases militares americanas na Europa.
Quanto a isto, particularmente das " gajas na tropa ", mas associado aos " gajos castrados
", é de reparar a tendéncia mais recente da tentativa de propiciacdo de oportunidades
societais nas sociedades capitalistas, tendo em conta o Capitalismo global, para 0 homem
negro e mulher branca, numa tentativa de sobrecompensacao histérica, no sentido de
maior poder e oportunidade de desenvolver e aplicar potencial criativo. Dir-se-a que 0s
homens negros foram castrados narcisicamente enquanto que as mulheres brancas ndo
sairam do mesmo, ja que a sobrecompensacéo falica do histerismo, com expansionismo
capitalista, e seu militarismo, esta presente em " Americanos bebem na Europa ", e 0 que
Ihe esta subjacente. Quanto a este expansionismo, ver 0 meu artigo A inveja do pénis e a
inveja do clitéris e suas implicacdes politicas ( Resende, 2010 ). Considere-se, ademais,
gue a ameaca de castracdo nas mulheres é tida por estas como ja tendo sido
concretizada, a nivel falico, que sé vem ser confirmado pela menstruagdo, caracteristicas
passadas estas que subjazem a depressividade histérica, pelas suas caracteristicas
regressivas.

Assim, globalmente, e considerando os meus artigos Mecanismos de defesa e
Mecanismos de ataque ( Resende, 2010 ), em que perspectivo o controlo das massas, na
histeria de massas, pelo ataque histérico, e A posicao castrativa como complemento das
posi¢cdes modificadas de Melanie Klein ( Resende, 2010 ), em que perspectivo as
bases psicéticas do histerismo, num enquadramento borderline, tem-se que o Capitalismo
global contemporaneo caracteriza-se por psicotizar os homens e manter o histerismo nas
mulheres, com suas bases psicéticas.
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Aspectos criativos e evolutivos da inveja do clitoris

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
17/11/10

Perspectiva-se, neste artigo, a inveja do clitéris, e a subcompensac¢éo narcisica que a
caracteriza, como estando na base da tendéncia histérica do maior poder criativo do
homem, em oposicdo a mulher, na criacdo de obras significativas, considerando-se,
também, a subcompensacéao narcisica do homem como estando na base e origem da
psique humana.

Comece-se por ter em conta 0 meu artigo A inveja do pénis e a inveja do clitéris e suas
implicacdes politicas  ( Resende, 2010 ), onde se perspectiva que a inveja do clitoris
mais tipica no homem, e se caracteriza por uma subcompensacéo narcisica, por uma
tentativa de diminuicdo narcisica, derivada do sentimento de superioridade narcisica
advindo da comparacéo pénis-clitéris. A tentativa de diminuicdo narcisica, mais tipica no
homem, tera uma crucial importancia evolutiva no sentido do estabelecimento e
manutencao de relacdes amorosas e sexuais, em particular, entre homens e mulheres.
Estas, como perspectivado no artigo acima referido, caracterizar-se-ao, sobretudo, pela
inveja do pénis, com tentativas de sobrecompensacéo falo-narcisicas correspondentes,
baseadas em raiva narcisica, que surgira

; do sentimento de perda falo-narcisica do pénis, que é reforcado pela menstruacéo, que
introduz aspectos depressivos de perda ja concretizada, ndo estando, portanto, apenas ao
nivel da ameaca.

J& quanto a tendéncia histérica do maior poder criativo do homem, em oposicao a mulher,
e em particular com o surgimento de génios, considere-se um exemplo de uma biografia
cinéfila do artista Miguel Angelo. Ora, nessa biografia, e relativamente & escultura, Miguel
Angelo é tido como considerando que a obra j& esté feita & partida, sendo tarefa do artista,
escultor, tirar o que esta a mais. Isto, imaginando-se um grande bloco de marmore, no qual
a obra de escultura ja 14 esta feita, tendo o artista que tirar o que esta a mais. Este
exemplo é paradigmatico das caracteristicas subcompensatdrias do maior poder criativo
do homem. Poder-se-a generalizar esta base subcompensatoria para as varias areas do
conhecimento.

Relativamente a subcompensacédo narcisica do homem como base e origem da psique
humana, considere-se a expressao biblica " No principio era o Verbo ". Como se sabe, e
desde Freud, psicanaliticamente considera-se que Deus ndo é mais do que um pai
exacerbado. Ou seja, a ideia religiosa de Deus é uma criacdo humana baseada na
exacerbacao das caracteristicas paternas. Agora, perspective-se a nocao psicanalitica de
gque sdo as ideias de parentalidade e parentais da mée e do pai, relativamente ao filho, que
estdo na base da concepcao do filho. Em particular, desejo genuinamente parental de ter
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um filho. Em relacéo a este desejo genuino entra a tomada de iniciativa, efectiva, realco,
na aproximacao amorosa e sexual entre mulher e homem. Ora, tradicionalmente e
tendencialmente esta tomada de iniciativa efectiva é feita pelo homem e ndo pela mulher.
Enquadre-se esta iniciativa masculina no meu artigo Masturbacao feminina no dia-a-dia:
suas implicacfes psicoldgicas e comportamentais ( Resende, 2008 ), onde se conclui que
as caracteristicas masturbatérias femininas do dia-a-dia tém como consequéncia a
diminuicdo da tomada de iniciativa efectiva na aproximacéo amorosa e sexual,
particularmente esta Ultima. Tem-se, entdo, que para surgir o filho tera que haver primeiro
esta aproximagao sexual entre homem e mulher e tendera a ser o homem a ter a iniciativa.
Assim, a expressao biblica " No principio era o Verbo " dira respeito, sobretudo, a tomada
de iniciativa verbal por parte do homem em relacdo a mulher, para uma aproximacao
sexual, em que posteriormente surgira o filho.

Quanto as caracteristicas tendenciais e evolutivas desta tomada de iniciativa, atente-se
aos meus artigos Psemes: para além dos genes e dos memes ( Resende, 2010 ), Psemes:
Evolucao por Selecc¢do Psicoldgica ( Resende, 2010 ) e Evolucéo por Selecgao
Psicologica Lamarckiana ( Resende, 2010 ). Resumidamente, os psemes sao unidades
psicoldgicas de transmissédo intergeracional, que se constituem enquanto complexos
inconscientes, e que evoluirdo de geracao para geracado de forma Lamarckiana, ou seja,
as suas caracteristicas poderao ser alteradas durante a vida de um individuo, acontecendo
gue essas alteracdes adquiridas também poderéo ser transmitidas as geracfes seguintes.
Tenha-se a nogdo, entdo, de que a tendéncia evolutiva daquela tomada de iniciativa verbal
referida € como que sintetizada no pai e na mae, do filho em considerag&o. Perspective-
se, ainda, neste contexto, a influéncia verbal do pai para a crian¢a, ainda no Utero da mae,
em que biblicamente se resumiu " No principio era o Verbo ". Entra, aqui, em
consideracao, a nogdo das caracteristicas introjectivas do inicio e primeiras fases do
desenvolvimento psiquico humano, em gque o bebé no Utero introjecta, tendo em conta a
transmisséo psemética, as tendéncias evolutivas de maior poder criador e criativo do
homem, pelas tendéncias histéricas desse poder, que baseara as caracteristicas
subcompensatérias do homem, na comparagéo com a falta de poder histérica da mulher.
Resumidamente, reconheca-se nestas caracteristicas introjectivas as propriedades
subcompensatorias, que baseardo posteriormente, e narcisicamente, as tendéncias
psiquicas para a inveja do clitéris.

Como acabado de desenvolver, tem-se uma caracterizacao introjectiva do inicio e
primeiras fases do desenvolvimento psiquico humano. Ora, isso corrobora as modifica¢fes
que introduzi as posi¢des esquizo-parandide e depressiva de Melanie Klein, em A posicao
castrativa como complemento das posi¢cdes modificadas de Melanie Klein ( Resende,
2010). Ai, ao invés de considerar, como Klein, caracteristicas projectivas na posi¢ao
esquizo-parandide e caracteristicas introjectivas na posi¢ao depressiva, introduzo a nogéo
da caracterizacgéo introjectiva da posicao esquizo-paranéide e da caracterizacao projectiva
da posigéo depressiva.

Assim, tem-se, desde a vida intra-uterina até a posicao esquizo-parandide uma
caracterizacdo predominantemente introjectiva, s6 surgindo, depois, as propriedades
projectivas da posicao depressiva.

Finalizando, atente-se a conhecida expresséo: " Deus quer, 0 homem sonha, a obra

nasce! ". Com base neste artigo, faz-se a traducao: o homem toma a iniciativa verbal, cria
subcompensatoriamente, e a obra nasce!
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Caracterizacao psicoldgica dos objectivos e tendéncias da

sociedade capitalista e da sociedade comunista

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
17/11/10

Neste artigo, caracteriza-se psicologicamente a sociedade capitalista e a sociedade
comunista, com propostas quanto aos objectivos e tendéncias evolutivas dessas
sociedades.

Baseando-me no meu artigo A inveja do pénis e a inveja do clitéris e suas implicagbes
politicas ( Resende, 2010 ), é de considerar que o sistema patriarcal comunista e o
sistema matriarcal capitalista, tém caracterizagcfes e tendéncias, respectivamente,
obsessivas e histéricas. Isto, tendo em conta que as tendéncias obsessivas sdo mais
caracteristicas no homem e as tendéncias histéricas mais caracteristicas na mulher. Ora,
nesse artigo, indico que devido a subcompensacao narcisica caracteristica do obsessivo, 0
comunismo tera a tendéncia para lidar com a morte, e com a imortalidade, particularmente
através da imortalidade simbdlica, enquadrado num sistema ateu, considerando aqui que o
capitalismo tera essa tendéncia, mas num quadro religioso, em que se sobrevaloriza o
valor da vida atribuido a Maternidade, pela sobrecompensacéo falica carac

teristica nas sociedades capitalistas falocéntricas, que enquadram a imortalidade numa
perspectiva religiosa.

Em A posicao castrativa como complemento das posi¢cdes modificadas de Melanie Klein
(Resende, 2010 ), surge a questéo do histerismo como mais caracteristico na mulher e o
facto de esta ter vagina, enquanto receptaculo, relacionado com o ser penetrada de fora
para dentro e de dentro para fora, no nascimento, associado a caracteristicas introjectivas,
que, propde-se, caracterizam as bases psicéticas do histerismo no enquadramento
borderline. Ter-se-a, para mais, a sobrecompensacéo falica, com raiva narcisica, como
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caracteristica das sociedades histéricas capitalistas, fundamentalmente falocéntricas.

Assim, considerar-se-a que, pela identificagdo com o falo, do homem, e considerando o
sistema matriarcal e caracteristicas ja ditas, ter-se-a que o objectivo do histérico é auto-
fecundar-se, ou seja, perpetuar-se, enquanto individuo, ja que ter-se-a em conta a
identificacdo referida, com a penetracao da vagina, e a tendéncia da ejaculacdo e dos
espermatozoéides chegarem ao évulo.

Pelo dito, considera-se a clonagem, de que muito se fala actualmente, enquanto meio de
atingir a imortalidade, mas do individuo. Isto é coerente com a perspectiva do
individualismo do Capitalismo. Comparativamente, ter-se-ia a tendéncia das sociedades
comunistas em clonarem-se, mas ao nivel das massas, na tendéncia para a imortalidade,
0 que é coerente com o internacionalismo comunista.

Perspective-se, ademais, o artigo Mecanismos de defesa e Mecanismos de ataque

( Resende, 2010 ), considerando a histeria de massas que surgira nas sociedades
capitalistas, para ter em conta que o capitalismo se caracterizara mais pelos mecanismos
de ataque, com base em raiva narcisica, e que 0 comunismo caracterizar-se-a mais pelos
mecanismos de defesa. Ou seja, 0 capitalismo caracterizar-se-a pela preservacdo da
unidade das massas, através do controlo, a nivel inconsciente, e preservagdo do ideal
individualista a nivel consciente, enquanto que o comunismo caracterizar-se-a pela
preservacao da unidade das massas a nivel consciente e sera pela preservacdo do
individualismo a nivel inconsciente. Estara aqui em contexto um verso do famoso musico
Prince, que relativamente a uma contextualizagao capitalista, indica: " Only the children
born of me will remain! ", e a maxima Marxista: " O livre desenvolvimento de cada um
promovera o livre desenvolvimento de todos! ".

Em termos de sobrevivéncia, tendera a haver um individuo capitalista controlado pela
sociedade e uma sociedade comunista controlada por um Unico individuo. Em termos
evolutivos, decorre que, se na sociedade capitalista tender a haver controlo, ou maior
controlo, do individuo em relagdo a sociedade, a sociedade capitalista tendera a extinguir-
se, e, por outro lado, se na sociedade comunista tender a haver controlo, ou maior
controlo, da sociedade em relagdo ao individuo, a sociedade comunista tendera, ela
prépria, a extinguir-se.
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Caracterizacao psicologica das personagens Batman, Tarzan e
King-Kong

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
22/11/10

Neste artigo, caracteriza-se psicologicamente as tendéncias sintetizadoras de
caracteristicas femininas nas personagens do Batman, Tarzan e King-Kong.

Algo de comum as trés personagens € constituirem-se enquanto sintese generalizadora,
fazendo aqui o realce da generalizagdo enquanto derivando de, precisamente, género,
sexual, claro esta, em que cada personagem masculina sintetiza caracteristicas
tipicamente femininas.

Quanto a Batman, o destaque vai para as caracteristicas eco-localizadoras, que sdo
tipicas nos morcegos. Estes, na sua eco-localizacdo, langam um guincho sub-soénico para
detectar presas e obstaculos, através do embate do guincho nos mesmos com o seu
retorno até ao préprio morcego. Funciona, pois, como radar. Ora, é tipicamente feminino
lancar vocalizacdes, gritos, verbalizagBes e execugdo de gestos, mais ou menos abruptos,
no sentido de evocar uma resposta por parte do interlocutor, tentando, pois, indagar,
socialmente, o que fazer a seguir.

Como também veremos de seguida,

esta afigura-se uma forma de a mulher lidar com a sua maior dependéncia de campo,
maior dependéncia de estimulos, para interagir social e societalmente. Estas
caracteristicas estardo baseadas nas tendéncias histéricas tipicamente femininas

( Bergeret, 1997 ) e na sua Mascara acentuada ( Jung, 1988 ), em que sendo esta relativa
a adaptagédo externa, é bastante notéria no realce da aparéncia, na exuberancia de
comportamentos e exibicionismo, como excesso de relevancia dada a roupas, acessorios
e pintura cosmética, tipicamente femininos.

Esta caracterizacéo se extende a sintese na personagem Tarzan. Quanto ao que nos
interessa, Tarzan desloca-se pela selva utilizando, particularmente, as lianas, espécie de
cordas vegetais dependuradas em arvores. Ora, a sintese que é feita é que, nos
relacionamentos tipicamente femininos, particularmente histéricos, ocorre aquilo que pode
ser chamado de grooming sexual, ou comportamento de catar sexualmente, com
importantes caracteristicas sociais. Esta ideia do catar socialmente advém da observacéo
do comportamento de primatas, que, com importantes bases sociais, catam-se uns aos
outros, particularmente ao nivel da limpeza, tendo este comportamento caracteristicas
hierarquicas. Perspectiva-se que se pode registar este comportamento de catar, mas ao
nivel sexual, através dos comportamentos tipicamente sexualizados, particularmente entre
mulheres. llustre-se, este catar sexual, num verso da banda musical Portishead, cuja
vocalista € uma mulher, e que diz: " I'm so tired of playing with this bow and arrow, for the
other girls to play! ". Ora, este catar sexual parece ser um meio de deslocacao social e
societal para as mulheres, sendo, pois, sintetizado, deste modo, na personagem Tarzan.
Uma especificidade que se pode caracterizar € a de meios como a televisao e o cinema
constituirem " lianas " sociais para as mulheres, tendo isso particular importancia para a
hierarquizacdo social sentida pelas mulheres e para a constatacdo da influéncia que esses
meios terdo nas mesmas.

O aspecto da hierarquizagado tem particular realce na personagem King-Kong, mas tratar-
se-a de hierarquia entre homem e mulher. Proponho, aqui, que o que estara na base da
personagem King-Kong € o sentimento tido por parte das mulheres de ndo terem evoluido
tanto como os homens. Isto, ao nivel filo-histdrico, j& que em toda a histéria humana e
tendencialmente, em todas as culturas, houve sempre um dominio dos homens
relativamente as mulheres. O contexto para esta personagem, e aqui se real¢a, serdo as
teorias evolucionistas, e as tendéncias do ser humano ter evoluido, mais, complexamente,
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do que os seus parentes primatas. Tendo em conta a época em que King-Kong surgiu,
creio que o original é dos anos 20, altura em que ainda haviam acesos debates entre 0s
evolucionistas e a Igreja, particularmente catdlica, € de comparar a rapariga, que é
sacrificada no filme, e que depois é amada por King-Kong, com a figura de Jesus Cristo,
gue é sacrificado, e depois amado. Desta maneira, a sintese generalizadora, referida no
inicio do artigo, é, aqui, sacralizada, particularmente, no contexto do matriarcado
capitalista.
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Psitrdes enquanto base dos psemes e suas relacdes com a

histeria e a obsessao

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
24/11/10

Considere-se 0s meus artigos acerca da evolucao psicoldgica, dos psemes, Psemes: para
além dos genes e dos memes ( Resende, 2010 ), Psemes: Evolugédo por Seleccéo
Psicolégica ( Resende, 2010 ) e Evolucao por Seleccéo Psicologica Lamarckiana (
Resende, 2010 ), para se perspectivar as bases particulares, ou seja, as particulas
psicoldgicas que subjazem os psemes, 0s psitrdes.

Ter-se-a que 0s psemes terdo por base os psitrdes, que se constituirdo enquanto
particulas psiquicas, da mesma maneira que o inconsciente, ego e consciente se
constituirdo enquanto instancias psiquicas.

Atente-se as caracteristicas basicas da histeria, enquanto organizacéo basica de
personalidade tipicamente feminina, e da obsesséo, enquanto organizacdo basica de
personalidade tipicamente masculina.

Assim, a tendéncia para a satisfacdo imediata, gratificacdo imediata, caracteristica da
histeria, como se denota nas sociedades histéricas capitalistas, derivada das tentativas de
sobrecompensacéo narcisica, ao nivel falico [ ver por exemplo Implicagbes da castracéo
edipiana na sociedade capitalista ( Resende, 2010 ) ], teria por base psitrées que
estariam associados &

agrave; memodria curta, dai o recalcamento histérico, e a inibicdo dos receptores
psitronicos associados a memoaria a longo prazo. Quanto ao aspecto da gratificacao
imediata referida, considere-se a tendéncia multi-orgasmica caracteristica da mulher,
enquadrada em caracteristicas fisionémicas proprias, que decorrera da
sobrecompensacao visual associada a castragdo visuo-narcisica, vista socialmente, em
espelho ou imaginada na propria. Ter-se-a que havera tendéncia de procura e obtencéo da
visualizag&o do orgasmo feminino, em que a mulher pretender restaurar-se
narcisicamente pelo orgasmo, proprio e das outras mulheres. Havera aqui uma base
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etioldgica dos relacionamentos histéricos femininos, que se fundamenta na frustragéo
narciso-sexual e que é baseada na inferiorizacéo narcisica da mulher, com tentativas de
sobrecompensacao. Estas consideracfes sao descritas no meu artigo Implicacées da
castracao edipiana na sociedade capitalista ( Resende, 2010 ). Assim, a tendéncia para a
gratificacdo imediata, associada a memdria curta, e ao recalcamento, particularmente
histérico, basear-se-a num sentimento de inferioridade narcisica.

De outra feita, a tendéncia para o adiamento da satisfacéo, gratificacdo, caracteristico da
obsessao, relacionada com o juizo, ou julgamento, de condenacéo ( Laplanche & Pontalis,
1990 ), teria por base psitrdes que estariam associados a memoéria a longo prazo, dai o
juizo de condenacdo, e a inibicdo dos receptores psitronicos associados a memoaria a curto
prazo. Tenha-se em conta as caracteristicas de subcompensacéo narcisica caracteristica
da obsesséo, com esta a ser mais tipica no homem, derivada do sentimento de
superioridade narcisica que se origina da comparacado pénis-clitdris. Ver a este respeito o
meu artigo A inveja do pénis e a inveja do clitéris e suas implicacdes politicas ( Resende,
2010).

Quanto aos psitrdes, resumidamente, e cunhando os termos, dir-se-a que a histeria é
caracterizada por psitrbes curtos e que a obsessao €é caracterizada por psitrbes longos.
A titulo de inspiracdo, repare-se na presenca "obsessiva" de estrelas no céu, quando
vistas da Terra, e no longo alcance que isso deriva nas mentes humanas.
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Influéncia da inveja do clitoris na sistematizacao politica por

género

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
25/11/10

Perspectiva-se a influéncia da inveja do clitéris, e a subcompensacgéo narcisica que a
caracteriza, na sistematizacéo politica e nos tipos de personalidade, com os seus estilos
de relacionamento tipicos, por género.

Antes de mais, considere-se 0 meu artigo A inveja do pénis e a inveja do clitoris e suas
implicacBes politicas ( Resende, 2010 ), para se ter a nocao de que a inveja do clitéris é
mais tipicamente masculina, e caracteriza-se pela subcompensacéo narcisica, com
tentativas de diminui¢do narcisica, derivada do sentimento de superioridade narcisica
advindo da comparacéo pénis-clitoris.

Em Aspectos criativos e evolutivos da inveja do clitéris ( Resende, 2010), faco,
talvez, erroneamente, implicitar que a influéncia do pai, ao nivel da inveja do clitéris é igual
tanto para o filho como para a filha. Mas tal ndo sera correcto se considerarmos as
diferenciacdes psicoldgicas existentes nas sociedades, particularmente capitalistas.

E que se, para o filho, a influ&ec

irc;ncia do pai, ao nivel da inveja do clitéris, faz-se mais facilmente pela identificacdo de
género, é de considerar que, a filha, para além de se caracterizar pela inveja do pénis,
como Freud considerava e como se perspectiva em A inveja do pénis e a inveja do clitéris
e suas implicacdes politicas ( Resende, 2010 ), considerando o sistema matriarcal
capitalista, ela também se ira caracterizar pela inveja do clitris. Isto, pela influéncia do pai,
como analisado no artigo Aspectos criativos e evolutivos da inveja do clitéris ( Resende,
2010 ), como por esta inveja também caracterizar os sistemas de relacionamento tipicos
do histerismo, considerando a histeria mais tipica da mulher. E que baseando o sistema
histérico de relacionamento esta a inveja que cada mulher sentir da excitacdo sexual que
o clitoris, de outra mulher, proporciona a essa mulher, nos relacionamentos sociais,
particularmente com outras mulheres. Pelo dito, e em Ultima instancia, cada mulher ira
caracterizar-se tanto pela inveja do pénis como pela inveja do clitéris. O facto de a mulher
se caracterizar por estas duas invejas, tera importante sentido evolutivo, sendo que cada
uma das invejas, se constituira como facilitadora psiquica da maternidade, da mulher ter
cada bebé dentro de si. Para além disso, considerando o poder criador e criativo advindo
da inveja do clitdris, como considerado em Aspectos criativos e evolutivos da inveja do
clitéris ( Resende, 2010 ), é de ter em conta, importantemente, de que este poder diminui
na mulher quanto mais se dilui esta inveja nos relacionamentos histéricos tipicos na
mulher, particularmente sexualizados.

J& em relacdo ao homem capitalista, particularmente, aquele com poder, pressupde-se
que a inveja do clitdris, que o devera caracterizar, como perspectivado em Aspectos
criativos e evolutivos da inveja do clitéris ( Resende, 2010 ), esta equacionada ao lado da
inveja do pénis, numa tendéncia histérica. Ou seja, para 0 homem capitalista com poder,
contextualizando o capitalismo global contemporaneo, a insatisfagéo falica faz derivar-lhe
0 poder, com a ambicéo caracteristicamente associada, derivada da sobrecompensacao
falica. Relacionadamente, o homem comunista, numa tendéncia obsessiva, também se
caracterizara pela inveja do clitéris, como analisado em A inveja do pénis e a inveja do
clitéris e suas implicagbes politicas ( Resende, 2010 ) e em Aspectos criativos e evolutivos
da inveja do clitéris ( Resende, 2010 ), procurando obter o poder através das massas. Ora,
coerentemente, deriva-se que o poder criador e criativo do homem comunista € diluido
pela diluicdo da inveja do clitéris nas massas, na comunidade.

Assim, resumidamente, para o homem capitalista ter realmente poder, devera sentir-se
castrado falicamente verdadeiramente, e para o homem comunista ter realmente poder,
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devera arrogar-se de se sentir verdadeiramente invejoso do clitéris. Isto €, 0 homem
capitalista devera sentir-se verdadeiramente diminuido falo-narcisicamente e o0 homem
comunista devera verdadeiramente vivenciar o seu sentimento de superioridade narcisica,
advindo da comparacéo pénis-clitoris.

Finalizo, dizendo que, para que a mulher sinta verdadeiro poder criador e criativo, devera
dessexualizar os relacionamentos, invertendo a histeria relacional, através da
concentracdo da inveja do clitoris.
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Tendéncias psicoldgicas e medos futuros das sociedades

capitalistas

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
26/11/10

Perspectiva-se o Capitalismo, e o Capitalismo global contemporaneo, enquanto sistema
baseado na religido, enquanto simbolo de unido entre as pessoas, e suas relagbes
psicoldgicas com o dinheiro, e 0 que isso significa em termos de futuro da Humanidade.

Antes de mais, considere-se a referéncia de Bergeret ( 1997 ) de que cerca de 50% da
populacéo europeia ndo podera ser considerada normal, dado ter uma caracterizacao
borderline, em que esta nao podera ser considerada uma verdadeira estrutura psicologica.
Ora, as populagdes europeias, assim como a estado-unidense, e muitas outras, estao
enquadradas num sistema ideoldgico capitalista, como se sabe.

De seguida, tenha-se em conta o meu artigo A religiao enquanto fenémeno borderline -
perspectiva psicodinamica (Resende, 2010 ), para se ter a nocao da religido,
particularmente a cristd, enquanto fenémeno borderline, no sentido das tendéncias
religiosas tenderem a se caracterizar por esta organizagéo de personalidade. Assim,
decorre que o Capitalismo segue tendéncias borderline, particularmente histéricas e
psicoéticas, com o homem com tend&ecir

c;ncias psicéticas, enquadrado num sistema capitalista histérico matriarcal, e em que as
mulheres terdo bases psicoticas mas modos de relacionamento histéricos. Ver a este
respeito A posicao castrativa como complemento das posicdes modificadas de Melanie
Klein ( Resende, 2010 ) e Implicacdes da castracdo edipiana na sociedade capitalista

( Resende, 2010).

Tendo em conta o ja dito da religidio no Capitalismo, e enquadrando o meu artigo
Mecanismos de defesa e Mecanismos de ataque ( Resende, 2010 ), considere-se que ha
uma tendéncia para o controlo das massas, para a preservacéo da sua unidade, através
do ataque histérico, e isto particularmente na histeria de massas.
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Para mais, um factor importante no Capitalismo € a primazia do dinheiro, em que este é
considerado, psicologicamente, a nivel anal, enquanto meio transitivo de relagcéo externa
entre o0 que esta dentro e o que esta fora. No artigo Antropologia psicanalitica: filogenia e
ontogenia ( Resende, 2007 ), estabeleco um paralelo entre a fase anal do individuo, a
nivel ontogenético, e a fase da espécie, a nivel filogenético, de vivéncia nas grutas, por
esta relacdo de vivéncia entre o que esta dentro e o que esta fora. Atente-se, aqui, para a
Alegoria da Caverna de Platdo, que aponta para a existéncia da Humanidade numa gruta.

Refiro aqui a importancia do fogo para o homem das cavernas, em que 0 mesmo era
colocado a entrada da caverna, para proteger os individuos de perigos externos e para
aguecimento interno. Fago esta referéncia para introduzir a importancia da tradi¢cao
judaico-cristé nas sociedades modernas, particularmente capitalistas, tendo-se nogao, por
exemplo, do apoio incondicional contemporéneo dos Estados Unidos da América, estes,
enquanto bastido do Capitalismo, e da influéncia de Israel, dos Judeus, nos Estados
Unidos. O aspecto importante a que quero fazer referéncia é a histdria da existéncia da
coluna de fogo que guiou as tribos hebraicas pelo deserto. Assim, teriamos como coluna
de fogo moderna a religido, enquanto modo de unir as pessoas, baseada na divinizacdo do
dinheiro, que por sua vez baseia-se na divinizacdo do sistema matriarcal, enquadrado no
Capitalismo. Este sistema, contemporaneamente, estara baseado na sexualidade
feminina, considerando-se a importancia desta para aquele sistema referido. A este
respeito, ver o artigo Implicacdes da castracdo edipiana na sociedade capitalista

( Resende, 2010 ), em que aprofundo a nocao da utilizagdo da sexualidade feminina para
controlo do individuo e das massas, e em que, neste contexto, teriamos o deslocamento
das culpabilidades associadas ao controlo para o fogo eterno do Inferno, na religido crista,
mantendo-se, deste modo, o controlo individual e societal.

Teriamos, pelo ja dito, uma parandia anal, em relacdo a qual se pode enquadrar aquele
conhecido dito " Quem tem cu, tem medo! ". Neste contexto, um dos medos, ou, o principal
medo capitalista é a desmistificacdo das tradigdes judaico-cristas e da sexualidade
feminina. Relativamente a parandia anal, e tendo em mente o j4 dito, acerca da
importancia do fogo para o homem das cavernas e da coluna de fogo moderna, tenha-se
em conta 0s meus artigos Exopsicologia e esquizofrenia ( Resende, 2009 ) e
Exopsicologia e o Ser ( Resende, 2010 ). No primeiro artigo referido, é indicado que a
parandia do esquizofrénico parandide tem alguma razéo de ser, se considerarmos o facto "
geopsiquico " da existéncia da Europa com a Italia com a forma de bota, e com Portugal
com a forma de cara. Havera um questionamento anagogico, no seu sentido simbélico,
mais mitico e mais geral, de " quem " ou 0 " qué " tera feito essas formas. Em
Exopsicologia e o Ser, indico que essas formas terdo origem alienigena, e feitas através
de terraformacéo, e constituirdo uma mensagem por parte dos alienigenas, indicando eu,
no final do artigo, que essa mensagem sera, baseando-me nos conceitos Junguianos de
Mascara e Sombra, a passagem da psique humana para se constituir enquanto Sombra e
a constituicdo do Ser, enquanto Mascara, enquanto modo de adaptacdo externa no
contacto com outros seres do Cosmos.

Perspectivando o ja considerado, tendo em conta o medo capitalista de 0 " fogo " se
extinguir, isso significard 0 medo do frio do espacgo ou 0 medo de uma invasao alienigena.
Deste modo, as tendéncias capitalistas de exploracdo espacial estardo fadadas ao
insucesso e as mesmas tendéncias terdo sempre presente o medo de uma invasao da
Terra.
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Exploracdo césmica e viagens no tempo e suas relacdes com a

histeria e a obsessao

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
26/11/10

Neste artigo, relaciono a histeria e a obsesséo, particularmente a agorafobia no obsessivo
e a claustrofobia no histérico, para enquadra-las na exploracdo espacial e planetaria,
relacionando, também, aqueles tipos de personalidade com as viagens no tempo.

Em A agorafobia enquanto perturbacdo obsessiva ( Resende, 2008 ), refiro que a
agorafobia refere-se ao medo, com ou sem atague de panico, de sair e de se deslocar em
espacos abertos, como pracas publicas, tal como considerado por Houzel, Emmanuelli &
Moggio ( Coord. ) ( 2004 ). Estes autores referem que ocorrem frequentes rituais
obsessivos nesta psicopatologia. Agora, é de considerar que a agorafobia, enquanto
descompensacao psicopatoldgica, estara relacionada com o facto de nessa situacdo haver
falta de pormenores, de detalhes, de pontos de referéncia, e sera com esta falta que o
obsessivo entra em descompensacao, ja que o obsessivo funciona na base destes
pormenores e pontos de referéncia. Assim, o agorafébico utilizara estratégias ou
mecanismos de defesa tipicamente obsessivos, tendo em conta, para mais, os rituais
obsessivos, tendo-se entédo, no agorafébico, uma estrutura neurd

tica obsessiva de base ou de fundo, que entrou em descompensacao.
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Ja em A claustrofobia enquanto perturbacgéo histérica ( Resende, 2008 ), considera-se que
na claustrofobia, todos os referenciais estéo presentes, todos os pontos de referéncia
estdo presentes e sentidos como perto de mais. Isto é de mais facil lide pelo obsessivo,
mas ja o histérico tera dificuldades em lidar com relagdes com o mundo exterior de tipo
obsessivo, e nessas situacdes de excesso de referéncias, nessas situacdes
claustrofobicas, entra em descompensacao histérica. O étimo de histeria é hister, que
significa Utero, relacdo com a qual é mais facil perceber a relacéo entre a histeria e a
claustrofobia, pois € como se o Gtero fosse um claustro. E como se o bebé no Gtero
desenvolvesse um protétipo de relacfes claustrofébicas, o qual caracteriza-se por
sentimentos de estar perto demais de algo, que posteriormente € de mais facil lide pelo
obsessivo do que pelo histérico, pelas razdes apontadas.

Neste ultimo artigo referido, considera-se, ainda, 0 homem como mais tipicamente
obsessivo e a mulher como mais tipicamente histérica, supondo-se, neste contexto, que 0
desenvolvimento intra-uterino do rapaz sera de melhor qualidade do que o
desenvolvimento intra-uterino da rapariga.

Ter-se-a, entdo, que por um sentimento mais prazeiroso e de melhor qualidade na vida
intra-uterina, o obsessivo tendera a ser menos extrovertido, tendera a procurar menos o
contacto com os outros, do que o histérico, o que acontece. Para o histérico, a vida intra-
uterina tendera a ser de menor qualidade, com necessidade ou sentimento de se
desenvolver para além do Utero, devido aos sentimentos claustrofébicos, e tendera,
posteriormente, a procurar mais 0s outros, a tentar procurar estar com 0s outros, o que €
coerente com as suas caracteristicas tipicas.

Ora, relativamente as viagens espaciais, se se quiser alguém para viajar nas naves
espaciais, estadias de longa duragéo e futuras missées espaciais de longa duracdo, onde
se pode incluir as eventuais futuras hibernacgfes, dever-se-ao seleccionar cosmonautas de
personalidade obsessiva, e se se quiser alguém para as caminhadas espaciais, como
arranjos técnicos e reparacoes, dever-se-0 seleccionar cosmonautas de personalidade
histérica. Acrescente-se, aqui, que na exploracao planetaria, e no contacto com o planeta
descoberto ou a explorar, deveréo ser enviados para missdes de avaliagao, e
reconhecimento, cosmonautas histéricos, em que estes transmitirdo posteriormente as
informacdes, os pontos de referéncia, aos cosmonautas obsessivos, que permaneceram
na nave, para uma posterior exploracdo mutua do planeta, lua ou outro objecto espacial.

Ja em relacéo as viagens no tempo, dever-se-a considerar 0 meu artigo Psitres enquanto
base dos psemes e suas rela¢des com a histeria e a obsesséo ( Resende, 2010 ).

De base, deve ter-se a nocdo dos psemes enquanto unidades de evolugdo psicolégica,
enquanto unidades psicoldgicas de transmissao intergeracional. Basicamente, os psemes
serdo pensamentos inconscientes que sao constituidos enquanto complexos, ou conjunto
de complexos, inconscientes, sendo estes complexos tidos no sentido Junguiano,
enquanto conjunto de disposicdes psicoldgicas, psicologica e significativamente
relacionadas. Para aprofundar acerca dos psemes, consultar Psemes: para além dos
genes e dos memes ( Resende, 2010 ), Psemes: Evolucao por Seleccao Psicoldgica (
Resende, 2010 ) e Evolucédo por Seleccao Psicolégica Lamarckiana ( Resende, 2010 ), em
gue neste Ultimo considero as caracteristicas Lamarckianas da psique, no sentido dos
complexos inconscientes, referidos, poderem ser modificados durante a vida do individuo,
com essas modificacdes a serem transmitidas as geracfes seguintes. Agora, os psitroes,
referidos no titulo do artigo acima mencionado, perspectivam-se enquanto bases
particulares, particulas psicolégicas que subjazem os psemes. Os psemes terdo por base
0s psitrées, que se constituirdo enquanto particulas psiquicas, da mesma maneira que o
inconsciente, ego e consciente se constituirdo enquanto instancias psiquicas.

Basicamente, dir-se-a que a histeria é caracterizada por psitrées curtos e que a obsessao
é caracterizada por psitrdes longos Isto, considerando o descrito no artigo referido sobre
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0s psitrdes, acerca de caracteristicas basicas da histeria e da obsesséo, e 0 que isso
implicara em termos psitronicos. Assim, a tendéncia para a satisfacao imediata, o " aqui e
agora " histérico, teria por base psitrdes que estariam associados a memoéria curta, dai o
recalcamento histérico, e a inibicdo dos receptores psitronicos associados a memoaria a
longo prazo. J& a tendéncia para o adiamento da satisfacéo, gratificacdo, caracteristico da
obsessao, relacionada com o juizo, ou julgamento, de condenacgéo ( Laplanche & Pontalis,
1990 ), teria por base psitrdes que estariam associados a memoéria a médio e a longo
prazo, e a inibicdo dos receptores psitrénicos associados a memaria a curto prazo. Ter-se-
ia, pois, como ja referido, a histeria com psitrées curtos e a obsesséo com psitrées longos.

Desta maneira, e perspectivando as caracteristicas psicolégicas e saide mental, com
prevencédo de eventuais efeitos secundarios, 0s viajantes no tempo histéricos deverao
fazer apenas viagens temporais de curto alcance, quer para o passado quer para o futuro,
enguanto que os viajantes no tempo obsessivos poderao fazer viagens de longo alcance,
nao sendo, talvez, aconselhavel fazé-las de curto alcance.
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Influéncia da transmisséo psemética por género e por tipo de

personalidade

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
26/11/10

No presente artigo, perspectiva-se a transmisséo dos psemes, enquanto unidades
psicoldgicas de transmissao intergeracional, e baseados nos psitrdes, particulas psiquicas
que subjazem os psemes, de acordo com o género do progenitor e com o tipo de
organizacao de personalidade, particularmente histérica ou obsessiva.

Antes de mais, considere-se 0os meus artigos acerca da evolucdo psicolégica, dos psemes,
Psemes: para além dos genes e dos memes ( Resende, 2010 ), Psemes: Evolugéo por
Seleccéo Psicolégica ( Resende, 2010 ), Evolucdo por Selecgéo Psicoldgica Lamarckiana
( Resende, 2010) e, ainda, Psitrbes enquanto base dos psemes e suas relacdes com a
histeria e a obsessdo ( Resende, 2010).

Resumidamente, os psemes sao unidades psicoldgicas de transmissao intergeracional,
que se constituem enquanto complexos inconscientes, e que evoluirdo de geracao para
geracao de forma Lamarckiana, ou seja, as suas caracteristicas poderao ser alteradas
durante a vida de um individuo, acontecendo que essas altera¢gfes adquiridas também
poderao ser transmitidas as geracdes seguintes.

Tem-se ainda que subjazendo

0s psemes, estardo os psitrbes, que se constituirdo enquanto particulas psiquicas, da
mesma maneira que o inconsciente, ego e consciente se constituirdo enquanto instancias
psiquicas. Considera-se, para mais, as caracteristicas basicas da histeria, enquanto
organizacao basica de personalidade tipicamente feminina, e da obsesséo, enquanto
organizacao basica de personalidade tipicamente masculina. Em termos de psitrdes, a
histeria tera por base psitrées curtos, associados a memoria curta, dai o recalcamento
histérico, e a inibicdo dos receptores psitronicos associados & memdéria a longo prazo,
engquanto que a obsesséo tera por base psitrdes longos, associados a memoria a longo
prazo, dai o juizo de condenacéo, com adiamento da satisfacdo, caracteristico do
obsessivo, e a inibicdo dos receptores psitronicos associados & memaria a curto prazo.

Relativamente a influéncia da transmisséo psemeética, ter-se-a que, com pai e mae
histéricos, o filho tendera a se caracterizar por psitrdes curtos, enquanto que com mae e
pai obsessivos, o filho tendera a se caracterizar por psitrdes longos. Havera, portanto,
respectivamente, dominancia de psitrbes curtos e de psitrdes longos.

Ja com mae histérica e pai obsessivo, o filho tendera a se caracterizar por psitrées longos,
havendo dominancia psemética da obsesséo sobre a histeria, considerando-se, neste
sentido, a importancia e influéncia da presenca da figura paterna na continuidade
psicolégica do individuo, e a caracteristica psitrénica de os psitrdées longos se
caracterizarem psemeticamente por um maior alcance, talvez por razdes filogenéticas.

Quanto a uma mée obsessiva e a um pai histérico, e considerando o interrelacionamento
dos factores em jogo, ter-se-a uma co-dominancia dos psitrdes curtos e longos, tendo em
conta, sobremaneira, as diferencas, para o desenvolvimento do filho, da presenca da
figura materna e da presenca da figura paterna. Neste Ultimo enquadramento de histeria e
obsesséo, perspective-se que, embora a mae se caracterize por psitrdes longos, e
portanto, com uma transmisséo psemética de maior alcance, o facto de um pai, tendo em
conta a importancia psicolégica da presenca da figura paterna, se caracterizar por psitrées
curtos, levara a que, psitronicamente, se entre em co-dominancia.
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Exemplos especificos das caracteristicas subcompensatorias do

homem derivadas da inveja do clitoris

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
28/11/10

Especificam-se, aqui, breves exemplos das caracteristicas subcompensatérias do homem,
derivadas da inveja do clitoris.

O presente artigo vem muito em complemento ao artigo Aspectos criativos e evolutivos da
inveja do clitéris ( Resende, 2010 ). ApGs caracterizar que a inveja do clitoris € mais tipica
no homem, indica-se, ai, que a mesma se caracteriza por uma subcompensagéao narcisica,
por uma tentativa de diminuigdo narcisica, derivada do sentimento de superioridade
narcisica advindo da comparacédo pénis-clitoris.

Adianta-se, aqui, que a variagao diferencial entre o pénis erecto e o pénis flacido € um
factor importante na caracterizacéo da inveja do clitéris, particularmente nas suas
caracteristicas subcompensatorias.

Continuando a referéncia ao artigo acima mencionado, indica-se um exemplo quanto a
tendéncia histérica do maior poder criativo do homem, em oposicao a mulher, e em
particular com o surgimento de g&eacu

te;nios, tendéncia essa que esta enquadrada nas caracteristicas subcompensatérias
derivadas da inveja do clitoris. O exemplo é retirado de uma biografia cinéfila do artista
Miguel Angelo, em que, relativamente a escultura, Miguel Angelo é tido como
considerando que a obra j& esté feita a partida, sendo tarefa do artista, escultor, tirar o que
esta a mais. E um exemplo paradigmatico das caracteristicas subcompensatérias do maior
poder criativo do homem.

Outro paradigma que se introduz neste artigo é relativo a guerra, e tem tanta relevancia
guanto a mesma tem tido crucial importancia, desde tempos idos, na formacao de nacdes,
blocos estratégicos e ideologias, com sua maior ou menor prevaléncia. Os exemplo
relativos a guerra sao retirados do classico dos classicos sobre a guerra, A Arte da Guerra,
de Sun Tzu (1963 ), autor chinés que tera escrito este manual ha cerca de 2500 anos.
Embora tenha sido escrito quanto a guerra militar, e influenciado militares ao longo das
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épocas, o livro tem sido estudado por, e influenciado, um pouco por todo 0 mundo,
empresarios e empreendedores, real¢cando, pois, a sua influéncia em guerras para além
das militares. E bastante relevante, quanto as caracteristicas subcompensatérias da inveja
do clitéris, o facto de, tradicionalmente, as guerras militares, e mesmo particularmente as
guerras empresariais, e outras, serem protagonizadas por homens. Assim, exemplos
paradigmaticos das caracteristicas subcompensatérias séo a indicacédo, por Sun Tzu, de
que o climax da capacidade em batalha é submeter o inimigo sem lutar, e, ainda, que se
deve fingir incapacidade para iludir o inimigo. Caracterizando o perito na guerra, o autor
reconhece que, por vezes, se deve sacrificar uma porcao da sua for¢a guerreira para obter
um objectivo mais valioso. H&, aqui, um paralelo com o sacrificio de pecas no xadrez.
Outros dos exemplos n'A Arte da Guerra, de caracteristicas subcompensatoérias, sdo
guando ele diz que onde o inimigo é forte, é de evita-lo, e, ainda, importantemente,
pretender inferioridade, encorajando a arrogancia do inimigo. Dir-se-a, neste Ultimo
exemplo, que se deve diminuir as caracteristicas subcompensatoérias do inimigo.

Termino o artigo com outro exemplo paradigmatico das caracteristicas subcompensatérias
do homem, a saber, a maxima socratica, conhecida em todo o mundo: " S6 sei que nada
seil "
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Caracteristicas sobrecompensatorias das fases psicossexuais da

Mascara e Sombra da histeria capitalista

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
29/11/10

Relacione-se, neste artigo, as caracteristicas de sobrecompensacao das fases
psicossexuais que subjazem e caracterizam a histeria, com influéncia no Capitalismo, com
a Mascara e Sombra, numa perspectiva Junguiana, que caracterizam a histeria capitalista.

Antes de mais, h& que ter a no¢éo que caracterizagbes psicossexuais estdo associadas a
histeria, tendo por base, por exemplo, um autor como Bergeret ( 1997 ). Assim, ter-se-a
gue a histeria caracterizar-se-a, sobretudo, por uma organizacgéo a volta da fase oral e fase
falica, com um menor desenvolvimento organizativo da fase anal. Ora, dado que o
capitalismo é um sistema matriarcal e que a histeria é mais tipica nas mulheres, considere-
se a presenca das caracteristicas orais e falicas nas sociedades capitalistas.

Atente-se, por exemplo, ao meu artigo Implicagbes da castracéo edipiana na sociedade
capitalista ( Resende, 2010 ). Tendo por base a nocdo de sobrecompensacao falica
associada a inveja do pénis, e que caracterizara sobretudo as mulheres, considera-se que
na castragdo oral, sobrevird uma sobrecompensag

;80 narcisica oro-félica, com a lingua enquanto falo, o que levara a tendéncia para a
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verborreia, ou seja, as caracteristicas tipicas do histérico de falar muito. Isto sera
caracteristico particularmente numa sociedade capitalista. Tendo em conta estas
caracteristicas de sobrecompensacao associada a fase oral e félica, dever-se-a ter em
conta que as mesmas estéo associadas a Mascara, sendo esta caracterizada de um ponto
de vista Junguiano enquanto arquétipo de adaptacao externa ( Jung, 1988 ). Veja-se, por
exemplo, as tendéncias para os relacionamentos sociais, embora tendencialmente
superficiais, do histérico. Para mais, como se pode ver em Mascara ( Persona ) e Sombra
de Jung: suas relagbes com o Capitalismo e 0 Comunismo ( Resende, 2007), 0
Capitalismo caracteriza-se mais pela Mascara enquanto que o Comunismo se caracteriza
mais pela Sombra. Caracterizando melhor esta Mascara capitalista, tenha-se em conta
gue o histérico capitalista caracteriza-se, em sobrecompensacéo, pelo exibicionismo, e
pela agressividade, derivada da raiva narcisica associada a inveja do pénis, com
sobrecompensacao agressiva derivada da falta deste Gltimo, portanto. Ver a este respeito
0s meus artigos A inveja do pénis e a inveja do clitdéris e suas implicacdes politicas

( Resende, 2010 ) ou, por exemplo, Mecanismos de defesa e Mecanismos de ataque

( Resende, 2010).

Pelo dito, ter-se-a que a Mascara histérica capitalista caracterizar-se-a pela
sobrecompensacéo oral e falica.

Ja relativamente a Sombra do histérico capitalista, ela estara sobretudo associada a
sobrecompensacao da fase anal. Tenha-se em conta que o histérico caracteriza-se em
menor grau pela organizacéo a volta da analidade, considerando-se ainda, no histerismo
capitalista, a importancia do dinheiro na sociedade, enquanto objectivo Ultimo da mesma,
perspectivando que o dinheiro tem caracterizacdes anais. Isto, porque 0 mesmo tem
caracteristicas transitivas, do que esta fora e do que esta dentro, e funcionara como meio
de relagdo com o exterior.

Ora, atentando ao meu artigo Tendéncias psicoldgicas e medos futuros das sociedades
capitalistas ( Resende, 2010 ), compreende-se que as sociedades capitalistas baseiam a
sua analidade num enquadramento religioso, com a diviniza¢ao do dinheiro,
particularmente com a sacralizagédo da sexualidade feminina, o que levaria, em ultima
instdncia, a uma parandia anal. Esta parandia anal esta particularmente baseada na
utilizacao da sexualidade feminina para controlo do individuo e das massas, em que
havera o deslocamento das culpabilidades associadas ao controlo para o fogo eterno do
Inferno, na religido cristd, mantendo-se, deste modo, o controlo individual e societal. Estas
ultimas nocdes poderdo ser mais aprofundadas em Implicacdes da castracdo edipiana na
sociedade capitalista ( Resende, 2010 ). Haverd, para mais, o medo da desmistificacédo
das tradices judaico-cristads e da sexualidade feminina, o que levard, em reacgéo, a
mistificacdo desses dois elementos cruciais das sociedades capitalistas, particularmente
cristds. Havera assim, no contexto, uma sobrecompensacao anal.

Deste modo, tendo em conta que a Sombra esta associada ao desconhecido e a medos
associados ao desconhecido, dir-se-a que o histerismo capitalista, no seu enquadramento
religioso e sacralizante, fara caracterizar uma Sombra histérica capitalista, pela
sobrecompensacao anal, j& que o histérico, de base, tem um menor desenvolvimento
organizativo anal.

Em resumo, ter-se-a, na histeria capitalista, uma Mascara com sobrecompensacéo oral e
falica e uma Sombra com sobrecompensacéo anal.
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A cura da obesidade associada a anorexia

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
16/12/10

Propbe-se que a cura da obesidade passa por um processo de anorexizagdo dessa
mesma obesidade. Enquadra-se, particularmente, na acentuacao, primeiro, da inveja do
pénis, ocorrendo associadamente, e posteriormente, a subcompensacédo narcisica
derivada da inveja do clitéris, e isto, importantemente, a nivel corporal.

Em Acerca da obesidade - perspectiva psicodinamica ( Resende, 2007 ), indico que a
obesidade deriva de anterior introjeccdo de agressividade, que, esta Ultima, tera sido
excessiva nas relacdes precoces. Essa agressividade é depois investida oralmente, para
sobrecompensar a frustragao oral precoce. Desta maneira, 0 obeso desloca a
agressividade sobre a alimentacao.

Ora, em Anorexia e inveja do clitoris ( Resende, 2010 ), indico que a anorexia caracteriza-
se pela subcompensacao narcisica, associada a inveja do clitoris, em que, precisamente, é
utilizado o corpo como tentativa de diminui¢do narcisica. Ter-se-ia, entdo, que a anoréxica
sente o0 seu corpo verdadeiramente como um falo. Relembra-se que a anorexia ocorre
tipicamente nas mulheres, considerando-se, também, a inveja do pénis tipicamente
feminina, derivada da descoberta da diferengca anatémica entre os s

exos pela rapariga, com tentativas de sobrecompensacéo falica. Assim, ao considerar o

66


http://www.redepsi.com.br/
http://www.redepsi.com.br/
http://www.redepsi.com.br/
http://www.redepsi.com.br/
http://www.redepsi.com.br/
http://www.redepsi.com.br/portal/userinfo.php?uid=13083

seu corpo verdadeiramente como um falo, a anoréxica faz a passagem entre a inveja do
pénis e a inveja do clitéris.

Relacionando os fendbmenos da obesidade e da anorexia, tem-se que se deve acentuar,
primeiro, a inveja do pénis no obeso, com a correspondente sobrecompensacéo falica.
Desta maneira, devem acentuar-se caracteristicas falicas como o exibicionismo associado
a aparéncia externa. Deve ser promovido e reforcado o gosto por roupas, sapatos,
acessorios, como brincos, pulseiras, colares e anéis, ainda, a utilizacdo de cosméticos,
como batom e gel no cabelo, etc.. Esta promocéo da aparéncia externa, podendo reforcar
0 sentimento de unido social, reforcando os lacos sociais, portanto, é coerente com a
indicacdo que faco, em Tratamento da obesidade: aceitagdo social dos obesos -
perspectiva psicodinamica ( Resende, 2009 ), de que uma contribuicao importante para o
tratamento da obesidade € a aceitacao social dos obesos, ja que isso elimina um
mecanismo utilizado pelos mesmos para justificar e perpetuar a sua condi¢éo corporal,
que é a rejeicdo social.

Continuando, compreenda-se que ao acentuar caracteristicas falicas, o obeso sentira cada
vez mais o seu corpo como um falo. Dai a semelhanca com o anoréxico.

Prosseguindo, e numa segunda fase, com o investimento nas caracteristicas falicas de
realce da aparéncia, com mais lagos sociais, néo justificando a rejeicé&o social, aquela
agressividade, referida anteriormente como investida oralmente sobre a alimentagéo, é
contrainvestida a nivel corporal. Com este contrainvestimento da agressividade, ocorrera a
subcompensacao narcisica a nivel corporal, enquadrando-se deste modo a inveja do
clitéris. Desta maneira, o corpo tendera a diminuir, tal como acontece no anoréxico.

Assim, resumidamente, 0 processo todo ir-se-a caracterizar por anorexizar o obeso.
Complemente-se que, igualmente crucial, &, clinicamente, ter que se indagar, quanto as
relacBes precoces, a origem da agressividade introjectada, e depois trabalhar,
terapeuticamente, a retoma da relagéo.
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Exopsicologiaea” Cara" de Marte

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
26/12/10

Pretende-se relacionar as influéncias psicoldgicas da existéncia geopsiquica das formas
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da cara, de Portugal, assim como da bota, de Italia, com a existéncia da "cara" descoberta
em Marte, em 1976, e isto no ambito da exopsicologia.

Embora se deva estar também atento aos meus artigos Exopsicologia: uma nova area de
estudo ( Resende, 2009 ) e Exopsicologia e esquizofrenia ( Resende, 2009 ), atente-se
que, particularmente, na sequéncia dos meus artigos Exopsicologia e o Ser ( Resende,
2010) e Serologia: a filha da Psicologia ( Resende, 2010 ), é de considerar que a
cara, da forma de Portugal, relaciona-se com a Mascara, tal como Jung considera,
enquanto arquétipo de adaptacéo externa ( Jung, 1988 ).

Ora, nesses meus dois Ultimos artigos referidos, considera-se, exopsicologicamente, que
essa Mascara constituird adaptacéo externa dos humanos em relagéo a seres de outros
planetas, além da Terra, ou seres alienigenas intra-terrenos( habitando o interior da Terra )
ou de outras dimensoes.

Considerando aquelas formas referidas, ter-se-a a Terraformac&o do planeta Terra, como
uma

mensagem alienigena, em que Terraformacao consiste em alterar, por geoengenharia e
geoclimatericamente, um determinado planeta, para o tornar habitavel. Esta
terraformacéo, e estas nog¢Oes, estdo enquadradas na consideragéo de que a Humanidade
tem vindo a ser visitada por alienigenas ao longo da histéria humana, havendo a
perspectiva importante quanto as origens alienigenas da Humanidade, através de
Engenharia Genética, tal como sugere, por exemplo, Zecharia Sitchin (1990), em
Genesis Revisited - Is Modern Science Catching Up With Ancient Knowledge?, e isto
baseado na traducao de plaquetas sumérias.

Esta perspectiva € congruente com a proposta mensagem alienigena de terraformacao,
em que baseado em considera¢des Junguianas, equiparar-se-ia, exopsicologicamente, a
psique humana & Sombra e 0 Ser & Mascara, em gque o0 Ser passaria a ser 0 contacto
humano, de relacdo externa, com outros seres do Cosmos.

Estejamos atentos, agora, a cara esculpida na superficie de Marte, e que foi descoberta e
fotografada pela sonda Viking |, em 1976.

Tal como proposto por Sitchin ( 1990 ), sugere-se que essa cara tera sido esculpida por
Terraformacédo por entidades alienigenas.

Sitchin ( 1990 ) refere, importantemente, que uma equipa, na qual se incluia Richard C.
Hoagland, concluiu que a cara tera sido construida ha cerca de meio milhao de anos, em
alinhamento com o nascer do Sol no solsticio em Marte. Isto é importante porque o préprio
Sitchin realca que os Anunnaki/Nefilim, entidades alienigenas que terdo estado na origem
da Humanidade, como ja referido, terdo aterrado na Terra, pela primeira vez, ha cerca de
450 000 anos. Ora, o que isto indica € que os mesmos seres que fizeram a Terraformacgéo
na Terra terdo estado envolvidos na feitura da cara de Marte, assim como piramides, e
outra estruturas nesse planeta, estruturas que sao descritas por Sitchin.

Exopsicologicamente, e tentando perspectivar a mensagem alienigena subjacente, é de ter
em conta que os humanos dao, ao planeta em questdo, o nome de Marte, 0 deus romano
da guerra. Este facto acarretard consequéncias psicoldgicas para os humanos.

Isto podera significar que a mensagem enviada aos humanos é de que ha um conflito
entre as entidades que criaram a humanidade e a prépria humanidade.

E de ter em conta que o capitulo em que Sitchin ( 1990 ) discorre sobre a cara de Marte,
tem o titulo de Uma Base Espacial em Marte, apontando evidéncias fotogréficas de que
aparenta haverem pistas de aterragem em Marte, que poderdo, muito bem, ter fins
militares. Estes fins seriam coerentes com o0 que alguns denunciantes relatam, indicando
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que os Estados Unidos tém bases militares em Marte, e que tém uma frota militar
espacial.

Em relacdo ao conflito referido, perspective-se que Sitchin (2007 ) tem um livro com o
titulo The Wars of Gods and Men, em que todo ele descreve conflitos entre os homens e
agueles que antigamente eram considerados deuses. Esta noc¢ao de que aqueles que
eram antigamente considerados deuses, terem sido entidades alienigenas, o que é
chamada a Teoria do Astronauta Antigo, é partilhada por Erich von Daniken,
particularmente em Chariots of the Gods? (1969 ).

Resumidamente, ter-se-a, entéo, que, exopsicologicamente, havera um conflito,
porventura bélico, entre a Humanidade e entidades alienigenas. Tenha-se em atencao
que, particularmente, devido & Sombra e, talvez, principalmente, & Méscara, terem
caracterizacdes psicoldgicas, aquele conflito passara, também, predominantemente, por
ataques mentais, telepaticos, no sentido de alterar mentalmente e/ou corporalmente os
humanos. Diga-se que as intervencoes telepaticas ja tinham sido referidas nos meus dois
primeiros artigos no ambito da exopsicologia, a saber, Exopsicologia: uma nova area de
estudo ( Resende, 2009 ) e Exopsicologia e esquizofrenia ( Resende, 2009 ).
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Complemento a Exopsicologiae a" Cara" de Marte

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
28/12/10

Este artigo vem, sobretudo, como o titulo indica, fazer um complemento de aspectos
importantes de um artigo anterior meu, Exopsicologia e a " Cara " de Marte ( Resende,
2010), particularmente, as caracteristicas exopsicol6gicas da " cara " descoberta em
Marte, em 1976.

O que venho aqui real¢ar é que, da mesma maneira que, a cara, da forma de Portugal,
constitui-se exopsicologicamente como uma Mascara, no sentido Junguiano, de adptacao
externa dos humanos em relacéo a seres de outros planetas, em que mais
especificamente é o Ser que constitui essa Mascara, como se pode ver, por exemplo, em
Exopsicologia e o Ser ( Resende, 2010 ), também a cara de Marte constituira a Mascara
exopsicologica de relacdo externa de entidades alienigenas em relagdo aos humanos.

Como se pode ver em Exopsicologia e a " Cara " de Marte (Resende, 2010), a
cara marciana tera sido construida por entidades alienigenas por volta da mesma altura
em que a cara de Portugal, a bota de Italia, etc., tera sido elaborada por Terraformacé&o por
entidades alienigenas, ja que estes terdo chegado a

Terra, pela primeira vez, na mesma altura em que a cara marciana foi construida. Para
mais, tendo-se em conta que, exopsicologicamente, a cara marciana constituird uma
mensagem alienigena enviada aos humanos de que ha um conflito, entre as entidades que
criaram a Humanidade e a propria Humanidade, pela influéncia psicolégica de que Marte
tem o nome do deus romano da guerra, € necessario especificar melhor esse conflito.
Realca-se que a cara de Marte serd a Mascara de relacdo externa de entidades
alienigenas em relacdo aos humanos.

No artigo que esta aqui a ser complementado, é dito que o conflito sera porventura bélico
e, de outra maneira, caracterizar-se-a por ataques telepaticos, no sentido de alterar
mentalmente e/ou corporalmente os humanos. Mas isto ndo aponta a linha de raciocinio
subjazendo a mensagem de conflito. Ora, com base em relatos de denunciantes e
contactados, no campo da Ovnilogia e Exopolitica, por exemplo, ha a indicacéo de que ha
civilizagbes alienigenas que consideram os humanos relativamente primitivos, agressivos
e belicistas. Outros relatos provindo de denunciantes militares, indicam que tem ocorrido a
anulacao do funcionamento de silos nucleares, quer, particularmente, nos Estados Unidos,
quer na Russia, por parte de OVNI's. Estes ultimos relatos parecem indicar claramente que
uma ou mais civilizagdes alienigenas néo vao permitir que haja escalada militar no planeta
Terra.

Pelo dito, a mensagem alienigena da cara marciana é a de que serdo os alienigenas que
verdo os humanos como agressivos e belicistas e, tendo em conta as intervengdes
alienigenas telepaticas na Terra, como as intervencdes dos OVNI's, como ja referido,
interferirdo no sentido de controlar a agressividade humana.

Assim, considerando que a cara marciana é a Mascara exopsicoldgica de relacdo externa
dos alienigenas em relagcao aos humanos, pressupde-se que os alienigenas antecipam, ou
anteciparam, uma relacéo de identificagdo clivada dos humanos em rela¢é@o aos
alienigenas, em que a cara marciana invocara uma relacao inicial em espelho, e as
intervencgdes alienigenas na Terra apontam para uma suposta identificacdo dos humanos
com aspectos antitéticos, ou contrarios, a relacao inicial em espelho.

Tendo em conta que a cara marciana foi descoberta em 1976 e que as intervencgdes, em
relagdo as armas nucleares, e avisos a contactados, e intervencgdes telepaticas, foram
posteriores, isso é coerente com a interpretacao da evolugdo da relagéo psicoldgica entre
humanos e alienigenas, feita no paragrafo anterior.
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Realca-se que a relacéo inicial em espelho, referida anteriormente, compara-se,
coerentemente, com a referéncia biblica de que " Deus " fez o Homem a sua imagem,
enquadrando isto com a perspectiva, referida em Exopsicologia e a " Cara " de Marte (
Resende, 2010 ), da Teoria do Astronauta Antigo, ou seja, com a perspectiva de que
aqueles que foram antigamente considerados deuses eram seres alienigenas, que foram
tomados por deuses, tal como é indicado, por exemplo, por Sitchin (1990 ) e Daniken (
1969).

Assim, tratar-se-a de uma nova relacdo, um reinicio de relagbes, entre a Humanidade e
uma civilizagéo ou civilizagdes alienigenas avancadas.
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Relacéo psicologica entre as personagens Batman e Tarzan

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
29/12/10

Neste artigo, relaciono as caracteristicas psicologicas das personagens Batman e Tarzan,
tal como caracterizadas no meu artigo Caracterizagdo psicolégica das personagens
Batman, Tarzan e King-Kong ( Resende, 2010 ).

Ora, ai indico que algo de comum a Batman e Tarzan, é essas personagens constituirem-
se enguanto sintese generalizadora, em que cada personagem masculina sintetiza
caracteristicas tipicamente femininas.

Em relacdo a Batman, ou Homem-Morcego, realcam-se as caracteristicas eco-
localizadoras, que séo tipicas nos morcegos. Estes deslocam-se por eco-localizagéo,
lan¢cando um guincho sub-sénico para detectar presas e obstéculos, através do embater
do guincho nos mesmos com o seu retorno até ao proprio morcego, funcionando assim
como radar.

Ora, € este tipo de radar que surge como tipicamente feminino, pelo langcamento de

vocalizagles, gritos, verbalizacdes e execucdo de gestos mais ou menos abruptos, no
sentido de evocar uma resposta por parte do interlocutor, tentando, pois, indagar,
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socialmente, o que fazer a seguir.

Ja Tarzan, desloca-se pela selva utilizando as lianas, espécie de cordas vegetais
dependuradas em arvores.

A sintese que é feita € que nos relacionamentos tipicamente femininos, amiude histéricos,
ocorre aquilo que pode ser chamado de catar sexual, com importantes caracteristicas
sociais. Como acontece, mas mais estritamente ao nivel da limpeza, de importancia social,
nos outros primatas, este catar sexual tera importantes conotacdes hierarquicas entre as
mulheres.

Importa-nos aqui realgar que este catar sexual parece ser um meio de deslocacgédo social e
societal para as mulheres, particularmente no contexto histérico, dai a relacdo com as
lianas utilizadas por Tarzan.

Ora, crucial neste artigo é considerar e relacionar os factos da menstruacao das raparigas
e mulheres, a caracteristica do que Batman representa, enquanto Homem-Morcego,
representando 0os morcegos, portanto, e as suas caracteristicas vampirescas, sugadoras
de sangue, e ainda o catar sexual.

Assim, afigura-se que, social e societalmente, ocorre uma deslocacdo sexuo-vampiresca
por parte das mulheres. Havera o sentimento por parte das mulheres de estar a sugar
sexualmente o sangue de outra mulher. O facto de néo haver a certeza se outra mulher
esta menstruada levara a diferenciac@es hierarquicas nos relacionamentos, considerando
0 ja dito acerca das conotacdes hierarquicas do catar sexual.

A titulo cultural, poder-se-a dizer que as caracterizagdes aqui feitas poderdo, em parte,
explicar o mega-sucesso cinéfilo da saga Crepusculo ( Twilight ), entre os adolescentes,
particularmente as adolescentes. Na saga, o vampiro protagonista, na sua relacdo com a
adolescente humana, apaixonada por ele, representara o fascinio da unido entre as
mulheres, através das caracteristicas apontadas neste artigo.

Dir-se-a que é um fascinio matriarcal, que faz todo o sentido no contexto do matriarcado
capitalista, contexto no qual surgiram as producdes cinéfilas de grandes massas de
Batman, Tarzan e Crepusculo, nas quais a sintese masculina das mulheres é idolatrada.
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Variacao diferencial do tamanho do pénis e sua importancia no
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Argumenta-se, aqui, que a variacdo diferencial entre o pénis erecto e o pénis flacido € um
factor importante no poder criativo, derivado da inveja do clitoris, particularmente nas suas
caracteristicas subcompensatorias.

Esta importancia da variagéo diferencial é referida em Exemplos especificos das
caracteristicas subcompensatorias do homem derivadas da inveja do clitéris ( Resende,
2010), artigo no qual se da exemplos especificos, na cultura humana, do poder criativo do
homem, derivado das caracteristicas subcompensatérias da inveja do clitéris. Quanto a
este poder e caracteristicas, consulte-se também Aspectos criativos e evolutivos da inveja
do clitéris ( Resende, 2010).

Quanto a variacao diferencial do pénis, em si, € de ter em conta a primazia da genialidade,
e das producdes intelectuais e artisticas, do homem relativamente a mulher, no decurso
civilizacional humano. Caracterize-se, entao, que, a diferenca entre o pénis erecto e 0
pénis flacido é tal, que o homem tera uma tendéncia para se identificar com outros
homens

como com as mulheres. Podera ter em sua mente a percepcao da realidade tanto de um
homem como de uma mulher. Especificando, na aproximagao do pénis, da flacidez, havera
uma tendéncia, uma aproximacao, e realce-se, aproximacao, relativamente ao clitoris.
Com esta tendéncia sentida pelo homem, havera um sentimento vivencial do mundo, tal
como vivido pelas mulheres. Desta maneira, com esta identificacdo, o homem tem a
possibilidade de percepcionar a realidade tanto enquanto homem como do ponto de vista
da mulher, podendo ter uma perspectiva mais abrangente e diferenciada da realidade,
precisamente, no sentido de ter quer o ponto de vista do homem quer o ponto de vista da
mulher. Isto permite-lhe maior producgdo genial e criativa. Naguele Ultimo caso, surgira o
contexto das musas inspiradoras.

Com o reconhecimento do homem do poder inspirador que lhe surge através da
identificagdo com as mulheres, ja referida, surgird, importantemente, a inveja do clitéris,
com suas caracteristicas subcompensatorias, que caracteriza grandemente as producdes
intelectuais do homem, como se pode ver em Aspectos criativos e evolutivos da inveja do
clitéris ( Resende, 2010 ) e Exemplos especificos das caracteristicas subcompensatorias
do homem derivadas da inveja do clitéris ( Resende, 2010 ). Pelo dito, ndo sera
verdadeiro que, historicamente, 0 mundo tenha vindo a ser perspectivado apenas do ponto
de vista do homem.

Ora, o reconhecimento referido e a inveja do clitéris, em si, com suas caracteristicas
subcompensatorias, terdo tido, e vindo a ter, crucial importancia evolutiva, comparavel a
inveja do pénis, e suas caracteristicas sobrecompensatoérias, sentida pela mulher. Isto, no
sentido de estabelecimento e manutencéo de relagcdes amorosas e sexuais, entre homens
e mulheres. Como apontado em Sentido comparativo das estratégias evolutivas
associadas a inveja do pénis e a inveja do clitoris ( Resende, 2010 ), poder-se-a pensar
num sistema evolutivo de equilibrio entre as subcompensacdes masculinas e as
sobrecompensaces femininas. Ainda aquele reconhecimento, do poder inspirador surgido
da identificagdo com as mulheres, através da aproximagao diferencial do pénis
relativamente ao clitdris, constituira uma vantagem evolutiva do homem, relativamente a
mulher. Esta ndo tem a possibilidade de vivenciar uma aproximagcéo diferencial do clit6ris
relativamente ao pénis erecto, pelo menos, num sentido mais realista. Tera mais
dificuldade, portanto, de perspectivar o mundo do ponto de vista do homem.

Neste sentido, e em termos identificatérios e evolutivos, a mulher devera identificar-se com
0 homem, na sua tendéncia mais proximal do pénis relativamente ao clitéris, na variacdo
diferencial entre pénis erecto e pénis flacido, ou seja, mais proximo da sua realidade. Pelo
ja aduzido, a mulher deverd identificar-se, para um maior poder criativo, com o homem
inspirado e inspirador.
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Noutro sentido, se a tendéncia do homem fér distal, ou seja, ndo proximal, do pénis
relativamente ao clitdris, isto €, tendendo para a erecgao do pénis, isso afastar-se-a da
realidade pessoal da mulher, e, neste caso, sera desinspirador quanto ao poder criativo da
mulher.

Relativamente ao homem, e considerando o ja dito, quanto as caracteristicas
subcompensatorias da inveja do clitoris, que subjazem grandemente as producdes
criativas do homem, ter-se-a que a tendéncia para a ereccdo diminuird o poder criativo do
mesmo. Isso esta bem patente na cancao Fantasia do artista portugués Pedro Abrunhosa,
quando ele diz: " ... Quando te pdes toda nua... Ah! Se chego ao pé de ti, deixo logo de
pensar... ".

Ademais, aprofunde-se aqui um aspecto crucial da inveja do clitéris no homem, tal como
referido em A inveja do pénis e a inveja do clitdris e suas implicacdes politicas

( Resende, 2010 ), em Aspectos criativos e evolutivos da inveja do clitéris ( Resende,
2010 ) ou, por exemplo, em Influéncia da inveja do clitéris na sistematizacéo politica por
género ( Resende, 2010 ), ou, ainda, em Exemplo especificos das caracteristicas
subcompensatérias do homem derivadas da inveja do clitéris ( Resende, 2010 ). Esse
aspecto diz respeito ao facto de que a subcompensacao narcisica presente na inveja do
clitéris no homem, caracteriza-se por uma tentativa de diminuig&do narcisica, derivada do
sentimento de superioridade narcisica advindo da comparacao pénis-clitoris.

E que ter-se-a que o sentimento de superioridade narcisica referido estara relacionado
com o sentimento de masculinidade. Ora, tem-se que a tentativa de diminuicdo narcisica
surgira no sentido de diminuicdo do sentimento de masculinidade. Contextualmente, refiro-
me aqui, novamente, a Pedro Abrunhosa, e a sua cang¢ao Socorro, quando ele diz: " O que
eu gosto mais contigo, Se queres saber o que eu acho, E que consigo ser homem, Sem
dar uma de macho ". Novamente em contexto, refira-se que esta diminui¢cdo do sentimento
de masculinidade tera importancia evolutiva nas relagdes entre homens e mulheres. Isto
pelas suas caracteristicas subcompensatdrias de encontrar um equilibrio com as
caracteristicas sobrecompensatérias da mulher, derivadas da inveja do pénis. Referencio
novamente o artigo Sentido comparativo das estratégias evolutivas associadas a inveja do
pénis e a inveja do clitéris ( Resende, 2010 ), onde se real¢ca um sistema evolutivo de
equilibrio entre as subcompensagfes masculinas e as sobrecompensacdes femininas.

Tendo em conta que ha um sentimento de masculinidade inicial, derivado da comparacédo
pénis-clitéris, dir-se-a que as caracteristicas subcompensatorias que caracterizam a inveja
do clitéris estardo mais relacionadas com o sentimento de feminilidade inconsciente no
homem, ou seja, com o arquétipo anima, de que Jung fala  ( Jung, 1988; Schultz &
Schultz, 2006 ).

Assim, pelo dito, na producao criativa do homem havera uma diminuicéo do sentimento de
masculinidade e uma acentuagéo do sentimento de feminilidade inconsciente.

Hipotetiza-se, assim, que para um maior poder criativo da mulher, ela devera diminuir o
sentimento de feminilidade, sexualmente sobrecompensatério, e acentuar o sentimento de
masculinidade inconsciente, ou seja, 0 arquétipo animus, de que Jung nos fala ( Jung,
1988; Schultz & Schultz, 2006 ).

Repare-se que isto ndo quer dizer que, para o primeiro caso, deva haver uma
efeminizacdo do homem, e que, no segundo caso, deva haver uma masculinizacédo da
mulher. Devera haver, sim, uma introjeccao saudavel e equilibrada de caracteristicas do
Sexo Oposto.

74



Bibliografia

Jung, C. G. (1988). A pratica da psicoterapia ( traducao portuguesa ) in Obras Completas
de C. G. Jung, Vol. XVI. Petropolis: Editora Vozes. ( Edicao original, 1971)

Resende, S. (2010). A inveja do pénis e a inveja do clitdris e suas implicacbes politicas
in www.redepsi.com.br, em seccao Artigos/Teorias e Sistemas no Campo Psi em
15/10/2010

Resende, S. (2010 ). Aspectos criativos e evolutivos da inveja do clitéris
in www.redepsi.com.br, em seccao Artigos/Teorias e Sistemas no Campo Psi em
17/11/2010

Resende, S. (2010). Influéncia da inveja do clitéris na sistematizacao politica por género
in www.redepsi.com.br, em seccao Artigos/Teorias e Sistemas no Campo Psi em
25/11/2010

Resende, S. (2010 ). Exemplos especificos das caracteristicas subcompensatérias do
homem derivadas da inveja do clitéris in www.redepsi.com.br, em sec¢éo Artigos/Teorias e
Sistemas no Campo Psi em 28/11/2010

Resende, S. (2010 ). Sentido comparativo das estratégias evolutivas associadas a inveja
do pénis e & inveja do clitoris inwww.redepsi.com.br, em secc¢do Artigos/Teorias e
Sistemas no Campo Psi ( artigo ainda néo publicado; proposto em 03/12/2010 )

Schultz, D. P. & Schultz, S. E. (2006 ). Teorias da personalidade ( traduc&o portuguesa ).
Sao Paulo: Thomson Learning Edi¢6es. ( Edicdo original: Theories of personality, 2002 )

Sentido comparativo das estratégias evolutivas associadas a
inveja do pénis e ainveja do clitoris
Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]

4/1/11

Neste artigo, comparam-se as estratégias evolutivas de homem e mulher, quanto as suas
caracterizacdes relativamente a inveja do pénis e a inveja do clitéris, no sentido do
estabelecimento evolutivo de relacionamentos amorosos e sexuais entre homem e mulher.

Tenha-se, antes de tudo, presente, que, fundamentalmente, a mulher caracteriza-se mais
pela inveja do pénis, com sobrecompensacédo narcisica associada, derivada do sentimento
de perda do pénis, e 0 homem caracteriza-se mais pela inveja do clitoris, com
subcompensacao narcisica associada, derivada do sentimento de superioridade narcisica,
advinda da comparacao pénis-clitéris, como se pode ver descrito em A inveja do pénis e a
inveja do clitéris e suas implicagdes politicas ( Resende, 2010 ).

Mas especifique-se a complexidade destas no¢des. Por exemplo, em Influéncia da inveja
do clitéris na sistematizacao politica por género ( Resende, 2010 ), esclarece-se que a
mulher se caracteriza tanto pela inveja do pénis como pela inveja do clitéris. Esta Gltima
baseara o sistema histérico de relacionamento tipicamente feminino, em que

cada mulher sentira inveja da excitacao sexual que o clitéris, de outra mulher, proporciona
a essa mulher, nos relacionamentos sociais, particularmente com outras mulheres. Estas
duas invejas na mulher terdo importante sentido evolutivo, em que cada uma delas se
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constituira como facilitadora psiquica da maternidade, no sentido de ter um filho ou uma
filha. Em Aspectos criativos e evolutivos da inveja do clitéris ( Resende, 2010 ), indica-se,
porventura de uma maneira ndo devidamente realcada, que as caracteristicas
subcompensatorias do homem, com tentativa de diminui¢do narcisica, e as caracteristicas
sobrecompensatorias da mulher, com tentativas de inflaccao narcisica, terdo uma crucial
importancia evolutiva no sentido do estabelecimento e manutencgéo de relagbes amorosas
e sexuais, entre homens e mulheres.

Realca-se, aqui, que isto aponta para um sistema evolutivo de equilibrio entre as
subcompensacfes masculinas e as sobrecompensacdes femininas.

Em termos evolutivos, caracterize-se mais as tendéncias contemporéneas, relativamente
ao histerismo do Capitalismo e a obsessdo do Comunismo, naquilo que diz respeito as
invejas do pénis e do clitoris. Assim, em Influéncia da inveja do clitoris na sistematizacao
politica por género ( Resende, 2010 ), caracteriza-se, particularmente, o homem capitalista
e 0 homem comunista.

Desta maneira, 0 homem capitalista caracteriza-se tanto pela inveja do clitdris, enquanto
homem, como pela inveja do pénis, numa tendéncia histérica. Ou seja, quanto a esta
dltima inveja, para o homem capitalista com poder, contextualizando o capitalismo global
contemporaneo, a insatisfagcao falica lhe faz derivar o poder, com a ambicéo
caracteristicamente associada, derivada da sobrecompensacao falica. Evolutivamente, e
guanto ao sistema de equilibrio referido anteriormente, o homem capitalista, ao acentuar a
sua inveja do pénis, com insatisfagcao falica e respectiva sobrecompensacao, promover4,
por sua vez, o aumento da inveja do clitéris por parte da mulher, que como ja vimos se
caracteriza tanto pela inveja do pénis como pela inveja do clitéris. Como ja vimos, esta
inveja do clitéris € uma das bases do sistema histérico de relacionamento tipicamente
feminino, que por sua vez constitui uma das grandes bases e um dos grandes promotores
do sistema capitalista. Tem-se, deste modo, a estratégia evolutiva contemporénea
capitalista.

Relativamente ao homem comunista, numa tendéncia obsessiva, 0 mesmo se
caracterizara também pela inveja do clitéris, enquanto homem, e néo tanto pela inveja do
pénis, e procurara obter o poder através das massas. Repare-se que o poder aqui referido
se referird mais ao poder criador e criativo, advindo da inveja do clitéris, como considerado
em Aspectos criativos e evolutivos da inveja do clitoris ( Resende, 2010 ). Ora, deriva-se
gue o poder criador e criativo do homem comunista é diluido pela diluicdo da inveja do
clitéris nas massas. Evolutivamente, no que diz respeito ao ja mencionado sistema de
equilibrio, 0 homem comunista ao diminuir a sua inveja do clitéris, com diminui¢cdo do
sentimento de superioridade narcisica, advinda da comparacao pénis-clitoris, promovera,
por sua vez, o aumento da inveja do pénis por parte da mulher, cujas caracteristicas
sobrecompensatorias baseardo também, em grande parte, o sistema capitalista. Assim
temos a estratégia evolutiva contemporanea comunista.

Comparativamente, e quanto a relacdo homem-mulher, se a estratégia evolutiva capitalista
parece estar a resultar, quer perspectivando a estratégia capitalista ou a estratégia
comunista, se o0 homem capitalista quiser acentuar a sua estratégia, devera realcar a sua
prépria diminuicdo falo-narcisica, enquanto que se 0 homem comunista quiser
verdadeiramente acentuar a estratégia do ponto de vista comunista, devera sentir-se
verdadeiramente invejoso do clitéris, vivenciando o seu sentimento de superioridade
narcisica, que equivale a elaborar mais ao nivel do auto-narcisismo e néo tanto ao nivel do
narcisismo relacional.
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Exemplo relativo a caracterizagao psicologica de King-Kong

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
5/1/11

Baseando-me no meu artigo Caracterizacao psicoldgica das personagens Batman, Tarzan
e King-Kong ( Resende, 2010 ), dou um exemplo cultural paradigmatico para
consubstanciar a caracterizacao psicolégica da personagem King-Kong, feita no artigo
referido.

Assim, deve ter-se a nocdo de que King-Kong constitui-se enquanto sintese
generalizadora, em que essa personagem masculina sintetiza caracteristicas tipicamente
femininas.

Ora, j4 vindo da caracterizac@o de Tarzan, que é outra sintese do género de King-Kong,
realca-se o0 aspecto da hierarquizagdo. Em Tarzan, que se desloca em lianas pela selva,
retirando-se daqui o deslocar social e societal das mulheres através do catar sexual, a
hierarquizacao é, particularmente, entre mulheres, e depreende-se da comparag¢édo com o
catar, de limpeza e de caracteristicas sociais, que se observa entre 0s outros primatas,
para além do ser humano, que tem notorias caracteristicas hierarquicas.

Continuando, em King-Kong, real¢a-se o aspecto da hierarquizagdo, mas, desta feita, sera
entre homem e mulher. No artigo referido, é proposto que o que estara na

base da personagem King-Kong é o sentimento tido por parte das mulheres de néo terem
evoluido tanto como os homens. Isto, ao nivel filo-histérico, j& que em toda a histéria
humana e, tendencialmente, em todas as culturas, houve sempre um dominio dos homens
relativamente as mulheres.

Tem-se, para mais, que o contexto para esta personagem serdo as teorias evolucionistas,
e as tendéncias do ser humano ter evoluido, mais, complexamente, do que os seus
parentes primatas. Caracterize-se que a personagem de King-Kong tera surgido nos anos
20 do séc.XX, uma altura em que haviam acesos debates entre os evolucionistas e a
Igreja, particularmente Catdlica. Neste contexto, compara-se a rapariga, que é sacrificada
no filme, e que depois é amada por King-Kong, com a figura de Jesus Cristo, que é
sacrificado e depois amado. Desta maneira, a sintese generalizadora, j& referida, é, aqui,
sacralizada, particularmente no contexto do matriarcado capitalista. Ter-se-a, na
comparacao acima feita, que os homens, que sacrificaram a rapariga, terdo papel de
Deus, e King-Kong representa a sociedade humana, particularmente no contexto
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matriarcal capitalista. E preciso ter a no¢éo de que neste tipo de sociedade, ha uma
prevaléncia de fendmenos religiosos, com a sacralizacédo da sexualidade feminina,
relacionada com o histerismo, caracteristico das sociedades matriarcais capitalistas.

E no contexto deste tipo de sociedades, que surgiram os remakes ( nova feitura do filme )
mais contemporaneos, e realga-se isso, quer de King-Kong quer do Planeta dos Macacos.
Realca-se por a contemporaneidade se caracterizar pelo capitalismo global, com suas
caracteristicas matriarcais religiosas.

Ora, o0 exemplo cultural paradigméatico para consubstanciar a caracterizacéo psicolédgica de
King-Kong é, precisamente, o filme Planeta dos Macacos. Durante o filme, ha a
perspectiva de uma sociedade em que 0s macacos dominam os humanos. J4 mais para o
final do filme, e apds uma viagem no tempo e no espaco, o humano, que fez a viagem,
depara-se com uma Terra, dominada pelos macacos, e onde ha uma perspectiva particular
em que o humano fica espantado ao ver, ao invés da conhecida estatua de Abraham
Lincoln, a mesma postura na estatua, mas desta feita representando um macaco.

E esta ascensdo dos macacos relativamente aos humanos, perspectivado no filme,
considerando o remake contemporaneo, no contexto da ascensao mais contemporanea do
capitalismo global, com suas caracteristicas matriarcais, que consubstancia a
caracterizacao psicolégica feita relativamente a personagem King-Kong.
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Exemplo paradigmatico relativo as tendéncias psicologicas e

medos futuros das sociedades capitalistas

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
5/1/11

Neste artigo, da-se um exemplo paradigmatico relativo as tendéncias psicoldgicas e
medos futuros das sociedades capitalistas, e 0 mesmo vem em sequéncia do meu artigo
Tendéncias psicologicas e medos futuros das sociedades capitalistas ( Resende, 2010 ). O
exemplo diz respeito ao Vai-Vém espacial Estado-Unidense e as caracteristicas fébicas da
sua utilizagdo.

Mas faca-se um resumo do artigo referido.

Assim, ter-se-a o capitalismo, e o capitalismo global contemporaneo, enquanto sistema
baseado na religido, que constitui um simbolo de unido entre as pessoas, nas suas
relacBes psicoldgicas com o dinheiro, perspectivando-se estas caracteristicas em termos
de futuro da Humanidade. Mais especificamente, tem-se a caracteriza¢éo borderline de
sociedades capitalistas, como a estado-unidense, considerando-se a mesma tendéncia
borderline do fenédmeno religioso, particularmente enquadrado em sistemas capitalistas.

Para mais, tem-se a primazia do dinheiro no capitalismo, considerando-se
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psicologicamente, esse mesmo dinheiro, a nivel anal, enquanto meio transitivo de relacao
externa entre o que esta dentro e o que esta fora. Estabelece-se, depois, o paralelo entre a
fase anal do individuo, a nivel ontogenético, e a fase da espécie, a nivel fil

ogenético, de vivéncia nas grutas, pela relacdo de vivéncia entre o que esta dentro e o que
esta fora. Quanto a vivéncia nas grutas, real¢a-se a importancia do fogo para o homem
das cavernas, em que 0 mesmo era colocado a entrada da caverna, para proteger 0s
individuos de perigos externos e para aquecimento interno.

Posteriormente, relaciona-se este fogo com a coluna de fogo que guiou as tribos hebraicas
pelo deserto, perspectivando a importancia da tradicao judaico-cristd nas sociedades
modernas, particularmente capitalistas.

Teriamos, entdo, como coluna de fogo moderna, a religido, enquanto modo de unir as
pessoas, baseada na divinizacao do dinheiro, que, por sua vez, baseia-se na divinizacao
do sistema matriarcal, enquadrado no Capitalismo. Este sistema estara,
contemporaneamente, baseado na sexualidade feminina, pela importancia da mesma para
aquele sistema.

Considera-se a nocgao da utilizagdo da sexualidade feminina para controlo do individuo e
das massas, que, considerando os varios contextos, reverteria para uma paranodia anal.

Assim, um dos medos capitalistas sera a desmistificacéo das tradi¢cdes judaico-cristas e da
sexualidade feminina.

Teremos, entdo, em termos de futuro, e no contexto da exploracéo espacial, o medo
capitalista de 0 " fogo " se extinguir, o que significard o medo do frio do espago ou 0 medo
de uma invaséo alienigena.

Chegamos, pois, ao exemplo paradigmético, que € a utilizacdo do Vai-Vém espacial,
utilizado pelos Estados-Unidos, uma sociedade capitalista, com caracterizagdes fobicas.

De facto, afigura-se 0 mecanismo relacional, na exploracéo espacial, de
aproximacao/evitamento, pelo ir e vir do Vai-Vém, perspectivando-se estratégias
defensivas fébicas de fuga para a frente e de evitamento, estratégias estas como
consideradas por Houzel, Emmanuelli & Moggio ( Coord. ) (2004 ).

Perspectiva-se, ainda, que no Vocabulario da Psicanalise, Laplanche & Pontalis (1990 )

aproximam, mas ndo totalmente, a neurose fébica da histeria de angustia. Isto seria
coerente com as caracteristicas histéricas da sociedade Estado-Unidense.
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Caracterizacao especifica da Serologia e do Ser

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
1/2/11

Este artigo vem em sequéncia do meu artigo Serologia: a filha da Psicologia ( Resende,
2010), no qual se caracteriza, geralmente, a Serologia, na passagem da psique para o
Ser.

Assim, baseados em Jung, devemos considerar que na Serologia, a psique humana é
considerada como a Sombra do individuo serolégico, no sentido em que é tida como os
aspectos desconhecidos da origem e desenvolvimento do psiquismo humano, que
passardo a estar constituidos da mesma maneira que o inconsciente colectivo se
constituiu, enquanto vestigios das experiéncias passadas da Humanidade. Ainda na
Serologia, 0 Ser constituira a Mascara do individuo seroldgico, no sentido em que passara
a constituir o modo de adaptacao externa, relativa a outros seres do Cosmos.

Ademais, avanco que a Serologia constituir-se-a enquanto sistema ideoldgico, com
desenvolvimento de modos de relacionamento baseados na amizade, igualdade,
reciprocidade e desenvolvimento e manutencao da cooperac¢do mutua.

Mas como caracterizar mais especificamente a Serologia e o Ser?

Em primeiro, ao invé

s da Mascara da psique, o Ser, enquanto Mascara, tera a primazia do essencial ao invés
do acessorio, o que levara, em ultima instancia, a uma melhor capacidade sintética do ego,
0 que apontara para um sistema mental mais evoluido.

Ademais, proponho que o Ser basear-se-a na primazia do verdadeiro self, ao invés do
falso self, na linha Winnicottiana, em que, deste modo, o verdadeiro self do Ser se
caracterizara por maior espontaneidade e criatividade. Este verdadeiro self levar-nos-a a
busca da verdade, que era cara a Wilfred Bion ( Symington & Symington, 1999 ), e
aproximar-nos-a da realidade ultima, que este autor considerava, contudo, incognoscivel.
Para Bion, a realidade Ultima era a verdade, considerando que o papel do individuo é o de
ser o veiculo da verdade.

Assim, considerando estas no¢des do Ser, dir-se-a que a Serologia busca a realidade
Gltima, procura a verdade.

Podemos estabelecer um paralelo com a Fisica, que tendo como objectivo Ultimo de
pesquisa a Teoria do Tudo ( Everything Theory ), remete-nos para uma Serologia com o
objectivo Ultimo de pesquisa a Teoria do Tudo, a nivel mental. Isto €, remete-nos para
todos 0s processos e caracteristicas que verdadeiramente ocorrem no ser humano a nivel
mental.

Como a Teoria do Tudo em Fisica procura as forcas fundamentais que governam o
Universo, a Teoria do Tudo na Serologia procurara as forcas e processos fundamentais
que governam a mente, particularmente na relacio entre a mente e a matéria. E caso para
dizer: o poder da mente sobre a matéria.

Isto leva-nos para o estudo e desenvolvimento de processos como a telepatia e a
telecinésia, como por exemplo o teletransporte ou teleportacédo, ou ainda atravessar
objectos fisicos como paredes, como descrito, por exemplo, em Sequestro, de John E.
Mack (1994 ), no contexto das capacidades dos alienigenas que abduzem, raptam,
pessoas. Os outros processos referidos sdo também comumentemente descritos por
contactados por extraterrestres, denunciantes, por exemplo, do governo, servicos secretos
e/ou forcas militares, e ainda investigadores das areas da Ovnilogia, Exopolitica, etc.,
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como sendo caracteristicos de diferentes entidades alienigenas. Particularmente ao nivel
dos contactados, e abduzidos, ler por exemplo The Custodians: Beyond Abduction, de
Dolores Cannon ( 1999 ), livro esclarecedor quanto as intervencgdes telepaticas de seres
alienigenas em humanos, como quanto as comunicagdes telepéticas entre si.

Resumindo, serologicamente, o ser humano verdadeiro caminhara para o dominio da
mente sobre a matéria enquanto que a Serologia tentara aproximar-se da Teoria do Tudo.

O descrito é coerente com o Ser enquanto Mascara, enquanto modo de adaptacéo externa
relativa a outros seres do Cosmos.
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A telepatia e suas relagdes com os psitroes enquanto base dos

psemes

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
6/2/11

Baseando-me no meu artigo Caracterizacao especifica da Serologia e do Ser ( Resende,
2011), venho desenvolver a caracterizacdo da telepatia, no contexto da Serologia, e
enquadra-la nas suas relagcdes com os psitrées, estes enquanto base dos psemes. Este
ultimo enquadramento tera em conta organizacdes de personalidade como a histérica e a
obsessiva.

Considere-se, antes de tudo, que a Serologia sera o estudo e desenvolvimento do Ser,
enquanto Mascara, enquanto modo de adaptacao externa relativamente a outros seres do
Cosmos.

Ter-se-a, para mais, em conta, que a Serologia procurard a verdade, buscara a realidade
ltima, remetendo-nos isto para um objectivo Ultimo de pesquisa todos o0s processos e
caracteristicas que verdadeiramente ocorrem no ser humano a nivel mental. A Serologia
procurara, entdo, as forcas e processos fundamentais que governam a mente,
particularmente na relacdo entre a mente e a matéria. Isto levar-nos-a para o estudo e
desenvolvimento de processos como a telepatia.

Continuando, considere-se a no¢ao dos psemes e dos psitrées, tal como perspectivado em

Psemes: para além dos genes e dos memes ( Resende, 2010 ), Psemes: Evolugéo por
Selecgéao Psicoldgica ( Resende, 2010 ), Evolugéo por Seleccao Psicolégica Lamarckiana
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( Resende, 2010 ) e Psitrées enquanto base dos psemes e suas relacdes com a histeria e
a obsessdo ( Resende, 2010).

Assim, de base, deve ter-se a no¢do dos psemes enquanto unidades de evolucao
psicoldgica, enquanto unidades psicoldgicas de transmisséo intergeracional. Os psemes
serdo pensamentos inconscientes que sao constituidos enquanto complexos, ou conjunto
de complexos, inconscientes, complexos estes enquanto conjunto de disposicées
psicoldgicas psicologica e significativamente relacionadas. Os psemes terdo
caracteristicas Lamarckianas, no sentido dos complexos inconscientes poderem ser
modificados durante a vida do individuo, com as modificacées a serem transmitidas as
geracgdes seguintes. Ja os psitrdes perspectivam-se enquanto particulas psicologicas que
subjazem os psemes, da mesma maneira que o inconsciente, ego e consciente se
constituirdo enquanto instancias psiquicas.

Relacionando os psitrdes com a histeria e a obsesséo, dir-se-a que a histeria é
caracterizada por psitrbes curtos e que a obsessao € caracterizada por psitrbes longos.

Isto porque a tendéncia para a satisfacdo imediata do histérico teria por base psitrées que
estariam associados & memoria curta, dai o recalcamento histérico, e a inibicdo dos
receptores psitronicos associados a memoria a longo prazo, enquanto que a tendéncia
para o adiamento da satisfacéo, caracteristica da obsessao, e relacionada com o juizo de
condenacdo, teria por base psitrées que estariam associados a meméria a médio e a longo
prazo, e a inibicdo dos receptores psitrénicos associados a memaria a curto prazo. Tem-
se, pois, a histeria com psitrdes curtos e a obsessado com psitrdes longos.

Como perspectivado em Influéncia da transmisséao psemética por género e por tipo de
personalidade ( Resende, 2010 ), é ainda de considerar a dominéncia psemética da
obsesséao sobre a histeria e a caracteristica psitrénica de os psitrdes longos se
caracterizarem psemeticamente por um maior alcance, talvez por razdes filogenéticas.

Voltando a telepatia, dir-se-a que o telepata obsessivo se caracterizara por caracteristicas
telepaticas de maior alcance, o que se enquadrara por uma maior distancia e
provavelmente maior intensidade, do que o telepata histérico, que tera caracteristicas
telepaticas de menor alcance, portanto de menor distancia e intensidade.

Isto, considerando que no telepata obsessivo predominarao psitrdes longos e que no
telepata histérico predominarao psitrées curtos.

Enquadrando novamente o artigo Caracterizagdo especifica da Serologia e do Ser

( Resende, 2011 ), em que se tem em conta que, na Serologia, 0 Ser constituira a Mascara
do individuo serolégico, no sentido em que passara a constituir o modo de adaptacéo
externa, relativa a outros seres do Cosmos, € de considerar aqui a literatura ovnilégica.

Como referenciado, por exemplo, em Sequestro, de John Mack (1994 )e em The
Custodians: Beyond Abduction, de Dolores Cannon (1999 ), é comum a descricdo nas
abducdes alienigenas, os individuos, quer nos eu quarto, com bastante proximidade fisica
aos seres, quer depois dentro de naves, indicarem que estdo, por exemplo, paralisados
em virtude de pequenos seres controlarem-nos telepaticamente, havendo posterior
intervencdo telepatica, e esta mais sé na nave, de um ser, ou mais, alienigena maior que
os primeiros. Este ser maior é frequentemente descrito como sendo hierarquicamente
superior aos mais pequenos, e com intervencdes telepaticas mais profundas e intensas.

Neste contexto, dir-se-a que 0s seres mais pequenos terdo caracteristicas histéricas, com
menor alcance, distancia e intensidade, relativamente ao objecto de intervencao, e que os
seres maiores terao caracteristicas obsessivas, com maior alcance, distancia e
intensidade, relativamente ao objecto de intervencao.
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Considerando agora meios como televisdo, cinema, radio, videoconferéncia ou, por
exemplo, videochamada num programa de mensagem instantanea na Internet, podemos
caracteriza-los como aproximando, tornando mais curtas as distancias, mas com a
caracteristica presente de representar algo a uma maior distancia do que evidencia.

Assim, na utilizacédo de telepatia através destes meios, o telepata obsessivo vé encurtado
0 seu alcance enquanto que o telepata histérico vé esse alcance ser aumentado.

Dir-se-a que o obsessivo é atrofiado com estes meios enquanto que o histérico é
potenciado.

Deste modo, o telepata histérico funcionara melhor através destes meios do que o telepata
obsessivo.

Resumidamente, tem-se que com materiais de contacto, de aproximac¢do, mas com maior
distancia relativa implicita, o telepata histérico, com seus psitrées curtos, funciona melhor,
e que sem esses materiais, estritamente, de ser para ser, sera o telepata obsessivo, com
seus psitrdes longos, a funcionar melhor.
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Caracteristicas psitronicas dos inconscientes colectivo e

pessoal: a autotelepatia

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
14/2/11

Desenvolvem-se as nogdes das caracteristicas psitronicas dos inconscientes colectivo e
pessoal, que se constituem também enquanto autotelepatia. Esta Ultima caracteriza-se
pelos psitrdes longos, que estdo na base dos psemes que sao transmitidos na espécie, no
inconsciente colectivo, e no individuo, no inconsciente pessoal.

Antes de mais, é de considerar que, nos dois artigos que levam a este, a saber,
Caracterizacao especifica da Serologia e do Ser  ( Resende, 2011 ) e A telepatia e suas
relacdes com os psitrdes enquanto base dos psemes ( Resende, 2011 ), é referido que o
estudo e desenvolvimento da telepatia surgira no contexto da Serologia. Como ai referido,
a Serologia procurara a verdade, buscara a realidade Ultima, sendo esta associada a
realidade ultima, a nivel mental, que Bion nos fala, sendo também ai indicado que se
estabelecera um paralelo com a Teoria do Tudo em Fisica. Ora, esta realidade ultima, a
nivel mental, podera ser equiparada ao estado holotrépico, tal como considerado por
Stanislav Grof, por exemplo, em A Psicologia do futuro ( Grof, 2007 ). O estado holotropico
€ considerado um estado alterado de consciéncia que se caracteriza por ir na direc¢&at
ilde;o da totalidade. Desta maneira, o estudo e desenvolvimento da telepatia, no contexto
da Serologia, aproximar-se-a do estudo e desenvolvimento do estado holotrépico, da
Psicologia Transpessoal, tal como concebido particularmente por Stanislav Grof.

Ja mais especificamente para este artigo, como se pode ver em A telepatia e suas
relacBes com os psitrdes enquanto base dos psemes ( Resende, 2011 ), os psemes séo
unidades de evolugéo psicoldgica, unidades psicoldgicas de transmisséo intergeracional.
Acrescente-se aqui que, quer no caso do inconsciente pessoal quer no caso do
inconsciente colectivo, serdo também unidades de transmissao intraindividual. Os psitrdes
serdo as particulas psicoldgicas que subjazem os psemes. Como indicado nesse artigo, a
histeria é caracterizada por psitrées curtos, dada a tendéncia para a satisfacdo imediata,
associados portanto a memoria curta, dai o recalcamento histérico, enquanto que a
obsesséo é caracterizada por psitrdes longos, com tendéncia para o adiamento da
satisfacdo, estando associados, portanto, ao juizo de condenacdo e a memoéria a médio e
a longo prazo.

Ainda nesse artigo, e baseado num outro, a saber, Influéncia da transmisséo psemética
por género e por tipo de personalidade ( Resende, 2010 ), se pode ver que havera
dominancia psemética da obsessao sobre a histeria e que os psitrées longos se
caracterizam psemeticamente por um maior alcance, sendo indicado que sera talvez por
razdes filogenéticas, considerando a obsesséo tipicamente masculina e a dominancia filo-
histérica dos homens em praticamente todas as culturas.

Este aspecto filogenético é importante para o resto do artigo.

Continuando, e no ambito da telepatia, considera-se que o telepata obsessivo se
caracterizara por caracteristicas telepaticas de maior alcance, com maior distancia e maior
intensidade, do que o telepata histérico, precisamente pelos caracteristicos psitrdes longos
no primeiro e psitrdes curtos no segundo. Ainda relativamente ao primeiro artigo referido, é
concluido que o telepata histérico funciona melhor, do que o telepata obsessivo, com
materiais de contacto, de aproximacdo, mas maior distancia relativa implicita, como
televisdo, cinema ou radio. O telepata obsessivo funcionard melhor, do que o histérico,
sem esses materiais, mais estritamente de ser para ser. Nesta medida, podemos
caracterizar a telepatia histérica mais materialista e a telepatia obsessiva mais idealista.

No caso dos histéricos, tenha-se em conta a tipica superficialidade dos relacionamentos e
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COMoO iSSO se conjuga com 0s caracteristicos psitrées, precisamente, curtos, enquanto que
nos obsessivos a maior intensidade tipica das vinculagdes conjuga-se bem com as
caracteristicas telepéticas ja indicadas de maior intensidade.

Pelo dito, e voltando as questdes filogenéticas e ao maior alcance psemético dos psitrdes
longos no obsessivo, tipicamente masculino, dir-se-a que o inconsciente colectivo, que se
constituira enquanto vestigios de experiéncias passadas da humanidade, particularmente
pelas questdes associadas a memoria a longo prazo, caracterizar-se-a por uma espécie de
autotelepatia, em que cada individuo contribuira para a memdria colectiva através destes
movimentos autotelepéticos. Ao nivel desta memoria longa, teriamos questées como a
refexdo sobre o passado e o planeamento do futuro, que se caracterizariam por
movimentos psiquicos, ou mais precisamente, psitronicos autotelepaticos, para o passado
e para o futuro.

Estes movimentos autotelepéticos, para o passado e para o futuro, explicarédo, em boa
medida, os fendmenos das premoni¢cdes e dos déja vu. Assim, teremos que no caso das
premoni¢6es, os movimentos autotelepéticos irdo do futuro para o passado, do momento
X1 para o momento X0, ou presente, enquanto que nos déja vu, 0s movimentos
autotelepaticos irdo para o passado e para o futuro, do momento X2 para o momento X0
relativamente ao momento X1, de forma a que quando se passa por X1, sente-se que ja
aconteceu.

Em termos de arquétipos, esta autotelepatia também podera explicar porque € que 0s
arquétipos, por exemplo, de Her6i ou de Mae, sejam mais fortes nuns individuos do que
em outros. Assim, considerando, como Jung ( 1988 ), que os arquétipos sao propensdes
psiquicas, tendéncias probabilisticas, os movimentos autotelepaticos funcionardo como
actualizadores das tendéncias, em que, por exemplo, uma determinada propenséo € mais
privilegiada do que outra.

Da mesma maneira, mas mais ao nivel de uma memdria média, se pode caracterizar o
inconsciente pessoal, considerando importantemente que os psemes, constituidos pelos
psitrdes, se transmitem também, sobremaneira, intergeracionalmente, como se pode
averiguar nos meus artigos Psemes: para além dos genes e dos memes ( Resende,
2010 ), Psemes: Evolucao por Seleccao Psicolégica ( Resende, 2010 ) e Evolugao por
Selecc¢éo Psicoldgica Lamarckiana ( Resende, 2010 ).

Ter-se-a que, em termos temporais, 0s inconscientes colectivo e pessoal se caracterizam
por uma relatividade temporal.

Temos, entao, a partir dos psitrées longos, a transmissao autotelepatica intergeracional e
intraindividual do inconsciente colectivo e a transimssao autotelepatica intraindividual do
inconsciente pessoal, considerando, contudo, também a transmisséao interindividual dos
psemes, que constituindo-se enquanto complexos inconscientes, também se transmitem
de outras maneiras para além da telepética, como comportamentos e verbalizacGes.

Esta autotelepatia se diferenciara da telepatia de ser para ser, ou seja, da heterotelepatia.

Para finalizar, e quanto a questao autotelepatica, este artigo da mais sentido a quando se
diz que um feito, um facto, etc., ecoa pelos tempos.
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Exemplos relativos a medos contemporéaneos da sociedade

capitalista

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
23/2/11

Déao-se exemplos contemporaneos, contextualizados, relativamente a medos presentes na
sociedade capitalista, particularmente, a Estado-Unidense, considerada o bastido do
Capitalismo.

Comecemos por relembrar dois artigos meus, a saber, Tendéncias psicoldgicas e medos
futuros das sociedades capitalistas ( Resende, 2010 ) e Exemplo paradigmatico
relativo as tendéncias psicoldgicas e medos futuros das sociedades capitalistas ( Resende,
2011). Nos mesmos, concluo que existe uma parandia anal, decorrente da primazia do
dinheiro na sociedade capitalista e do mesmo dinheiro ter caracteristicas anais, por se
constituir enquanto meio transitivo de relacdo com o exterior. A parandia surge da
divinizacdo do dinheiro e da sexualidade feminina, divinizacao essa caracteristica da
sociedade capitalista, e da utilizacao da sexualidade, em particular, para estabelecer
controlo sobre o individuo e sobre as massas. Como se denota mais a frente, desenvolvo
0 estabelecimento deste controlo em dois artigos, que se intitulam Mecanismos de defesa
e Mecanismos de ataque ( Resende, 2010)

e Enunciacdo de Mecanismos de ataque ( Resende, 2010 ). Relativamente ao segundo
artigo referido anteriormente, dou o exemplo de um medo presente numa sociedade
capitalista, a Estado-Unidense, que é a utilizacao fébica do Vai-Vém espacial, pelo seu ir e
vir, com caracteristicas de fuga para a frente e de evitamento. Indico ai, também, que se
pode, em certa medida, aproximar esta caracterizacdo fébica da histeria de angustia, o
gue é coerente com as caracteristicas histéricas da sociedade Estado-Unidense.
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Avanco agora para outros exemplos de medos contemporéaneos da sociedade capitalista
Estado-Unidense.

Por exemplo, os arranha-céus das cidades Estado-Unidenses, com suas luzes a noite, tdo
presentes em filmes e séries televisivas, indicardo um medo presente de adormecer. Isto
considerando que a luz, ligada a noite, € um meio transitivo para se conseguir adormecer.
Repare-se que Nova-lorque, com seus arranha-céus, e luzes ligadas a noite, é
considerada " a cidade que nunca dorme ", apontando para uma representagédo de uma
cidade transitiva para se conseguir adormecer, a nivel mais global. Fara aqui sentido
gquando alguns indicam a cidade de Nova-lorque, com, por exemplo, a Estatua da
Liberdade, como um farol para o mundo. Mas realca-se essa propaganda nos media, dos
arranha-céus e suas luzes, fazendo associar inevitavelmente o0 medo de adormecer a
sociedade e sistema capitalista Estado-Unidense. O medo de adormecer aqui enunciado
podera ser exemplificado com um verso de uma cancéo do famoso cantor George Michael,
quando ele diz: " Fear is the light in your window ".

Outro exemplo que podera ser aqui desenvolvido € a utilizacdo de sacos de compras
castanhos, que séo utilizados caracteristicamente nos Estados-Unidos. Considera-se que
o castanho é uma mescla de branco e preto; contextualizando, serd uma mescla de branco
e negro, ou caucasoide e negroide. Real¢ca-se o exemplo do saco de compras no contexto
do consumismo capitalista Estado-Unidense. Ora, parece haver, para fomentar este
consumismo, a propagandeacao do estabelecimento de um tabu de relacionamentos,
particularmente amorosos e sexuais, entre brancos e negros, ou seja, inter-racialmente,
em que a culpabilidade associada a esse medo € utilizada e/ou dirigida sobre o acto de
fazer compras. Quanto a questéo do medo propagandeado no sentido de ndo
estabelecimento de relacionamentos entre brancos e negros, veja-se a propaganda
macica, nesse sentido, em filmes e séries televisivas, como ainda, particularmente, em
videos musicais, em que parece estar presente a estrita unido entre individuos da mesma
raca. E nesse sentido que os individuos desenvolverdo um medo, mais ou menos
inconsciente, de se unirem a individuos de outra raca, em que o antevisto podera ser, por
exemplo, a rejeicéo social. Exemplifica-se este tabu com o que Salazar, ditador fascista
portugués do século XX, dizia, quando falava numa " coexisténcia " entre
brancos e negros, mantendo, contudo, as coldnias opressoras em Africa. Ora, este
contexto fascista parece estar presente naquele tabu fomentado nos Estados-Unidos, em
que parecem ser utilizados mecanismos de ataque, particularmente o controlo histérico, no
controlo individual e das massas. Esta tendéncia fascista é reforcada
contemporaneamente pelo estabelecimento, nesse pais, do Patriot Act, instituido por
George W. Bush e extendido por Barack Obama, que permite as for¢as de seguranca
meios de vigilancia e controlo populacional, sem a necessidade de autorizacéo de um juiz.

Considerando que também ha uma propaganda das luzes dos arranha-céus, ligadas ao
medo de adormecer, e o outro tabu do saco das compras, real¢a-se a utilizacdo de
mecanismos de ataque, particularmente, a projeccao histérica da agressividade félica, e o
controlo histérico, de controlo populacional, no estabelecimento destes tabus, medos,
capitalistas, no seu extremo fascista.

Finalizo, com uma citacdo de alguém, que podera ter sido alvo destes mecanismos de
ataque, a saber, o Presidente Estado-Unidense John Fitzgerald Kennedy, que foi

assassinado nos anos 60 do século XX: " N&o ha nada de que ter medo, a ndo ser do
préprio medo! ".
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Exopsicologia e o autismo

Sérgio Miguel Ramos Duarte Fortes Resende [Serput]
26/2/11

Neste artigo, perspectiva-se a visao exopsicolédgica da consideracdo de Deus enquanto
entidade autista, enquadrando isto nas intervencdes alienigenas nos individuos autistas,
no ambito de estudos psicolégicos por si perpetrados.

Antes de tudo, deve ter-se em conta dois artigos meus sobre a exopsicologia, a saber,
Exopsicologia: uma nova area de estudo ( Resende, 2009 ) e Exopsicologia e
esquizofrenia ( Resende, 2009 ).

Um dos pontos cruciais destes artigos € a proposta considerativa da exsiténcia de estudos
e intervencdes psicolbgicas perpetrados por entidades alienigenas em humanos, para
além dos estudos genéticos.

Assim, enquadrando as abducdes e as intervencdes telepaticas, perspectiva-se que o
racio de fluéncia verbal, no seu extremo a verborreia e 0 mutismo, esté relacionado com o
esvaziamento mental de maneira a que as intervencgdes telepaticas se possam efectuar.
Da-se o exemplo da maior fluéncia verbal das mulheres em relagdo aos homens, em que a
necessidade de falar sera induzida pelos alienigenas, através de dispositivos psicotrénicos
e/ou transmiss&

otilde;es telepaticas, ou através das proprias entidades extraterrestres em si. De seguida,
considera-se que a ocasional verborreia € indicativo de que esses individuos seréo os
marcadores, psicologicos, pela sua situagdo média, sendo marcados pelos alienigenas
para serem seguidos e para serem avaliados quanto a capacidade de observacéo e de
funcionamento mental. Pessoas que falam pouco serdo observadores-mor, sendo eles
préprios, apenas observados. Consideram-se ainda aspectos psicopatoldgicos, em que,
por exemplo, o vazio depressivo do melancdlico, deprimido ou do histérico é indicativo de
esvaziamento mental que permitira a possibilidade de entidades alienigenas preencherem
esse espaco e efectuarem a intervencao alienigena. No geral, o espaco mental sera
aproveitado para intervencg@es alienigenas como alteragdo comportamental e mental.

Enquadram-se, posteriormente, do ponto de vista exopsicoldgico, estas intervencdes
alienigenas com a esquizofrenia. Assim, num dos sintomas da esquizofrenia, a
despersonalizacao, havera a vivéncia, por parte do individuo, de uma personalidade como
ndo sendo a sua. Exopsicologicamente, isto indicara a utilizacdo do corpo do individuo
humano, como veiculo, para estabelecimento de intervengdes telepaticas.

88


http://www.redepsi.com.br/
http://www.redepsi.com.br/
http://www.redepsi.com.br/
http://www.redepsi.com.br/portal/userinfo.php?uid=13083

Como no exemplo a seguir dado, estas interveng¢des parecem ser no intuito de induzirem
alguma reacc¢do nos individuos a volta daquele considerado esquizofrénico, podendo,
deste modo, ser avaliadas as reac¢des humanas a algo que aparenta ser estranho e fora
do comum.

O exemplo agora dado é relativo a esquizofrenia catatonica e ao seu caracteristico
movimento de andar para a frente e para tras. E que este movimento é muito semelhante
ao movimento que é feito pelos Judeus, enquanto oram. Podemos interpretar isto de uma
forma anagdgica, no seu sentido simbolico mais mitico e geral, numa tendéncia Junguiana,
e considerarmos a grande influéncia histérica e religiosa dos Judeus. Assim, tentando
perceber exopsicologicamente, 0 movimento cataténico serd induzido por entidades
extraterrestres para o relacionar com o movimento dos Judeus, no sentido de avaliar, no
ambito dos estudos psicoldgicos ja referidos, as reaccdes das pessoas, dos clinicos, em
particular, aos movimentos.

Adentrando, mais especificamente, no autismo, realga-se a crucial importancia da
consideracao de o autista viver num mundo muito préprio e de, caracteristicamente, evitar
o contacto do olhar. Considerando teologicamente a existéncia de um Unico Deus criador,
considerar-se-a, exopsicologicamente, que Deus tera caracteristicas autistas, por a
existéncia de Deus, e do Universo, se caracterizar por ser o mundo proprio, muito préprio,
em Ultima instancia, da entidade Deus. Se considerarmos humanamente, em termos de
observacao do autista e da sua vivéncia propria, consideraremos, em Ultima instancia, a
caracterizacdo autista de Deus.

Teremos, entdo, como ponto comum, o0 sentimento omnipresente de omnipoténcia dos
pensamentos.

Exopsicologicamente, e considerando o evitamento do contacto do olhar, e o ja aduzido da
vivéncia muito propria, ter-se-a que haverao intervengdes alienigenas nos autistas, no
ambito de estudos psicoldgicos, para avaliar a consideracédo das pessoas em relacéo ao
autista, e em relacdo a caracteristicas que o autista tem, e que partilha com a
consideracdo humana sobre Deus. O evitamento do olhar, no &mbito destes estudos,
relacionar-se-a com o facto de se considerar que Deus observa tudo e todos. Assim,
procurar-se-a qual a perspectiva dos humanos em relacdo a aspectos que 0s mesmos
consideram negativos no autista mas que idealizam sobremaneira na entidade Deus, como
a questao da existéncia de um mundo muito préprio e de sé 0 seu mundo existir.

Em dltima instancia, se pudermos intuir uma mensagem dos alienigenas, nestes estudos,
sera: " O vosso Deus é um autista! ", deixando, eventualmente, a tarefa aos humanos de
divinizar o autista ou desmistificar Deus.

A propésito desta desmistificacdo, considere-se a existéncia do Movimento Raeliano
(ver www.rael.org), em que Rael (‘anteriormente Claude Vorilhon ) tera sido
contactado por um extraterrestre que lhe tera dito que os humanos antigos confundiram,
na presenca extraterrestre na Terra, ou tomaram, 0s extraterrestres por Deuses. Esta
desmistificacdo tera sido um dos motivos porque Rael foi contactado.

Em modo de concluséo, e exopsicologicamente, néo divinizando o autista, aponto para a
desmistificacdo da entidade Deus, pelas suas caracteristicas psicopatoldgicas.
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Distincéo entre heterotelepatia e autotelepatia

15/03/2011
Distinguem-se, neste artigo, a heterotelepatia, ou telepatia de
ser para ser, e a autotelepatia, ou telepatia intraindividual,
utilizando particularmente a nogao de campos alargados, da
Psicologia Transpessoal.

Como referido em Caracterizagao especifica da Serologia e do
Ser ( Resende, 2011 ) e A telepatia e suas relagdes com 0s
psitroes enquanto base dos psemes ( Resende, 2011 ), é de
considerar que o estudo e o desenvolvimento da telepatia
surgird no contexto da Serologia. Como ai indicado, a
Serologia procurara a verdade, buscara a realidade ultima,
sendo esta associada a realidade ultima, a nivel mental, que
Bion nos fala, sendo também ai indicado que se estabelecera
um paralelo com a Teoria do Tudo em Fisica.

Antes de avancar, devemos relembrar a nocao dos psemes e
dos psitroes. Assim, 0s psemes sao unidades de evolucao
psicoldgica, unidades psicoldgicas de transmissao
intergeracional. Os psemes serao pensamentos inconscientes
que sdo consituidos enquanto complexos, ou conjunto de
complexos, inconscientes, e terdo caracteristicas
Lamarckianas. Os psitroes perspectivam-se enquanto
particulas psicoldgicas que subjazem os psemes.

Para mais, dir-se-a que a histeria é caracterizada por psitroes
curtos e que a obsessao é caracterizada por psitroes longos.
Isto devido a tendéncia para a satisfacao imediata do
histérico, que teria por base psitroes que estariam associados
a memoria curta, e dai o recalcamento histérico, e devido a
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tendéncia para o adiamento da satisfacdo, caracteristico da
obsessdo, e relacionada com o juizo de condenacdo, que teria
por base psitroes que estariam associados a memoria a médio
e a longo prazo.

Ainda, no segundo dos artigos referidos anteriormente, sao
consideradas a dominancia psemética da obsessao sobre a
histeria e a caracteristica psitronica de os psitroes longos se
caracterizarem psemeticamente por um maior alcance, talvez
por razoes filogenéticas.

No ambito da telepatia, que sera neste caso a heterotelepatia,
dir-se-a que o telepata obsessivo se caracterizara por
caracteristicas telepaticas de maior alcance, com maior
distancia e intensidade, do que o telepata histérico.

Isto considerando que no telepata obsessivo predominarao
psitroes longos e que no telepata histérico predominarao
psitroes curtos.

Ter-se-a em conta, ainda, que na utilizacao de telepatia
através de meios como televisdo, radio, cinema, etc., o
telepata histérico funcionara melhor do que o telepata
obsessivo.

Assim, tem-se que, com materiais de contacto, de
aproximagdao, mas com maior distancia relativa implicita, o
telepata histérico, com seus psitroes curtos, funciona melhor,
e que sem esses materiais, estritamente de ser para ser, sera
o telepata obsessivo, com seus psitroes longos, a funcionar
melhor.

Faldmos, agora, mais ao nivel da heterotelepatia.

Noutro plano, e voltando as questoes filogenéticas e ao maior
alcance psemético dos psitroes longos no obsessivo,
tipicamente masculino, dir-se-a que o inconsciente colectivo,
que se constituira enquanto vestigios de experiéncias
passadas da humanidade, particularmente pelas questoes
associadas a memboria a longo prazo, caracterizar-se-a por
uma espécie de autotelepatia, em que cada individuo
contribuira para a memoria colectiva através destes
movimentos autotelepaticos. Ao nivel desta memdria longa,
teriamos questdoes como a reflexao sobre o passado e o
planeamento do futuro, que se caracterizariam por
movimentos psiquicos, ou mais precisamente, psitronicos
autotelepaticos, para o passado e para o futuro.
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Ainda continuando a referenciar o meu artigo Caracteristicas
psitrénicas dos inconscientes colectivo e pessoal: a
autotelepatia ( Resende, 2011 ), dir-se-a que estes
movimentos autotelepaticos, para o passado e para o futuro,
explicardo, em boa medida, os fendmenos das premonicoes e
dos déja vu.

Assim, teremos que no caso das premonicoes, 0s movimentos
autotelepaticos irao do futuro para o passado, do momento
X1 para o momento X0, ou presente, enquanto que nos déja
VU, 0s movimentos autotelepaticos irdo para o passado e para
o futuro, do momento X2 para o momento X0 relativamente
ao momento X1, de forma a que quando se passa por X1,
sente-se que ja aconteceu.

Em termos de arquétipos, esta autotelepatia também podera
explicar porque é que os arquétipos, por exemplo, de Herdi
ou de Mae, sejam mais fortes nuns individuos do que em
outros. Assim, considerando, como Jung ( 1988 ), que os
arquétipos sao propensdes psiquicas, tendéncias
probabilisticas, os movimentos autotelepaticos funcionarao
como actualizadores das tendéncias, em que, por exemplo,
uma determinada propensao € mais privilegiada do que outra.
Estas descricoes autotelepaticas sao reminiscentes de quando
se fala de experiéncias de vidas passadas, que se consegue
alcancar, por exemplo, através de hipnose regressiva,
estando nds aqui a falar, portanto, do fendmeno de
reincarnacgao.

Como para o inconsciente colectivo, da mesma maneira, mas
mais ao nivel de uma memadria média, se pode caracterizar o
inconsciente pessoal, ao nivel dos movimentos
autotelepaticos.

Considerando que, em termos temporais, os inconscientes
colectivo e pessoal se caracterizam por uma relatividade
temporal, temos, entao, a partir dos psitroes longos, a
transmissao autotelepatica intergeracional e intraindividual do
inconsciente colectivo e a transmissao autotelepatica
intraindividual do inconsciente pessoal, considerando,
também, a transmissao interindividual dos psemes, que se
constituem enquanto complexos inconscientes, mas que se
transmitem também, por exemplo, por comportamentos e
verbalizacgoes.
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Voltando a questao da caracterizacao geral da telepatia, em
que, como ja indicado no inicio do artigo, esta surge
associada a realidade Ultima, a nivel mental, podemos
equiparar esta telepatia ao estado holotrdpico, tal como
considerado por Stanislav Grof, por exemplo, em A Psicologia
do futuro ( Grof, 2007 ). Este estado holotrdpico é
considerado um estado alterado de consciéncia que se
caracteriza por ir na direccao da totalidade.

Como esta nogao surge no ambito da Psicologia Transpessoal,
outra nocdo desta area podera ajudar-nos a caracterizar
melhor a telepatia. Assim, esta seria caracterizada pelos
campos alargados de consciéncia.

Esta ultima telepatia que temos vindo a falar sera a
heterotelepatia, ou telepatia de ser para ser, que se
caracterizara, entdo, por estes campos alargados de
consciéncia, podendo nds introduzir aqui a nocao da
autotelepatia como se caracterizando por campos alargados
de inconsciéncia.

Temos, entao, a heterotelepatia enquanto relacionada com a
consciéncia e a autotelepatia enquanto relacionada com a
inconsciéncia.

Faz-se, agora, uma distincao importante quanto aos psemes
em si.

Eles constituem-se enquanto complexos inconscientes, que
transmitem-se interindividualmente, quer pela sua apreensao
inconsciente como também, por exemplo, por
comportamentos e verbalizagoes.

No contexto deste artigo, os psemes fundeiam o inconsciente,
particularmente, o inconsciente colectivo e o inconsciente
pessoal, e influenciam o consciente, particularmente pela
consciencializagdo dos fendmenos inconscientes, que ira
permitir, por exemplo, os campos alargados de consciéncia,
onde se pode incluir a telepatia, particularmente a
heterotelepatia.

No sentido descrito, os psemes terao caracteristicas quer
heterotelepaticas como autotelepaticas.
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Variacao diferencial do alargamento dos labios vaginais e sua
importancia no poder criativo: a musa

18/03/2011
Neste artigo, venho descrever a importancia que a variagao
diferencial do alargamento dos labios vaginais,
particularmente na excitacao sexual, tem no poder criativo,
quer em homens quer em mulheres.

Em Variagao diferencial do tamanho do pénis e sua
importancia no poder criativo ( Resende, 2011 ), indico que o
diferencial do tamanho do pénis, ou seja, entre o estado
flacido e o estado erecto, permite ao homem identificar-se
quer com homens quer com mulheres, ja que em relagao a
estas, a aproximacao do estado de flacidez permite a
identificagcdao com o clitéris da mulher.

Sendo assim, o homem tem uma perspectiva mais
diferenciada do mundo que o rodeia através destas duas
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identificacOes. Sera esta perspectiva que permitirda o maior
poder criativo do homem, algo que se denota ao longo da
historia humana.

Tendo em conta que aquela identificacao com as mulheres
serd um dos factores do efeito musa, que aquelas tém nos
homens, adentremos mais na caracterizacao da musa.

Sendo conhecida ao longo da histdria a existéncia de musas
inspiradoras, lembremos o exemplo do busto feminino na
proa dos barcos de exploracao maritima ou aquelas mulheres
destinatarias de serenatas.

Proponho aqui que a variacao diferencial do alargamento dos
labios vaginais da mulher, na excitacao sexual e na auséncia
dela, sera um dos factores etioldgicos do efeito musa na
criatividade.

Sera como, e tendo em conta a identificacao relacional, ao
alargar os labios vaginais, na excitacao sexual, ocorrer uma

" mitose " de ideias, em que, da mulher, tenderao a surgir
ideias separadas.

Importantemente, sera como uma base somatica da fantasia
imaginativa.

Na mulher, e tendo em conta as relagdes particularmente
sexualizadas, portanto homossexualizadas, entre mulheres,
haverd uma dificuldade na resolucao da ambivaléncia
homossexual, e em consequéncia, no contexto, dificuldade na
escolha das ideias surgidas a partir daquela " mitose ".
Assim, o efeito criativo da excitacao sexual da mulher é
diminuido na mulher tipica.

Ora, a melhor resolugdo da ambivaléncia homossexual, mais
tipica no homem, e tendo em conta a relacdo homem-mulher,
permitira ao homem identificar as ideias e equaciona-las nas
elaboracoes criativas.

Temos aqui um forte efeito de musa, em que o aumento e
diminuicdao da excitagao sexual da mulher, pelas suas
caracteristicas sexualizadas constantes, com aumento e
diminuicdo do alargamento dos labios vaginais, permitirao
uma fonte importante de inspiragao.
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Nos homens homossexuais, este efeito de musa nao sera tao
forte, ja que a relacao amorosa e sexual de eleicdo é com
homens e nao com mulheres.

Ja em relagao as lésbicas, e considerando a resolucao da
ambivaléncia homossexual que mais Ihes caracteriza, a fonte
de inspiracdo criativa esta particularmente presente, o que é
bom progndstico para aqueles movimentos feministas,
particularmente, os mais radicais, que preconizam o
inevitavel lesbianismo das mulheres.

Pelo dito, e considerando as relacdes particularmente
sexualizadas das mulheres e que as histéricas se caracterizam
sobremaneira pelas relacdes sexualizadas, sera sintomatico
que as origens da Psicanadlise estejam associadas ao estudo
da histeria.
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Uma aproximacéo a Teoria do Tudo em Psicologia

25/03/2011
Considera-se, neste artigo, a relacao entre a Teoria do Tudo
em Fisica e uma Teoria do Tudo em psicologia, ou mais
precisamente, numa sua derivacao, a Serologia.

Antes de mais, considere-se 0 meu artigo Serologia: a filha
da Psicologia ( Resende, 2010 ), em que estabeleco a
passagem da psique para o Ser, recorrendo a conceitos
Junguianos como Sombra e Mascara.

Em Caracterizacao especifica da Serologia e do Ser

( Resende, 2011 ), caracterizo mais especificamente a
Serologia e o Ser, considerando ai que, na Serologia, havera
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uma busca da verdade, da realidade ultima, que Wilfred Bion
falava. Isto particularmente a nivel mental.

Também ai se estabelece um paralelo com a Fisica, que tendo
como objectivo ultimo a Teoria do Tudo, remete-nos para
uma Serologia com o objectivo ultimo de pesquisa a Teoria do
Tudo, a nivel mental. Isto &, remete-nos para todos os
processos e caracteristicas que verdadeiramente ocorrem no
ser humano a nivel mental.

Como a Teoria do Tudo em Fisica procura as forcas
fundamentais que governam o Universo, a Teoria do Tudo em
Serologia procurara as forgas e processos fundamentais que
governam a mente, particularmente na relagao entre a mente
e a matéria.

Continuando, como o titulo sugere, pretendo dar uma
aproximacdo a Teoria do Tudo, muito falada em Fisica, mas
na area da Psicologia, ou mais precisamente da Serologia,
porque, efectivamente, somos nds, humanos, que pensamos
as teorias.

Devemos ter isto em conta, ao pensar na influéncia que o
Universo exerce sobre o pensamento humano, como sobre as
emocoes, relacionamentos, etc..

Considere-se, entdo, que quando ha um amor ndo
correspondido, amor dado nao correspondido, ou pouco
correspondido, temos uma situacao em que um dos
elementos em questao atrai mais do que o outro.
Transpondo para a Fisica, na Teoria do Tudo, teriamos um
paralelo, em que ha uma estrela, por exemplo, que exerce
maior atraccao sobre um planeta do que o planeta exerce
sobre a estrela.

Correlacionando, teremos, pois, que o elemento depressigeno
do amor nao correspondido como que caracteriza a relacao
entre estrelas e planetas.

Sendo assim, os sistemas solares, em que cada vez mais se
descobrem exoplanetas, ou seja, planetas orbitando outras
estrelas que nao o Sol, caracterizam-se pela depressividade,
em que, pelos movimentos de translacgao, teremos uma
depressividade ciclica. Teremos, entao, uma entrada e saida
da depressao, correspondendo isso, pois, a movimentos
relacionais maniaco-depressivos.

Ainda, tendo em conta que a patologia maniaco-depressiva
constitui-se enquanto psicose, teriamos que os sistemas
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solares exercem uma influéncia psicotizante sobre o ser
humano!

Ademais, e sequenciadamente, no desenvolvimento humano,
teremos que o afastamento e aproximacdo das galaxias umas
das outras, como se verifica experimentalmente, remete-nos
para uma angustia borderline, particularmente, a angustia de
separacao, que lhe mais caracteriza.

Ainda, a expansao do Universo, com o afastamento dos seus
limites, como se tem em conta hoje em dia, acentua esta
angustia borderline, pela angustia e ansiedade de separacao
presentes.

Assim, no estudo da Psicologia e da Fisica, e na pesquisa cada
vez mais longe da Terra, ou mais aprofundada, teremos a
passagem da psicose para o estado borderline.

De seguida, e entrando ja na organizacao neurdtica,
considere-se o dito por Abdus Salam ( citado por Kaku,
1994 ) acerca da busca da unificacao das forcas fundamentais
em Fisica [ acerca desta busca, podera ainda consultar-se Em
busca da unificagao ( Salam, Dirac & Heisenberg, 1991 ) ].
Assim, Salam, Prémio Nobel da Fisica, na citacao referida, diz
que a supersimetria € a proposta final para uma completa
unificacdo de todas as particulas.

Kaku, ele proprio, em Beyond Einstein ( Kaku & Thompson,
1995 ) refere-se a simetria como sendo o elo perdido da
Fisica.

Também em Sonhos de uma teoria final ( 1996 ), de Steven
Weinberg, também ele Prémio Nobel da Fisica, € indicado
que, tendo a matéria perdido a posicao central que ocupava
na nossa visao do universo, serao as simetrias da natureza
gue estao no centro do nosso conhecimento.

Assim, tendo em conta estas consideracdes sobre a simetria,
perspective-se as caracterizagoes de Bergeret ( 1997 ) sobre
as fases de desenvolvimento psicossexual, particularmente a
fase genital, portanto neurdtica, sendo, pois, mais evoluida.
Em relagdo a ela, ele estabelece caracteristicas tipicamente
genitais como o respeito pelo outro e a capacidade de dadiva
e como a capacidade de unidao afectiva, podendo nds aqui
referirmo-nos ao sentimento de reciprocidade e a cooperacao,
ao invés da interdependéncia.
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Ha pois este paralelo entre caracteristicas de natureza fisica e
caracteristicas psicoldgicas.

Tendo em conta a busca da realidade ultima, a nivel mental,
ja referida, e esta busca da teoria final, de unificacdo de todas
as particulas, dir-se-a que a realidade ultima, fisica e
psicoldgica, tem caracteristicas neurdticas.

Estas Ultimas, e reportando a terminologia da Fisica,
caracterizar-se-ao, entdo, pela Nao-Localidade psicoldgica.

Repare-se, no desenvolvimento do artigo, a passagem da
assimetria inicial relativa a psicose para a simetria final
relativa a neurose.

Bibliografia

Bergeret, J. ( 1997 ). A personalidade normal e patoldgica
( tradugao portuguesa ). Climepsi Editores

Kaku, M. ( 1994 ). Hyperspace - A scientific odyssey through
parallel universes, time warps, and the tenth dimension.
Oxford University Press

Kaku, M. & Thompson, J. ( 1995 ) Beyond Einstein — The
Cosmic Quest for the Theory of the Universe. Anchor Books

Resende, S. ( 2010 ). Serologia: a filha da Psicologia in
www.redepsi.com.br, na seccao Artigos/Teorias e Sistemas no
Campo Psi em 09/11/2010

Resende, S. ( 2011 ). Caracterizacao especifica da Serologia e
do Ser in www.redepsi.com.br, na seccao Artigos/Teorias e
Sistemas no Campo Psi em 01/02/2011

Salam, A., Dirac, P. & Heisenberg, W. ( 1991 ). Em busca da
unificacao. Gradiva

Weinberg, S. ( 1996 ). Sonhos de uma teoria final. Gradiva

99



Exemplos especificos relativos a musa inspiradora como

variacao diferencial do alargamento dos labios vaginais
10/05/2011

Venho, neste artigo, especificar melhor os exemplos dados num outro artigo meu, a
saber, Variagao diferencial do alargamento dos labios vaginais e sua importancia no
poder criativo: a musa ( Resende, 2011 ).

Revendo este ultimo artigo, tem-se a proposta que a variagao diferencial do
alargamento dos labios vaginais da mulher, na excitagao sexual, e na auséncia dela,
serd um dos factores etiolégicos do efeito musa na criatividade.

Acrescento, aqui, que as caracteristicas multi-orgdsmicas da mulher fornecerdao uma
fonte importante e constante a esse efeito musa.

Indica-se ainda, naquele artigo, que em relacdo a este alargamento, ocorrerd uma
“mitose “ de ideias, em que, da mulher, tenderado a surgir ideias separadas, havendo
como que uma base somatica da fantasia imaginativa.

Distinguindo, agora, a influéncia deste alargamento, em homens e mulheres, tem-se,
por exemplo, que na mulher, com suas relacées particularmente sexualizadas e
homossexualizadas entre mulheres, haverd uma dificuldade na resolucdo da
ambivaléncia homossexual, e em consequéncia, dificuldade na escolha das ideias
surgidas a partir daquela “ mitose “. Deste modo, o efeito criativo da excitacdao sexual
da mulher é diminuido na mulher tipica.

A melhor resolucao da ambivaléncia homossexual no homem, com consequente
menor dificuldade na escolha das ideias, permitird ao mesmo identificar as ideias e
equaciona-las nas elaboracdes criativas.

Nos homens homossexuais, o efeito de musa ndo serd tao forte, ja que a relacdo
amorosa e sexual de eleicdo é com homens e ndo com mulheres.

Em relacdo as lésbicas, e considerando a resolugdo da ambivaléncia homossexual que
mais |hes caracteriza, a fonte de inspiracdo criativa esta particularmente presente.

Especificando, agora, os exemplos dados naquele artigo referido, temos, no contexto
da musa inspiradora, o exemplo do busto feminino na proa dos barcos de exploracao
maritima e temos as serenatas, tendo mulheres como destinatarias. No contexto deste
artigo, e em relagcao ao busto feminino na proa do barco, tem-se de um lado do barco
estibordo e do outro bombordo, portanto esquerda ou direita, em que, na exploracao
maritima, a escolha da direc¢do tomada estara relacionada com aquele alargamento
dos labios vaginais e com aquela “ mitose “ de ideias, sendo que, com a inspira¢ao
constante, havera a escolha de uma ideia ou outra, bombordo ou estibordo. Estes
relacionam-se, claro estd, com um e outro dos lados dos labios vaginais.
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J4 em relacdo as serenatas, e para além de serem mulheres as destinatarias tipicas das
mesmas, temos, no contexto do artigo, a prépria guitarra. Considere-se, como
habitualmente se faz, a forma da guitarra classica como tipicamente feminina, com o
corpo da guitarra a fazer lembrar o peito e as ancas de uma mulher. Para mais, as
cordas da guitarra relacionam-se simbolicamente com os pélos pubicos da mulher.
Temos ainda, importantemente, os afinadores das cordas, distribuidos tipicamente
trés na extremidade de um lado do braco da guitarra e trés do outro. Esta distribuicao,
de um lado e do outro, é que estd mais relacionada com o alargamento dos ldbios
vaginais, ou mais precisamente, com a sua variacao diferencial, em que a varia¢do esta
presente no afinar das cordas da guitarra, em que, para isso, tem que se deslocar os
afinadores para cima e para baixo. Dir-se-a que, de uma boa musa inspiradora, surgira
uma guitarra bem afinada.

Ainda relativamente ao alargamento dos labios vaginais no contexto musical, refira-se
a letra de uma cancdo de Archie Shepp, artista de Jazz, em que ele diz: “ Your vagina
split to the East, split to the West... “.

Uma derivacdo que ainda se poderd fazer quanto a influéncia do alargamento dos
labios vaginais, e daquela “ mitose “ de ideias, sera o de, por haver um lado esquerdo e
um lado direito dos labios vaginais, isso influenciar a utilizacdo dos bragos, das maos e
das pernas, com os seus lados esquerdo e direito. Assim, nas pernas, influencia a ac¢ao
locomotora, e a direc¢gao tomada em determinada ac¢ao, e nos bragos e maos, para
além da forca motora por eles exercida, temos actividades como tocar musica e
escrever ou desenhar, que podera ser no sentido de um ou outro braco, e mao, para o
escrever ou desenhar, mas poderd ser para ambos os bragcos e maos, no escrever no
computador, o que é cada vez mais comum.

Esta derivacdo de esquerda e direita, como se depreende, é muito ampla e
significativa.

Assim, teremos como consequéncia influéncias inspiradoras nas producdes
desportivas, em particular, realgando-se as proezas desportivas. Destacam-se, ainda, o
virtuosismo musical, e artes como o desenho, a pintura e as concepg¢des derivadas da
arquitectura. Ainda, em particular, a musa inspiradora terd os seus efeitos na escrita,
manual como em computador, podendo ter influéncias na producao literaria e
académica.

Finalizo, realcando reiteradamente a importancia das caracteristicas multi-orgasmicas
da mulher no fornecimento de uma fonte constante ao efeito musa.
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Exopsicologia, sincronicidade e telepatia
23/05/2011

Neste artigo, relaciono exopsicologia, sincronicidade e telepatia, em que,
particularmente, numa base exopsicolégica, considero o aspecto sincronistico da
telepatia.

Comecemos por considerar o principio de sincronicidade de Jung. Em relacdo a este,
Maddi ( 1980 ) diz: “ With the addition of the principle of synchronicity, Jung has
evolved the notion of collective unconscious into something very close to a universal
force not even dependent upon the existence of individual psyches for expression. “.
Tendo em conta que Jung tentou relacionar a sincronicidade com fenédmenos tao
polémicos como a telepatia e a clarividéncia, repare-se, aqui, que, na citacao feita,
Jung relaciona a sincronicidade com a no¢ao do inconsciente colectivo. Fago aqui esta
referéncia para constatar o quanto é coerente com o que eu préprio ja escrevi,
relacionando telepatia com o inconsciente colectivo, assim como com o inconsciente
pessoal, particularmente em Caracteristicas psitronicas dos inconscientes colectivo e
pessoal: a autotelepatia ( Resende, 2011 ) e Distin¢do entre heterotelepatia e
autotelepatia ( Resende, 2011 ).

Continuando, o principio de sincronicidade tentaria explicar a ocorréncia contigua ou
simultanea de acontecimentos nao relacionados causalmente e indicaria alguma
comunalidade no inconsciente colectivo.

Hutin ( ? ) refere, quanto ao conceito de sincronicidade de Jung, que, com ele, o autor
tentava explicar “ ... os curiosos “ encontros “ significativos e susceptiveis de se
produzirem, no tempo e no espaco, entre dois acontecimentos que nao se
encontravam ligados um ao outro por uma necessidade material. De onde a
possibilidade das chamadas “ coincidéncias “ astroldgicas... “. Este aspecto da
astrologia tem a sua importancia nas conceptualizag¢des filosdficas que Jung faz do ser
humano, particularmente pelo esforco por parte de Jung em introduzir a possibilidade
de determinismo astroldgico na sua filosofia geral das relagdes entre a psique do
homem e o seu universo. Jung ( 1954 ) ( citado por Hutin, ? ), numa entrevista dada
acerca da astrologia, diz: “ Tem havido muitos casos de espantosas analogias entre o
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hordscopo e a disposicao caracteroldgica. Hd mesmo a possibilidade de uma certa
predicdo ( ... ). O hordscopo parece corresponder a um certo momento do conluio
mutuo dos “ deuses “, quer dizer, dos arquétipos psiquicos. “.

Faz-se aqui significar, importantemente, que, tendo o dito, e na sincronicidade, este
conluio dos deuses ou dos arquétipos psiquicos relaciona-se, em termos
exopsicoldgicos, com entidades alienigenas, cujas actividades de intervengao com
dispositivos psicotronicos e/ou intervengao telepatica e/ou outro meio ou dispositivo
de alteragdo comportamental e/ou mental, na vida humana, podem ser referenciados
em varios artigos meus. A saber, Exopsicologia: uma nova drea de estudo ( Resende,
2009 ), Exopsicologia e esquizofrenia ( Resende, 2009 ), Exopsicologia e o Ser

( Resende, 2010 ), Exopsicologia e a “ Cara “ de Marte ( Resende, 2010 ), Complemento
a Exopsicologia e a “ Cara “ de Marte ( Resende, 2010 ) ou ainda em Exopsicologia e o
autismo ( Resende, 2011 ). Isto, em particular, no contexto de estudos psicoldgicos
perpetrados pelas entidades alienigenas na vida humana como no contexto de
propostas mensagens alienigenas para os humanos.

Tendo presente este aspecto da exopsicologia, atente-se a relacdo, ja referida, entre
sincronicidade e telepatia e clarividéncia, estabelecida por Jung, tal como nos indica
Maddi ( 1980 ). Assim, considere-se os meus artigos Serologia: a filha da Psicologia

( Resende, 2010 ), Caracterizacao especifica da Serologia e do Ser ( Resende, 2011 ), A
telepatia e suas relagées com os psitroes enquanto base dos psemes ( Resende, 2011 ),
Caracteristicas psitrdnicas dos inconscientes colectivo e pessoal: a autotelepatia

( Resende, 2011 ) e Distin¢do entre heterotelepatia e autotelepatia ( Resende, 2011 ),
tendo a noc¢do de que os artigos de exopsicologia, em particular, Exopsicologia: uma
nova area de estudo, Exopsicologia e esquizofrenia e Exopsicologia e o Ser, ja
referidos, deram origem, precisamente aos artigos sequenciados, referidos
anteriormente, de Serologia e telepatia.

Estabelece-se, entdo, aqui, um paralelo exopsicoldgico entre sincronicidade e
telepatia.

Assim, relacionando os varios aspectos, aponta-se na mesma direc¢do de Jung, no
estabelecimento de relacdo entre sincronicidade e telepatia.

Depreende-se, do aduzido, que o fendmeno telepatico nos humanos, enquanto, ele
proprio, fendmeno sincronistico, estd relacionado com actividades e intervencbes
alienigenas.

Proponho, aqui, que estes contactos e intervengdes alienigenas, ao nivel da telepatia,
serdo no sentido de os seres humanos aprenderem a lidar com a comunicacao
telepatica, porventura um passo mais evoluido na comunicagao entre seres.
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Andlise da Mascara e Sombra Junguianas na sociedade chinesa

contemporanea
12/06/2011

Pretende-se, neste artigo, relacionar o evoluir mais recente da sociedade chinesa no
que diz respeito a Mdscara e Sombra.

Tenha-se em conta, baseando-nos, por exemplo, no meu artigo Mascara ( Persona ) e
Sombra de Jung: suas relacdes com o Capitalismo e o Comunismo ( Resende, 2007 ),
gue o Comunismo estara mais associado a Sombra enquanto que o Capitalismo estard
mais associado a Mascara. Deste modo, se pode associar o comunismo presente na
Unido Soviética com a predominancia da Sombra podendo-se relacionar o capitalismo
presente nos Estados Unidos da América com a predominancia da Mascara.

Tendo isto dito, como se pode caracterizar a sociedade chinesa contemporanea, ao
nivel dos arquétipos Mascara e Sombra, em que havendo uma governagao comunista,
de modo relativamente permanente, tem um sistema capitalista instaurado, com as
suas Zonas Econdmicas Especiais, com a respectiva economia de mercado? De facto, é
costume dizer-se em relagao a China: “ Um pais, dois sistemas! “.

E de reparar que naquele artigo, ja citado, indico consequéncias quando se aumenta a
Sombra no Capitalismo e a Mdascara no Comunismo. Este ultimo aumento, da Mdscara
no Comunismo, que adveio das reformas econdmicas iniciadas na China em 1979,
traria entdo uma menor eficacia a lidar com o desconhecido, com aquilo de que se tem
medo e uma maior eficdcia na lide publica, nas relacdes publicas a nivel global. De
facto, parece ser isso que sucede, com, por exemplo, a entrada da China na
Organizacao Mundial do Comércio, e o aumento notério da influéncia chinesa no
mundo enquanto jogador global. Em relagdo a essa influéncia, varios analistas
consideram a chegada da China ao estatuto de superpoténcia, ultrapassando, nesse
aspecto, os Estados Unidos da América, que tem sido contemporaneamente a Unica
superpoténcia existente.

Quanto a este embate de superpoténcias, e caracterizando mais especificamente a
Mascara e a Sombra da China, dir-se-a que a China caracteriza-se pela Sombra a nivel
interno e pela Mascara a nivel externo enquanto que os Estados Unidos da América
caracterizam-se mais pela Mdscara a nivel interno e pela Sombra a nivel externo.

Apoiando estas ideias, e para além das razoes ja aduzidas da Mascara a nivel externo
da China, estao os factos: da grande influéncia global, no Capitalismo global actual, dos
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Estados Unidos, porquanto varios analistas indicam que na suposta economia de
mercado Estado-Unidense, o mercado é manipulado para atingir valores fixos pré-
determinados, o que aproxima este sistema da economia planificada do comunismo
soviético, que, como ja vimos, esta mais relacionado com a Sombra; da consideragao
do desconhecido e do medo do desconhecido na Sombra e o facto de os Estado-
Unidenses terem tido como inimigos externos predominantes os comunistas, e,
posteriormente, o terrorismo global; e finalmente, quanto a Sombra interna chinesa, o
grande avanco recente da cosmondutica chinesa, tendo os mesmos indicado que
guerem ser os primeiros a chegar a Marte, e o quanto isso relaciona a Republica
Popular da China com a Sombra a nivel interno, pelos motivos ja indicados no artigo
acima referenciado, do avango dos Soviéticos na Corrida Espacial relacionar mais a
Sombra e o Comunismo, considerando a escuriddo do Espaco, do Universo a nossa
volta, como tendo sido sentido com temor pelos humanos pré-histdricos, havendo,
pois, medos e sentimentos negativos na Humanidade.

Reiterando, temos, entdo, especificamente em relacdo a China: uma predominancia da
Sombra a nivel interno e uma predominancia da Mascara a nivel externo.
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Complemento a Uma aproximacéo a Teoria do Tudo em
Psicologia
12/08/2011

Resume-se, inicialmente, a proposta de uma Teoria do Tudo em Psicologia, na sua
relacdo com a Fisica, e a Teoria do Tudo nesta, para depois se complementar com um
resultado experimental relacionando a influéncia astroldgica no funcionamento
psicolégico humano, fazendo a ligacdo a Astrologia, e para depois se terminar com a
proposta da Astropsicologia, também baseada na ideia da Astrogenética, que relaciona
influéncia solar com desenvolvimento genético humano.

Assim, baseando-nos no meu artigo Uma aproximacao a Teoria do Tudo em Psicologia
( Resende, 2011 ), e relacionando a procura das forcas fundamentais que governam o
Universo, da Teoria do Tudo em Fisica, com a procura das forcas e processos
fundamentais que governam a mente, esta relacionada com a Teoria do Tudo em

106


http://www.redepsi.com.br/

Psicologia, considera-se que somos nds, humanos, que pensamos as ideias e as teorias.
Deve-se ter isto em conta, ao pensar na influéncia que o Universo exerce sobre o
pensamento humano, como sobre as emogdes, relacionamentos, etc..

Partimos, entdo, da ideia da maior atraccdo que uma estrela exerce sobre um planeta
do que o planeta exerce sobre ela, relacionando isto com o amor ndo correspondido,
amor dado nao correspondido, ou pouco correspondido, em que um dos elementos
em questdo atrai mais do que o outro. Teremos, entdo, que o elemento depressigeno
do amor ndo correspondido como que caracteriza a relagdo entre estrelas e planetas.
Sendo assim, os sistemas solares caracterizam-se pela depressividade, em que, pelos
movimentos de translaccao, teremos uma depressividade ciclica. Teremos, entdo, uma
entrada e saida da depressao, correspondendo isso, pois, a movimentos relacionais
maniaco-depressivos. Assim, tendo em conta que a patologia maniaco-depressiva
constitui-se enquanto psicose, teriamos que os sistemas solares exercem uma
influéncia psicotizante sobre o ser humano.

Sequenciadamente, no desenvolvimento humano, teremos que o afastamento e
aproximacao das galdxias umas das outras, remete-nos para uma angustia borderline,
particularmente a angustia de separacdo que mais lhe caracteriza. Ainda, a expansao
do Universo, com o afastamento dos seus limites, como se tem em conta hoje em dia,
acentua esta angustia borderline, pela angustia e ansiedade de separagao presentes.
Assim, no estudo da Psicologia e da Fisica, teremos a passagem da psicose para o
estado borderline.

De seguida, e entrando ja na organiza¢ao neurdtica, considera-se o dito por Abdus
Salam, Prémio Nobel da Fisica, dizendo ele que a supersimetria é a proposta final para
uma completa unificacdo de todas as particulas. J& Michio Kaku refere-se a simetria
como sendo o elo perdido da Fisica. Weinberg, também Prémio Nobel da Fisica, indica
gue sao as simetrias da natureza que estao no centro do nosso conhecimento.

Assim, tendo em conta estas considerag¢des sobre a simetria, perspectivam-se as
caracterizacOes de Jean Bergeret sobre as fases de desenvolvimento psicossexual,
particularmente a fase genital, portanto neurdtica, sendo, pois, mais evoluida. Em
relacdo a ela, ele estabelece caracteristicas tipicamente genitais como o respeito pelo
outro e a capacidade de dadiva e como a capacidade de unido afectiva, acrescentando-
se ainda o sentimento de reciprocidade e a cooperacao.

Reparando-se coerentemente na passagem da assimetria inicial relativa a psicose para
a simetria final relativa a neurose, ter-se-a um paralelo entre caracteristicas de
natureza fisica e caracteristicas psicoldgicas.

Uma das ilacgdes que se poderad tirar serd uma ligacdo tedrica a Astrologia,
fundamentando a sua operacionalidade.
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Também fundamentando cientificamente a astrologia estdo dois estudos
cientificamente controlados, feitos pelo astrdlogo Jeff Mayo e o conhecido psicdlogo
Hans Eysenck, em que ambos mostraram haver uma correlacdo entre signo astrolégico
de nascenca e tendéncias extrovertidas/introvertidas. Estas indicagdes sdo dadas em
The Mayan Prophecies, de Adrian Gilbert e Maurice Cotterell ( 1995 ) e levou
posteriormente a que um dos autores referidos, Cotterell, concluisse que a raiz da
astrologia estd na influéncia solar e nas variacdes do ano solar. Maurice Cotterell
também concluiu que as diferencas astroldgicas entre as pessoas serdo causadas pelas
variacoes no vento solar afectando o campo magnético da Terra, que por sua vez
influencia o futuro desenvolvimento de um feto na concepgao. Ou seja, um ovo
humano recentemente fertilizado seria impresso na concepgao com o padrdo da
atmosfera magnética prevalente, e isto determinava o seu tipo astrolégico a nascenca.
Estas ideias de Cotterell levaram a que ele concebesse aquilo a que ele chamou de
Astrogenética, tendo escrito um livro com esse titulo.

Finalizando, e considerando o presente artigo, teremos, pelas indica¢cdes dadas, a
proposta de uma Astropsicologia, com relacdes entre os corpos celestes, e o Universo
em geral, e o funcionamento psicolégico humano.
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O cavalheirismo como manifestacdo das caracteristicas
subcompensatorias do homem derivadas da inveja do clitoris
28/12/2011

Resume-se, neste artigo, a caracterizacdo e exemplos da subcompensacdo narcisica do
homem derivadas da inveja do clitéris, para depois terminar com o exemplo
paradigmatico do cavalheirismo.
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Como se pode ver particularmente em Exemplos especificos das caracteristicas
subcompensatdrias do homem derivadas da inveja do clitoris ( Resende, 2010 ) e em
Sentido comparativo das estratégias evolutivas associadas a inveja do pénis e a inveja
do clitéris ( Resende, 2011 ), tem-se que, caracterizando mais especificamente o
homem, ha a ocorréncia da inveja do clitéris, em que advindo da comparagao pénis-
clitéris, ha uma subcompensacdo narcisica associada, derivada do sentimento de
superioridade narcisica sentido.

Referindo novamente o primeiro artigo citado, temos como exemplos um paradigma
relativo a guerra e uma citacao filosdfica.

lll

Essa citagdo é a conhecida maxima socratica: “ S6 sei que nada sei

Os aspectos relativos a guerra tém tanta relevancia quanto a mesma guerra tem tido
crucial importancia na formacdo de nagdes, blocos estratégicos e ideologias. Ora, os
exemplos sdo retirados do cldssico dos classicos sobre a guerra A Arte da Guerra, de
Sun Tzu ( 1963 ), autor chinés que tera escrito este manual hda cerca de 2500 anos.
Embora escrito quanto a guerra militar, o livro tem sido estudado e influenciado, um
pouco por todo o mundo, empresarios e empreendedores, realcando, pois, a sua
influéncia para além das guerras militares.

E bastante relevante, quanto as caracteristicas subcompensatérias da inveja do clitéris,
o facto de, tradicionalmente, as guerras militares, e mesmo particularmente as guerras
empresariais, e outras, serem protagonizadas por homens.

Assim, exemplos paradigmaticos das caracteristicas subcompensatodrias sdo a
indicagao, por Sun Tzu, de que o climax da capacidade em batalha é submeter o
inimigo sem lutar, e ainda que se deve fingir incapacidade para iludir o inimigo.
Caracterizando o perito na guerra, o autor reconhece que por vezes se deve sacrificar
uma porc¢ao da sua forga guerreira para obter um objectivo mais valioso. Outros
exemplos sao quando ele diz que onde o inimigo é forte é de evita-lo e ainda
pretender inferioridade encorajando a arrogancia do inimigo, podendo nés dizer que
ocorrerd assim a diminuicdo das caracteristicas subcompensatdrias do inimigo.

Aparte estes exemplos, e referindo-nos novamente a caracterizac3o
subcompensatadria, é de referir o artigo Sentido comparativo das estratégias evolutivas
associadas a inveja do pénis e a inveja do clitéris ( Resende, 2011 ). Isto, para realcar
gue as caracteristicas subcompensatdrias do homem, com tentativa de diminuicao
narcisica, e as caracteristicas sobrecompensatérias da mulher, ao nivel do falo-
narcisismo, e derivadas da inveja do pénis, havendo tentativas de inflaccdo narcisica,
dizia eu, esses dois tipos de caracteristicas como que se contrabalancam e terdo tido
uma crucial importancia evolutiva no sentido do estabelecimento e manutencao de
relacdes amorosas e sexuais, entre homens e mulheres.
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Por outras palavras, a tentativa de diminui¢do narcisica decorrente do sentimento de
superioridade narcisica, no homem, tera surgido evolutivamente, e para
contrabalangar equilibradamente, o sentimento de inferioridade narcisica, advindo do
sentimento de perda do pénis, o que sé é confirmado em fantasia pela menstruagao,
sentimento de inferioridade esse que leva a sobrecompensacao falo-narcisica.

Neste campo do estabelecimento e manutengao de relagdes amorosas e sexuais entre
homens e mulheres, refiro-me, para finalizar, ao exemplo paradigmatico do
cavalheirismo.

Assim é, pois, quando um homem deixa passar a mulher a frente, numa qualquer
passagem, estara a perder prioridade de passagem em relacdo a ela. Quando, por
exemplo, o homem arrasta a cadeira, numa mesa, da mulher, estd a fazer de servente,
diminuindo-se.

Outra diminuicdo subcompensatdria, ao nivel do narcisismo, bastante paradigmatica, é
guando o homem se ajoelha para pedir a mulher em casamento, como ocorre
frequentemente. O homem diminui-se perante a mulher, portanto. E assim, como se
pode ver, na proposta de casamento tipica, em que o homem se ajoelha perante a
mulher, o homem estard a contrabalancar a sobrecompensacao falo-narcisica tipica da
mulher, sendo a mesma advinda do sentimento de inferioridade narcisica.
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Exopsicologia e o HAARP
28/12/2011
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Neste artigo, pretende-se fundamentar a plausibilidade da existéncia de meios para
intervengdes alienigenas em humanos, nos seus estudos psicolégicos, através de
tecnologias ja existentes na Humanidade, particularmente o HAARP, ou High-
frequency Active Auroral Research Program ( Smith, 1998 ).

Escrevo estas linhas em sequéncia de alguma controvérsia em blogues e féruns na
internet relativamente aos meus artigos de exopsicologia, particularmente,
Exopsicologia: uma nova area de estudo ( Resende, 2009 ) e Exopsicologia e o autismo
( Resende, 2011 ), em que, debrugcando-me sobre temas exopsicoldgicos, referencio as
intervengdes alienigenas em humanos, ao nivel das alteragdes comportamentais,
emocionais e mentais, feitas a distancia.

Como iremos ver mais a frente, estas capacidades ja estdo na posse da Humanidade,
ou, pelo menos, parte dela.

Precisamente, indo ja referir-me ao HAARP, comeco por descrever o Sinal de Moscovo
e o Sinal Pica-Pau ( Smith, 1998 ). Estes dois sinais foram de origem soviética utilizando
radiofrequéncias e electromagnetismo. O Sinal de Moscovo foi comecado nos anos de
1950 e foi dirigido a Embaixada dos Estados-Unidos em Moscovo, em particular,
dirigido ao Embaixador. Este sinal utilizava micro-ondas e foi utilizado durante quatro
décadas, para estudos nesta area de intervencdo a distancia por parte dos soviéticos.
J4 na década de 1970, surgiu o Sinal Pica-Pau, dirigido a partir da Unido Soviética para
a costa ocidental dos Estados Unidos e tinha como efeitos, desejados e conseguidos, a
irritabilidade e a depressdo das pessoas atingidas. S6 mais tarde, este sinal foi
descoberto.

Realce-se aqui, quanto a plausibilidade das intervengdes alienigenas, a capacidade a
distancia de alteracdes emocionais nos humanos.

Talvez em resposta a estes avancos soviéticos de guerra electromagnética, surge mais
tarde, com entrada em funcionamento a partir da década de 1990, o HAARP ( Smith,
1998 ). Embora oficialmente, este sistema é dirigido para o estudo da atmosfera
terrestre, estudiosos da drea consideram que este sistema Estado-Unidense é capaz
de, e é dirigido a, guerra geoatmosférica, com altera¢des dramaticas do clima e
capacidade de provocar terramotos, como ainda sera capaz de guerra psicoldgica, com
controlo mental, através de indugGes mentais e emocionais em grupos ou multiddes,
como em pessoas isoladas.

Realca-se a efectiva possibilidade de controlo mental feito a partir de aparelhos a
distancia.

Quanto a estas capacidades, é de realcar importantemente, o anuncio por parte dos
Servicos Secretos Russos, acusando os Estados-Unidos de, com o seu HAARP, ter
provocado o terramoto recente no Haiti, como hd indica¢des de ter provocado o
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terramoto na Nova-Zelandia como no Japdo. Ainda importante, é o pedido de
esclarecimento feito pelo Parlamento Europeu, na década de 1990, reclamando aos
Estados-Unidos da utilizagao do HAARP.

Relativamente aos meus artigos de Exopsicologia, em que referencio a intervencao
alienigena nos humanos, podendo mesmo induzir psicopatologia ( relembre-se o Sinal
Pica-Pau ), realga-se, nos estudos psicolégicos, para além dos genéticos, a
plausibilidade da utilizacao deste tipo de meios, como, de resto, de outros, como as
intervencoes telepaticas. O destaque vai para as indugdes mentais e alteragdes
comportamentais feitas a distancia.
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Etologia e filopsiquismo

05/01/2012

Relaciono, neste artigo, o conceito etologico de padroes inatos de accao com conceitos
psicoldgicos, baseando isso um filopsiquismo, ou uma psique com uma evolucao psicologica ao
longo das geracoes humanas.

E de notar que, nas influéncias e relacdes estabelecidas entre Etologia e Psicologia, ha
abordagens da Psicologia que dao particular importancia a filogénese, como o
Comportamentalismo e a perspectiva Junguiana, com o seu conceito de inconsciente
colectivo.

Comeco este artigo, referindo-me ao conceito fundamental em etologia de padrdes inatos de
accao. Estes padroes, presentes nos animais, indicam comportamentos inatos, baseados na
genética, na lide do animal com o meio ambiente a sua volta.

Ora, um aspecto a realcar aqui €, na Psicologia, a existéncia de padrées de funcionamento
psicologico, tal como determinados por testes psicologicos, que seguem uma tendéncia
padronizada, passe-se o pleonasmo, particularmente uma tendéncia matematica gaussiana.
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Dados ambos os aspectos serem fundamentais, basicos, pressupde-se aqui uma relacao entre
os padrdes inatos de accdo e os padrdes psicologicos gaussianos. E como se os padrdes
psicoldgicos tivessem derivado, na evolucdo humana, dos padrées inatos de accao. Ora, dado
este inatismo, isto remete-nos para o conceito de inconsciente colectivo ( Jung, 1988 ), que
diz respeito a vestigios de experiéncias passadas da Humanidade.

Outro pressuposto, neste artigo, € que quanto mais a psique for de tendéncia central, mais
norma, mais essa psique esta relacionada com os tais padrdes inatos de accao e mais estara
dependente deles, estando, em sequéncia, mais proxima do inconsciente colectivo. Isto,
porque a frequéncia mais normativa da psique estara mais proxima dos aspectos mais
padronizados, ja referidos, dos animais, particularmente a nivel evolutivo.

Dou dois exemplos explanatorios para o ja indicado. Esses exemplos sao as tendéncias
comunistas e as tendéncias hedonistas capitalistas.

Quanto as tendéncias comunistas, remeto para o meu artigo Psicologia matematica
relacionada com tendéncias capitalistas e tendéncias comunistas ( Resende, 2010 ), em que
elaborando as tendéncias psicoldgicas gaussianas comunistas, indico a tendéncia central
comunista, ou seja, a tendéncia para as massas funcionarem medianamente. Relacionado com
o referido neste artigo, tem-se que os comunistas consideram que a historia da humanidade é
a histdria da luta de classes, em que se tem coerentemente uma relacao entre os ideais
comunistas, mais a nivel ontogenético, e a analise da evolucao historica humana, mais a nivel
filogenético. Ora, em conjunto isto remete-nos para um filopsiquismo comunista.

Ja em relacédo as tendéncias hedonistas capitalistas, é de notar que as massas, mais
normativo, portanto, nas sociedades capitalistas, particularmente no Capitalismo global,
tendem a ter como ideal extremo o hedonismo. Isto, numa analise psicologica, remete-nos
para a tendéncia para a brincadeira hedonista, apos a infancia, estar relacionada com as
brincadeiras infantis, particularmente com a sobrecompensacao das mesmas. Dir-se-a, numa
primeira analise, que parece que as massas hedonistas capitalistas nao brincaram em crianca,
ou pelo menos nao brincaram o suficiente.

Em termos histdricos da evolucdo humana, e relacionado com este artigo, remeto para a
nocao especulativa de Zecharia Sitchin ( 1990 ), no seu Genesis revisited - Is modern science
catching up with ancient knowledge?. A nocao, baseada na traducdo de tabuas cuneiformes
sumeérias milenares, indica-nos que a Humanidade tera sido criada por engenharia genética,
juntando geneticamente um primata, ja existente na Terra, e extraterrestres. Ademais, assim
a nocao traduzida avanca, o ser humano tera sido criado para ser uma espécie escrava,
dedicando-se a mineracao de ouro, que os extraterrestres necessitavam para proteger a
atmosfera do seu planeta.

Temos esta nocao do ser humano ter sido criado escravo, o que, filopsiquicamente, indica-
nos que o ser humano, no seu inicio, nao se tera dedicado ao lazer, nao tera brincado, por
assim dizer. Assim, parece que, filopsiquicamente, as massas hedonistas das sociedades
capitalistas estao a sobrecompensar o que ndo brincaram no inicio da sua evolucao, o que é
também coerente com o ndo terem brincado o suficiente enquanto criancas. Dada a natureza
deste artigo, a nocao especulativa de Sitchin ganha plausibilidade.

A reforcar as ideias deste artigo, € de considerar um artigo meu, a saber, Antropologia
psicanalitica: filogenia e ontogenia ( 2007 ). Nesse artigo, procuro evidenciar a repeticao de
padroes da filogenia na ontogenia, como a base ontogenética da filogenia, recorrendo, para
isso, as fases de desenvolvimento psicossexual. Considerando a sequéncia destas fases, é de
referir dois exemplos relativos a fase anal e a fase falica. Assim, compara-se a predominancia
da fase anal e a vivéncia em grutas, relativamente ao que esta fora e ao que esta dentro,
quanto ao que é conservado quanto ao que € expelido. Em relacao ao que esta na gruta, ao
que é protegido, conservado, e aquilo que é feito no exterior da gruta, como o ir cacar e ir
explorar o ambiente. Para mais, € de comparar a fase falica, com aspectos relativos a
ambicao, a vaidade e ao exibicionismo, em particular, e as manifestacoes artisticas na
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vivéncia grutal, de celebracao do sucesso das cacadas nas pinturas grutais, relativas
predominantemente aos aspectos da vaidade e de exibicionismo, com a ambicao de novos e
melhores sucessos. E de considerar ainda os aspectos da ambicéo falica no que se relaciona
com a agressividade falica, e o desenvolvimento ou o inicio do desenvolvimento de utensilios
de caca, em particular, lancas e setas.

Para finalizar o artigo, dir-se-a que se tem, pois, coerentemente, filopsiquismos comunistas e
capitalistas, importantes nas sociedades humanas, derivados de nocoes etoldgicas.
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Psicologia de massas do fascismo: uma actualizagéo

13/01/2012
Resumindo as bases da psicologia de massas do fascismo, baseadas
em Wilhelm Reich, levarei a uma analise mais contemporanea desse
fendmeno.

Wilhelm Reich, em seu Psicologia de Massas do Fascismo ( 1976 ),
fala-nos de que a psicologia de massas do fascismo é caracterizada
pela impoténcia orgastica das massas, em que as frustracoes
orgasticas alimentam o fascismo na psique colectiva. Esta
alimentacao deriva para as camadas mais profundas da psique do
individuo das massas. Reich analisou sobretudo o nazismo, seu
contemporaneo.

Numa analise mais contemporanea, teremos que a repressao societal
dos ideais fascistas, levem a que o material fascista recalcado fique
mais ao nivel do inconsciente e do subconsciente, e ndo sera tao
agido, portanto. Isso leva a que, mais tarde, os individuos passem a
funcionar a estes niveis mais reconditos da psique, e, em termos de
psicologia de massas, leve a que o individuo seja mais controlado
inconscientemente pelas ideias e ideais fascistas, e mesmo nazis.
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Ou seja, com a repressao societal destas ideias e ideais, numa
primeira fase, levara a que, numa ulterior fase, as mesmas sejam
propagadas pela psique colectiva, pelas massas, portanto. Ou seja,
aumento repressor dos ideais fascistas e nazis, levam a que haja um
aumento inconsciente desses mesmos ideais. Posteriormente, os
individuos das massas serao controlados inconscientemente por esses
ideais.

Num aparte, este fendmeno estara na base do desejo do fruto
proibido.

Contextualizadamente, o desejo pelo fruto proibido estara implicito
na designacao atribuida a Nova Iorque de Big Apple, ou a Grande
Maca. Esta designacao remete-nos para o pecado original da religido
crista e para o facto de o mesmo ser reprimido nas sociedades
cristas, particularmente capitalistas.

Teremos, entdo, pelo contexto do artigo, uma evangelizacdo a nivel
inconsciente das massas, e uma atracgao pelo regime ideoldgico
capitalista, de que os Estados Unidos serao o grande bastiao.
Assim, esta evangelizacao sera uma das bases da hegemonia dos
Estados Unidos, a nivel cultural e ideoldégico, um pouco por todo o
mundo.

Voltando mais especificamente ao artigo, contemporaneamente, e
considerando o édio dos nazis aos judeus e os acontecimentos da
segunda guerra mundial, dir-se-a que o apoio incondicional a Israel,
ou pelo menos as governagoes sionistas, por parte dos Estados
Unidos, enquanto grande superpoténcia mundial, considerando ainda
a influéncia extrema judaica nos Estados Unidos, no quadro do
Capitalismo global, parecendo libertario, pela associacao a derrota do
nazismo na segunda guerra mundial, é opressor e fascista. Isto, pelas
suas consequéncias.

Dir-se-a, ainda, que o apoio incondicional dos Estados Unidos a Israel
sera a grande base da opressdo e disseminagdo fascista na
geopolitica contemporanea pelo reprimir em grande escala dos ideais
fascistas, na associacao com Israel Em grande escala, devido a
hegemonia dos Estados Unidos na geopolitica internacional, no
ambito do Capitalismo global.

Em termos exemplificativos da disseminagao fascista temos o sistema
fascista sionista actual, com sistema de apartheid em relagao aos
palestinianos e com ocupacgao imperialista do territdrio palestiniano.
Temos ainda o exemplo da tendéncia cada vez mais fascista existente
nos Estados Unidos, com a aprovacao de leis como a Patriot Act, e
sua prorrogacao e extensao, permitindo a vigilancia e a detencao por
tempo indeterminado de qualquer cidadao americano, e da SOPA, ou
Stop On-line Piracy Act, que aponta para a limitacao das liberdades
de expressdo, e ndo sd, na Internet, em que varias mega-empresas
de Internet decidiram fechar em reacgao a esta lei. Ainda em relagao
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aos Estados Unidos, temos o extremo draconiano de vigilancia nos
aeroportos e a caracterizagao militarista e imperialista das
intervencdes dos Estados Unidos um pouco por todo o mundo.
Temos ainda o recrudescimento do neo-nazismo na Europa, em
paises como a Alemanha ou, por exemplo, em paises do leste
europeu, considerando importantemente a relacdao préxima destes
paises europeus com os Estados Unidos e de estes liderarem
ideologicamente os europeus.

Finalizando, tem-se que, para diminuir a disseminacao e influéncia
fascista e nazi na geopolitica contemporanea, devera acontecer que
os Estados Unidos da América deixem de apoiar incondicionalmente
Israel, a nivel militar, financeiro, politico, ao nivel da geoestratégia,
etc..
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Teoria do Tudo em Psicologia: a caminho dos mundos paralelos
em Fisica

13/01/2012
Resume-se inicialmente relagdes estabelecidas entre caracteristicas
psicoldgicas e fisicas, no enquadramento de uma Teoria do Tudo em
Psicologia, relacionando esta com a Teoria do Tudo em Fisica.
Posteriormente, estabelecem-se essas mesmas relagdes no contexto
dos mundos paralelos postulados pela Fisica.

Assim, baseando-me nos meus artigos Uma aproximacdo a Teoria do
Tudo em Psicologia ( Resende, 2012 ) e Complemento a Uma
aproximacao a Teoria do Tudo em Psicologia ( Resende, 2012 ),
teremos inicialmente que os sistemas solares exercem uma influéncia
psicotizante sobre o ser humano, enquadrando isto na patologia
maniaco-depressiva, psicética, portanto, pelo elemento depressigeno
ciclico que a relagao entre planetas e a respectiva estrela ou estrelas
estabelece.

De seguida, o afastamento e aproximacao das galaxias umas das
outras e a propria expansao do Universo remetem-nos para uma
angustia borderline de separacgao.

Ja em relacdo a organizagao neurodtica, relaciona-se a mesma com a
simetria postulada pela Fisica para uma completa unificacao de todas
as forcas, pela caracterizacdo simétrica de caracteristicas tipicamente
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genitais como o respeito pelo outro, a capacidade de dadiva,
capacidade de unido afectiva e ainda o sentimento de reciprocidade e
cooperacao.

Ja no segundo artigo referido, tira-se a ilaccao de que estas ideias
fazem uma ligagdo tedrica a Astrologia, fundamentando a sua
operacionalidade. Também fundamentando a astrologia estao dois
estudos controlados. Num, houve a indicagao de haver uma
correlacdo entre signo astrologico e tendéncias
extrovertidas/introvertidas. No outro estudo, conclui-se que a raiz da
astrologia esta na influéncia solar e nas variacdes do ano solar. Neste
mesmo estudo conclui-se que as diferencas astroldgicas entre as
pessoas serdao causadas pelas variacdes no vento solar afectando o
campo magnético da Terra, que infuencia por sua vez o futuro
desenvolvimento de um feto na concepcgao. Isto levou o autor deste
estudo a cunhar estes desenvolvimentos de Astrogenética. Refiro
ainda que os desenvolvimentos e relagdes desenvolvidas
particularmente no primeiro dos artigos, ja indicados, cunhariam o
que se pode chamar de Astropsicologia.

Também relacionando caracteristicas psicoldégicas com caracteristicas
fisicas, de particulas, tem-se a questdo dos mundos paralelos.

Pressupdem-se determinadas capacidades psicoldgicas para viajar
entre mundos paralelos, dai haver necessidade de desenvolvimento
mental para o fazer.

Nesse sentido, faco referéncia ao ndo-seio ( Symington & Symington,
1999 ), que no contexto da teoria do pensar de Bion, nos indica que é
potenciador de pensamento. Ora, o0 nao-seio leva-nos a pensar em
auséncia, e no facto desta estar implicita naquela capacidade de
viajar referida anteriormente.

Noutra perspectiva, o ndo, que constituir-se-a enquanto importante
organizador psiquico, que importara para essa mesma capacidade de
viajar, leva-nos a pensar em rejeigao.

Teremos, entdao, que para viajar entre mundos paralelos, teremos
que trabalhar a auséncia e a rejeicdo psicoldgicas no viajante.

Transpondo da Psicologia para a Fisica, para as particulas, teremos
gue a auséncia e a rejeicao remetem-nos para o conceito de anti-

matéria. A auséncia faz-nos lembrar da auséncia da antimatéria no
mundo material universal, e a rejeicao faz-nos lembrar a natureza

repulsiva da matéria em relacao a anti-matéria, em que ambas se

juntando se aniquilam mutuamente.

Nesse sentido, uma maquina para transportar o viajante entre
mundos paralelos teria que ter em conta a anti-matéria e a matéria.
Assim, dado que um positrao, ou anti-electrao, é um electrao

s

carregado positivamente, e que um anti-protao € um protao
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carregado negativamente, teremos em conta o nucleo atémico, com
seus protoes e neutrdes, e os electrdes orbitando o nucleo. Naquela
maquina referida, € como se houvesse uma implosdo atémica,
estando-se ao nivel da fissdo nuclear, portanto, em que os electroes
ganhassem carga positiva, trocando com os protdes, e os protdes
ganhassem carga negativa, trocando com os electroes. Os neutroes
interagiriam com os neutrdes de outros atomos ou do préprio nucleo,
em que se geraria uma espécie de energia neutra. Dada aquela troca
de cargas, teriamos a passagem da matéria para a anti-matéria, em
que possivelmente a energia neutra permitiria uma viagem mais
saudavel entre mundos paralelos.

Ora, com referéncia a esta implosao, é de notar coerentemente que,
Michio Kaku, fisico tedrico, no seu Mundos Paralelos ( 2010 ), refere-
se, no capitulo sobre fugir do Universo, para um Universo paralelo, a
necessidade de que um dos passos para conseguir isso sera através

da criagao de mecanismos de implosao.

Sumariamente, teremos, entdo, que para viajar entre mundos
paralelos, teremos a necessidade de lidar com a auséncia e a rejeicao
no viajante, para uma viagem mais saudavel psicologicamente, como
ainda a necessidade de, numa eventual maquina, haver a existéncia
de um mecanismo atémico implosivo, transformando a matéria em
anti-matéria.

Finalizando, dir-se-a que, psicologicamente, e para uma tendéncia
mais saudavel, na questao relacionada com a auséncia, o viajante,
entre mundos paralelos, dever-se-a caracterizar por bastante
constancia objectal, enquanto que no que diz respeito a rejeicao o
individuo ndo devera padecer de angustia de separagao, ou seja, nao
dever-se-a constituir enquanto borderline.
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Teoria do Tudo em Psicologia: a caminho do Todo

16/01/2012
Depois de relacionar caracteristicas psicoldgicas e caracracteristicas
fisicas, no ambito da Teoria do Tudo em Psicologia, a qual se
relaciona com a Teoria do Tudo em Fisica, estabelecem-se
associagdes mais macro no sentido do Todo.

Estas associacdes macro estardao préximas do estado holotropico, tal
como definido por Stanislav Grof, no seu A Psicologia do futuro

( 2007 ), e da realidade ultima, a nivel mental, tal como definida por
Bion ( Symington & Symington, 1999 ). O estado holotrdpico definir-
se-a como o estado da consciéncia a caminho da totalidade.

Como verificado em Teoria do Tudo em Psicologia: a caminho dos
mundos paralelos em Fisica ( Resende, 2012 ), baseando-me em
Uma aproximacao a Teoria do Tudo em Psicologia ( Resende, 2012 )
e em Complemento a Uma aproximacgao a Teoria do Tudo em
Psicologia ( Resende, 2012 ), podem ser estabelecidas relagoes
entre caracteristicas psicoldgicas e caracteristicas fisicas.

Assim, teremos inicialmente que os sistemas solares exercem uma
influéncia psicotizante sobre o ser humano, enquadrando isto na
patologia psicética maniaco-depressiva, pelo elemento depressigeno
ciclico que a relacao entre planetas e a respectiva estrela ou estrelas
estabelece.

Sequenciadamente, o afastamento e aproximacgao das galaxias umas
das outras e a prdpria expansao do Universo remetem-nos para uma
angustia borderline de separagao.

De seguida, quanto ao neurdtico, relaciona-se a organizagao
neurdtica com a simetria postulada pela Fisica para uma completa
unificacdo de todas as forcas, pela caracterizacdo simétrica de
caracteristicas tipicamente genitais como o respeito pelo outro, a
cpacidade de dadiva, cpacidade de unidao afectiva e ainda o
sentimento de reciprocidade e a cooperacgao.

Agora, continuando o estabelecimento de relagdes entre
caracteristicas psicoldgicas e fisicas, ha um paralelo entre o que
caracteriza a depressao, com introjeccdes macicas, e o buraco negro,
com a sua absorcdo macica da matéria.

Tendo em conta que, segundo a Fisica, pelo menos, a maior parte
das galaxias tém um buraco negro no centro, poderemos estabelecer
um sentido a caminho do Todo.

Assim, o buraco negro, no centro das galaxias, se reportaria a
depressao original, que se relacionaria com o Utero materno.
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De seguida, estabelecer-se-ao em relacdo as galaxias o mesmo
processo que ja foi descrito em relacdao aos sistemas solares, ou seja,
gue tém um efeito psicotizante.

Ainda a caminho do Todo, tem-se a consideracdo clinica do borderline
enquanto personalidade em mosaico, estabelecendo nds aqui um
paralelo com o multiverso, ou varios universos, postulado pela Fisica
moderna.

Seguidamente, numa evolugao prograssiva, relaciona-se o multiverso
com caracteristicas neurdticas. No caso, neurose obsessiva, ja que
considero que a histeria ndo é uma verdadeira estrutura de
personalidade [ ver a este respeito Desenvolvimento da
personalidade histérica para uma verdadeira de estrutura de
personalidade ( Resende, 2008 ) ]. Quanto a neurose obsessiva,
realcam-se mecanismos de defesa tipicamente obsessivos, no caso, o
isolamento do afecto e a formacgao reactiva, sendo esta a
manifestacao de sentimentos contrarios aquilo que o individuo
realmente sente. Assim, o isolamento diria respeito ao isolamento de
cada universo em relacao a outros, no multiverso, enquanto que a
formacgao reactiva é reminiscente da relagao entre matéria e anti-
matéria. Isto implicaria, psicofisicamente, que cada universo de
matéria é cercado contiguamente por universos de anti-matéria.

Ora, isto é coerente com o que eu escrevi em Teoria do Tudo em
Psicologia: a caminho dos mundos paralelos em Fisica ( Resende,
2012 ).

Indica-se ai que, para viajar entre mundos paralelos, universos
paralelos, portanto, ter-se-a que ter em conta tanto a matéria como
a anti-matéria, trabalhando as caracteristicas psicoldgicas
correlacionadas de auséncia e rejeicao.

A auséncia lembrar-nos-a da auséncia da anti-matéria no mundo
material universal enquanto que a rejeicao lembar-nos-a da natureza
repulsiva da matéria em relacdo a anti-matéria, em que ambas se
juntando se aniquilam mutuamente. Mais tarde, caracterizando o
viajante entre mundos paralelos, considero que relativamente a
auséncia dever-se-a caracterizar por bastante constancia objectal,
enquanto que em relagao a rejeicdo ndo se devera padecer de
angustia de separacdo, ou seja, nao se constituir enquanto
borderline.

Nesse mesmo artigo, ainda considero que, na viagem paralela, se
devera implodir atomicamente a matéria em anti-matéria, o que é
coerente com o indicado por Michio Kaku, em seu Mundos paralelos
( 2010 ), de que para sair de um universo paralelo para outro, um
dos passos é criar mecanismos de implosao.

Assim, no geral, estabelecem-se relacdes entre caracteristicas
psicoldgicas e caracteristicas fisicas, desde os buracos negros do
centro das galaxias até as relacdes entre diferentes universos no
multiverso, ou seja, em direcgao ao Todo.
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Caracterizacao edipiana do homem fascista

17/01/2012
Apds um resumo das bases da psicologia de massas do fascismo,
analisa-se mais contemporaneamente os efeitos da repressao societal
dos ideais fascistas, estabelecendo-se, neste contexto, a base do
desejo do fruto proibido. E neste ambito que depois se elabora sobre
a caracterizagao edipiana do homem fascista.

Como se pode verificar em Psicologia de massas do fascismo: uma
actualizacao ( Resende, 2012 ), é com base em Wilhelm Reich e seu
Psicologia de massas do fascismo ( 1976 ), que se considera que a
psicologia de massas do fascismo é caracterizada pela impoténcia
orgastica das massas, em que as frustragoes orgasticas alimentam o
fascismo na psique colectiva. Estar-se-a a falar dasd camadas mais
profundas da psique do individuo das massas.

Mais contemporaneamente, tem-se que a repressao societal dos
ideais fascistas levem a que o material fascista recalcado fique mais
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ao nivel do inconsciente e do subconsciente, ndo sendo tao agido.
Isso leva a que, mais tarde, os individuos passem a funcionar a estes
niveis mais profundos da psique, e em termos de psicologia de
massas, leve a que o individuo seja mais controlado
inconscientemente pelas ideias e ideais fascistas, e mesmo nazis.

Ou seja, numa primeira fase, a repressao societal destas ideias e
ideais, leva a que, numa fase posterior, as mesmas sejam
propagadas pela psique colectiva, pelas massas. Por outras palavras,
0 aumento repressor dos ideais fascistas e nazis, leva a que haja um
aumento inconsciente desses mesmos ideais, em que,
posteriormente, os individuos das massas serao controlados
inconscientemente por esses mesmos ideais.

Um dos fendmenos que terdo estas bases é o desejo do fruto
proibido.

Contextualizadamente, o desejo pelo fruto proibido estara implicito
na designacgao atribuida a Nova Iorque de Big Apple ou a Grande
Maca. Esta designacao remete-nos para o pecado original da religiao
crista e para o facto de o mesmo ser reprimido nas sociedades
cristas, particularmente capitalistas. Teremos, no contexto do artigo,
uma evangelizagdo a nivel inconsciente das massas e uma atraccao
pelo regime ideoldgico capitalista, de que os Estados Unidos serao o
grande bastido. Acontecendo, para mais, que esta evangelizacdo sera
uma das bases da hegemonia dos Estados Unidos a nivel cultural e
ideoldgico, um pouco por todo o mundo.

Realcando o desejo do fruto proibido, no contexto deste artigo,
passemos, entdo, a caracterizagdo edipiana do homem fascista.

Edipiananmente, o facto de a mae do homem fascista ser proibida
para o mesmo, particularmente por ditames religiosos, moralistas e
culturais, levara a que o homem ainda a deseje mais, nunca
admitindo que nunca a podera ter, passando a uma resolugao
saudavel do Complexo de Edipo, com deslocamento de sentimentos
amorosos e sexuais para objectos de eleicao que ndao a mae.

Ha aqui uma identificacdo macica com a mae, que no contexto
fascista, trata-se de uma identificagdo com a mae castrada.

Havendo essa identificacdo macica, o homem fascista passara a
funcionar muito ao nivel da inveja do pénis, com suas
sobrecompensacdes. Aqui, € de referir o meu artigo A inveja do pénis
e a inveja do clitdris e suas implicacdes politicas ( Resende, 2010 ).
Assim, devido ao sentimento de castragao caracterizando a inveja do
pénis, haverd uma sobrecompensacao falica que, no extremo, levara
a0 expansionismo caracteristico do imperialismo capitalista, enquanto
gue a raiva narcisica, derivada do sentimento de perda do pénis,
sentimento que é reforcado pela menstruacdo, o que sé confirma as
fantasias de perda, a raiva narcisica, dizia, fundamenta o militarismo
capitalista e fascista.
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O expansionismo e a agressividade militarista também caracterizarao
o mundo empresarial capitalista e fascista, com mega-empresas
expandindo-se além-fronteiras, no contexto do que é chamado de
capitalismo selvagem.

Exemplificando o nepotismo econdmico, dir-se-a que o pai alimenta
as fantasias inconscientes do filho de que este podera ter a mae,
sendo isto conseguido particularmente por proibicdes religiosas e
moralistas, tipicas do ambiente conservador do mundo empresarial.

Resumidamente, o expansionismo e militarismo do homem fascista,
advindo, na identificacao macica com a mae castrada, da
sobrecompensacao falica derivada da inveja do pénis, enquadram-se
nas sociedades matriarcais capitalistas e fascistas, em que proibicoes
societais relativamente aos aspectos matriarcais fazem com que o
homem fascista perdure na sua demanda ideoldgica.
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Complemento a Psicologia matematica relacionada com
tendéncias capitalistas e tendéncias comunistas
08/02/2012

Relacionam-se, neste artigo, as tendéncias capitalistas e tendéncias comunistas com as
noc¢cdes matematicas de curva normal de Gauss e limites, relacionando ainda com a
Mascara e Sombra Junguianas.

Baseando-me em Psicologia matematica relacionada com tendéncias capitalistas e
tendéncias comunistas ( Resende, 2010 ), considero as tendéncias capitalistas, numa
curva normal de Gauss, como tendendo para uma curva invertida, enquanto que as
tendéncias comunistas terdo uma curva normal. Para mais, utilizando a nogao
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matematica de limite, ter-se-a que em termos de futuro, o Capitalismo tendera no
limite, com a variavel x a tender para mais ou menos infinito, para um universo
desabitado exclusivo, com as populac¢des a ficarem excluidas, enquanto que o
Comunismo tendera, no limite com a varidvel x a tender para zero, para um universo
habitado inclusivo, com as populag¢des a ficarem incluidas.

Considere-se agora a Sombra, como indo no espectro de menos infinitoa 0, e a
Mdscara, como indo no espectro de 0 a mais infinito.

Teriamos no Comunismo, com o limite com x a tender para 0, a integragao entre
Sombra e Mdscara, o que Junguianamente aponta para uma sociedade
psicologicamente bem integrada. Teriamos que na dialéctica Junguiana de oposicao
entre arquétipos, a boa integracdo equilibrada entre arquétipos opostos, como
Mascara e Sombra e Animus e Anima. Junguianamente, isso aponta para a
Individuagao, para personalidades mais individuadas. Assim, e como indiciado no
artigo referido anteriormente, e corroborando o mesmo, teriamos no Comunismo uma
sociedade saudavel.

Considere-se agora o Capitalismo, com o limite com x a tender para menos infinito e
mais infinito, e seus extremos, fascismo e nazismo. Teriamos a vivéncia de uma parte
da populacdo apenas na Sombra e de outra parte da populacdo apenas na Mdscara,
considerando que o Capitalismo indica psicomatematicamente que, na tendéncia das
popula¢des para menos infinito e mais infinito, ha uma desagregacao entre as
populagdes. Tem-se a populagdo com vivéncia apenas na Sombra, a viver o
desconhecido e os seus medos, mas também com acesso as potencialidades criativas
gue o desconhecido oferece. A outra parte da populacdo, vivendo apenas na Mdscara,
teria uma vivéncia com ambicBes e exibicionismos patoldgicos, caracteristico na
Mascara capitalista, considerando estas caracteristicas psicolédgicas associadas ao
falismo, cuja sobrecompensacao se relaciona mais com a Mascara [ ver Caracteristicas
sobrecompensatdrias das fases psicossexuais da Mascara e Sombra da histeria
capitalista ( Resende, 2010 ) ]. Exemplos destes dois tipos de populacdo sdo o Nazismo,
com ambigOes imperialistas evidentes, e as vitimas do Holocausto Nazi, vivendo varios
horrores humanos, como as perseguicdes ( ideoldgicas, religiosas, raciais, intelectuais,
etc. ) e deportagdes até as vivéncias nos campos de concentragao, vivéncias estas mais
relacionadas com os medos da Sombra. Isto aponta para uma vivéncia ndo saudavel,
como de resto se indicia no artigo Psicologia matematica relacionada com tendéncias
capitalistas e tendéncias comunistas ( Resende, 2010 ).

Psicomatematicamente, estas enuncia¢des apontam para o maior equilibrio da
sociedade comunista relativamente a sociedade capitalista, com seus extremos,
fascismo e nazismo.
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Psemes: fundamentos perinatais e transpessoais
26/03/2012

Neste artigo, caracterizam-se os psemes, baseando-me em artigos anteriores meus
sobre o tema, para depois se identificarem fundamentos perinatais e transpessoais
desses mesmos psemes.

Assim, como se denota dos meus artigos Psemes: para além dos genes e dos memes

( Resende, 2010 ), Psemes: Evolugao por Seleccdo Psicoldgica ( Resende, 2010 ) e
Evolucdo por Seleccao Psicoldgica Lamarckiana ( Resende, 2010 ), deve ter-se a noc¢ao
dos psemes enquanto unidades de evolugdo psicoldgica, enquanto unidades
psicolégicas de transmissdo intergeracional. Para mais, os psemes serdao pensamentos
inconscientes que sdo constituidos enquanto complexos, ou conjunto de complexos,
inconscientes, complexos estes enquanto conjunto de disposi¢des psicoldgicas,
psicoldgica e significativamente relacionadas, numa linha Junguiana. Os psemes terao
caracteristicas Lamarckianas, no sentido dos complexos inconscientes poderem ser
modificados durante a vida do individuo, com as modificacdes a serem transmitidas as
geragOes seguintes. Mas apesar disso, 0s psemes caracterizam-se por serem
transmitidos na sua totalidade.

Quanto aos fundamentos perinatais e transpessoais, é crucial notar a associa¢do de
similitude que Stanislav Grof, um dos fundadores da Psicologia Transpessoal, faz, em
seu A Psicologia do Futuro ( 2007 ), entre os seus COEX, ou sistemas de experiéncia
condensada, e as ideias de Jung quanto aos complexos psicoldgicos. Para Grof, os
sistemas COEX sdao encarados como principios organizadores gerais da psique humana.

Os COEX estdo associados, para além dos dados biograficos pds-natais, a experiéncias
perinatais ( trauma do nascimento ) e transpessoais, particularmente, memorias
colectivas do inconsciente colectivo, ao nivel filogenético.

Para Grof, o dominio perinatal da psique humana representa uma entrada importante
para o inconsciente colectivo no sentido Junguiano. E que a identificacio com a crianca
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que enfrenta a provagao de passagem pelo canal de parto parece dar acesso a
experiéncias que envolvem pessoas de outras épocas e culturas. Para mais, este autor
refere, ainda, as interligacdes intimas entre acontecimentos da nossa histéria bioldgica
e o0s arquétipos Junguianos.

Ja as experiéncias transpessoais relacionam-se com experiéncias de vidas passadas,
arquétipos Junguianos, identificacdo consciente com varios animais e outros e, mais
em geral, com memdrias ancestrais, raciais, colectivas e filogenéticas, experiéncias
carmicas e com a dinamica arquetipica.

Denota-se, entdo, que os sistemas perinatais e transpessoais de Stanislav Grof
relacionam-se com os psemes, e, coerentemente, fundamentam a ideia de
transmissao dos psemes de geracdo em geracdo, ao longo das geracgdes, como
também quanto ao facto de os psemes constituirem-se enquanto objecto de evolugdo
psicolégica humana.
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Similitude e diferenca entre psemes e genes ao nivel da auto-
replicancia
28/03/2012

Parte-se da relacdo estabelecida entre os psemes e os seus fundamentos perinatais e
transpessoais, como se pode ver em Psemes: fundamentos perinatais e transpessoais
( Resende, 2012 ), para depois se fazer a associacdo entre psemes e genes ao nivel da
auto-replicancia.
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Como se pode verificar no artigo ja referido, os psemes constituem-se enquanto
unidades de evolugdo psicoldgica, como unidades psicoldgicas de transmissao
intergeracional. Os mesmos psemes serdo pensamentos inconscientes constituidos
enquanto complexos, ou conjunto de complexos, inconscientes, complexos estes
enquanto conjunto de disposi¢des psicoldgicas, psicologica e significativamente
relacionadas, numa linha Junguiana. Como se vera mais a frente, serd ao nivel de cada
complexo que se estabelecera a diferenga com o conjunto de genes no ADN, ao nivel
da auto-replicancia, ja que é o ADN que se estabelecerd enquanto unidade bioldgica
auto-replicante, e ndo cada gene( Dawkins, 1983, 1989, 2001, 2006 ). Continuando
sobre os psemes, sendo estes objecto de evolugao psicolégica humana, os mesmos
terdo caracteristicas Lamarckianas, no sentido dos complexos inconscientes poderem
ser modificados durante a vida do individuo, com as modificacGes a serem
transmitidas as geracoes seguintes. Repare-se que estas modificacdes fardo o papel de
mutacdes psicoldgicas, similares as mutagdes bioldgicas. Além disso, os psemes
caracterizam-se por serem transmitidos na sua totalidade. E de notar que os psemes se
transmitirdo por apreensdes inconscientes, comportamentos, verbaliza¢des, siléncios,
etc.. Isto, postulando a maior ou menor relagdo destes fendmenos com pensamentos
inconscientes subjacentes.

Ainda baseado naquele artigo referido, considere-se agora a relacdo de similitude
entre os sistemas COEX, ou sistemas de experiéncia condensada, e as ideias de Jung
guanto aos complexos psicolégicos, estabelecida por Stanislav Grof, um dos
fundadores da Psicologia Transpessoal, em seu A Psicologia do futuro ( 2007 ). Os
COEX, cunhados por Grof, sdo encarados, por esse autor, como principios
organizadores gerais da psique humana. Os mesmos estdo associados, para além dos
dados biogréficos pds-natais, a experiéncias perinatais ( trauma do nascimento ) e
transpessoais. As experiéncias perinatais representardo uma entrada importante para
o inconsciente colectivo, no sentido Junguiano, sucedendo que, segundo o autor,
haverdo interligacdes intimas entre acontecimentos da nossa histéria bioldgica e os
arquétipos Junguianos. Além disso, a identificagdo com a crianga que passa a provagao
da passagem pelo canal de parto parece dar acesso a experiéncias que envolvem
pessoas de outras épocas e culturas. Ja as experiéncias transpessoais relacionam-se
com experiéncias de vidas passadas, arquétipos Junguianos, e, em geral, com
memorias ancestrais, raciais, colectivas e filogenéticas, experiéncias carmicas e com a
dinamica arquetipica. Concluindo este segmento, dir-se-a que os sistemas perinatais e
transpessoais de Grof relacionam-se com os psemes, fundamentando a ideia de
transmissao dos psemes ao longo das geracodes.

Mas particularmente importante para este artigo, serd a referéncia que Grof ( 2007 )
faz, quando ele diz que quando se estabelece um sistema COEX, ele tem uma
propensao auto-replicante e pode levar o individuo a recriar inconscientemente
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situacOes de um tipo semelhante, e assim adicionar novas camadas a constelacdo de
memodrias.

Estabeleceriamos, entdo, uma relacdo de diferenca entre os genes bioldgicos e os
psemes psicoldgicos ( psemes, pela similitude entre complexos psicolégicos e sistemas
COEX ), em que ndo é o gene mas, como ja dito, o ADN, no seu todo, que se auto-
replica, enquanto que serd cada complexo, ou pseme, que sera, entdo, a unidade
psicoldgica auto-replicante.

Psicologicamente, o conceito de auto-replicagdo dos sistemas COEX, e,
coerentemente, dos psemes, aproxima-se da nogao de compulsao a repeticdo, tdo
utilizada na orientacdo psicanalitica. Embora esteja mais associado a psicopatologia,
dir-se-a que os complexos psicoldgicos, ou psemes, repetir-se-3o ao nivel da
compulsdo a repeticdo.

Vejamos a definicdo de compulsdo a repeticdo, feita por Laplanche & Pontalis ( 1990,
p. 88 ): “ A) Ao nivel da psicopatologia concreta, processo incoercivel e de origem
inconsciente, pelo qual o individuo se coloca activamente em situacdes penosas,
repetindo assim experiéncias antigas sem se recordar do protoétipo e tendo pelo
contrdrio a impressdao muita viva de que se trata de algo de plenamente motivado na
actualidade; B) Na elaboracao tedrica que Freud lhe dd, a compulsdo a repeticdo é
considerada um factor auténomo, irredutivel em ultima analise a uma dindmica
conflitual onde ndo interviesse sendo o funcionamento conjugado do principio do
prazer e do principio da realidade. Ela é referida fundamentalmente ao caracter mais
geral das pulsdes: a sua caracteristica conservadora. “.

Para o contexto deste artigo, realco da definicdo, e coerentemente, o ser incoercivel,
de origem inconsciente, o repetir de experiéncias antigas e a sua tendéncia
conservadora. Quanto a esta tendéncia, é como se houvesse uma tradicdo psiquica ao
nivel da transmissdo dos psemes.

Para além desta tradicdo psiquica, teriamos, também, como ja dito, as tais mutacdes
psicolégicas, as modificacbes dos psemes, que também sdo transmitidas as geracoes
seguintes. Por ultimo, e para resumir, propde-se a semelhanca de haver auto-
replicancia, quer bioldgica quer psicoldgica, mas com a diferenca de que sera ao nivel
do ADN, no seu todo, que esse processo se passa, e ndo ao nivel de cada gene,
enguanto que, psicologicamente, sera ao nivel de cada pseme que a auto-replicancia
se passa, sendo cada unidade dessas uma unidade psicolédgica auto-replicante.
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Orgasmo feminino enquanto “ pequena morte “ ( la petite mort )
09/05/2012

Resumo, neste artigo, um artigo anterior meu, a saber, Masturbacdo feminina no dia-
a-dia: suas implicacbes psicoldgicas e comportamentais ( Resende, 2008 ), para depois
fazer a associacdo entre o orgasmo feminino e a conhecida expressao francesa do
orgasmo feminino enquanto “ petite mort “.

Tem-se inicialmente o habito quotidiano da fémea humana de se excitar e de se
masturbar, em qualquer local em que se encontre, através da sua musculatura vaginal
e pélvica, até atingir o climax. Ainda na observacao quotidiana, tem-se a associacdo
entre estes comportamentos masturbatérios e a ocorréncia eventual de um “ engolir
em seco “, aquando do climax, e as ocorréncias de comportamentos sonolentos, como
o bocejar, aquando do climax, realcando-se a proximidade destas associa¢Oes. Ja Freud
(1905 ) fala-nos na satisfacdo sexual associada ao sono, como sendo uma regressao,
em que a mulher regressa como que a um estado intra-uterino, em completa
dependéncia de outrem.

Para além disso, nota-se que por mais satisfacdo sexual que se obtenha, na capacidade
multi-orgdsmica, bem conhecida da mulher, os comportamentos de “ engolir em seco
“ e de comportamento sonolento ndo diminuem, com indicacdo de que a plena
satisfacdo sexual ndo é obtida, persistindo os comportamentos masturbatoérios. Isto
leva a crer que diminui a capacidade de procura efectiva de satisfagdo sexual, na
relacdo, importantemente. Isto leva-nos a no¢ao da menor iniciativa sexual da mulher,
em termos de comportamentos efectivos de procura de satisfacdo sexual.
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Quanto a esta menor iniciativa, e quanto a dependéncia, referida anteriormente, é de
notar que Jung ( 1968 ) indica que a mulher que nao se identifica com o Eros materno
perde a capacidade de iniciativa. E como se a mulher, nesse comportamento sexual
tipico de masturbacao, se identificasse mais com a agressividade materna, e seus
impulsos destrutivos, ou seja, com o Tanatos materno, ou pulsdes de morte maternas.

Para além disso, considerando que a resolucdo é a fase de resposta sexual humana que
se segue ao orgasmo, teriamos aqui que a irresolugdo créonica na mulher estara
associada a morte.

Ora, é neste contexto que se enquadra a famosa expressado francesa do orgasmo
feminino enquanto “ la petite mort “, a pequena morte.
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Visao exopsicologica da Terra
09/05/2012

Trabalho, neste artigo, as consideragdes exopsicoldgicas sobre as formas dos
continentes na Terra e a influéncia que isso tem no psiquismo humano.

Antes de mais, e como se pode ver em Exopsicologia: uma nova area de estudo

( Resende, 2009 ), considere-se a exopsicologia como sendo o estudo psicoldgico das
relacGes e funcionamento psiquico, mental, entre os humanos e entidades e
civilizagdes extraterrestres e/ou alienigenas. Para além disso, considere-se o artigo
Exopsicologia e esquizofrenia ( Resende, 2009 ), para atentar, e relativamente a
esquizofrenia paranoide, numa interpretacao anagdgica, ou seja, no seu sentido
simbdlico mais mitico e geral, numa tendéncia Junguiana, para atentar, dizia, na
relacdo entre a paranoia e o facto “ geopsicolégico “, ou seja, formas geoldgicas com
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influéncia psiquica, de que, geologicamente, a Europa tem a Italia que se parece com
uma bota e Portugal, que tem a forma de uma cara. Indica-se que, psicologicamente,
isto é elicitador de paranoia, podendo nds considerar como é que essas formas
surgiram, e mais, “ quem “ as tera feito através de alguma tecnologia avancada.
Continua-se, dizendo-se que, exopsicologicamente, a parandia da esquizofrenia
paranoide parece ter alguma razao de ser.

Quanto aquela tecnologia avangada, necessariamente tratar-se-a de um processo de
terraformacdo, processo este de que se tem falado muito ultimamente, relativamente
a forma de tornar planetas como Marte habitaveis para o ser humano. A
terraformacao implicara geoengenharia e processos geoclimaticos. Mais se indica que
a terraformacdo na Terra se tera passado ha muito tempo e implica actuagao de
entidades alienigenas. Como se pode ver mais a frente, a terraformacao terrestre
implicard uma mensagem para a Humanidade.

Ora, quanto aqueles factos geopsicoldgicos, formas geoldgicas com influéncia psiquica,
os exemplos referidos anteriormente da bota e da cara ndo serdo os Unicos no planeta
Terra. Senao vejamos.

A bota de Italia e a cara de Portugal remete-nos para um geopsiquismo humaniforme.
Como descrito em Exopsicologia e o Ser ( Resende, 2010 ), e utilizando os conceitos de
Mascara e Sombra Junguianos, dir-se-a que, exopsicologicamente, a mensagem
alienigena é a equiparacao da psique a Sombra e do Ser a Mascara. Nesta perspectiva,
tratar-se-ia de uma evolu¢ao da humanidade em que a psique conteria os aspectos
passados, particularmente desconhecidos, da Humanidade, e o Ser passaria a ser o
contacto humano, de relagdo externa, com outros seres do Cosmos. E de notar, na
relacdo da psique com a Sombra, e no aspecto evolutivo da Humanidade, a tendéncia
exopsicoldgica da psique passar a ser desconhecida numa tendéncia constitutiva
semelhante ao inconsciente colectivo que Jung refere, em que este inconsciente
constitui os vestigios das experiéncias passadas da Humanidade. Real¢a-se também, na
evolucdao humana, a importancia do Ser estar equiparado a Mdscara, na passagem do
mesmo constituir-se enquanto contacto humano, de relagao externa, com outros seres
do Cosmos.

Mas como ja se disse, existem outros exemplos geopsicoldgicos.

Assim, e partindo do aspecto humaniforme ja referido, a Russia, e particularmente
pelo seu tamanho e localizacdo, relacionar-se-a com o inconsciente, enquanto que a
Espanha sera a cabeca e o Reino Unido remeter-nos-a, pela sua localizagdo, para a
castracdo, neste caso, relativamente a cara e cabeca, mais a sul. Ademais, os Estados
Unidos da América relacionam-se com uma mao, com o polegar na Flérida, e com o
pormenor da zona correspondente ao mindinho ser pertenca do México, o que nos
remete para um aspecto castrativo. Mais considerando, ter-se-a a América do sul com
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a costa Pacifica semelhante a uma coluna vertebral, particularmente com a Cordilheira
dos Andes, e teremos o Brasil representando a gravidez. Repare-se no pormenor da
América Central e a Amazénia na América do sul representarem a placenta, com o
realce nutritivo da Amazdnia constituir-se enquanto pulmao da Terra, representando
bem a sua relagdao com o aspecto nutritivo da placenta. Teremos, pois, na zona mais a
sul da América do Sul uma identificagdo com a vagina. Continuando estes
relacionamentos, teremos Africa enquanto um pénis, com os testiculos na Africa
Ocidental, e com o pormenor de Madagdscar relacionar-se com a circuncisdo, pois
representard o prepucio retirado do pénis.

Repare-se que até agora, nesta alegada mensagem alienigena, trés exemplos remetem
para a angUstia de castracdo, na europa, na América e em Africa. Também na Asia, o
Japao, enquanto ilha a leste da Russia, sera o simbolo castrativo ao nivel do
inconsciente.

Continuando, teriamos, entdo, o pénis e a zona vaginal relacionando com a gravidez.

Numa analise mais politica que pode ser feita, o facto de Africa ter sido colonizada por
sociedades imperialistas e o facto de os Estados Unidos da América ser uma sociedade
imperialista, dir-se-a que, geopsicologicamente e exopsicologicamente, havera na
histéria da Humanidade uma espécie de masturbacdo histdrica, e ndo um coito entre o
pénis de Africa e a vagina da zona sul da América do Sul. Isto pelos sucessivos impérios
na histéria da Humanidade e a rela¢do entre a mao dos Estados Unidos e o pénis de
Africa. Relacionando estas indicacdes com o Brasil, tem havido uma gravidez histérica,
0 que se pode relacionar com as sociedades histéricas capitalistas, particularmente no
ambito do capitalismo global.

Importa, sobremaneira, aqui referir, e comparar, as caracteristicas histridnicas,
particularmente na linguagem, dos Estados Unidos da América e do Brasil,
relativamente as suas ex-poténcias colonizadoras, Inglaterra e Portugal,
respectivamente.

Uma especulacdo exopsicoldgica que se pode fazer é a de, em sociedades
particularmente histéricas, haver algum indice de colonizacdo, particularmente, por
parte de entidades e civilizacdes extraterrestres, podendo nds intuir que quanto mais
acentuado for o histerismo maior indice de colonizagdo havera.

Ja o factor opressivo de uma sociedade imperialista podera ser relacionado com a mao
dos Estados Unidos da América puxar a placenta, impedindo uma verdadeira gravidez,
como que sufocando o processo.
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Outro aspecto que tem particular importancia é o facto de a Australia assemelhar-se a
um bomerangue e ser historicamente conhecida como uma prisao do império
britanico. Isto remete-nos para uma ciclicidade de reclusdo, o que historicamente
remete-nos para os 400 anos de escravatura dos hebreus sob o jugo do império
egipcio e para os quase 500 anos de colonizagao dos povos africanos e de parte desse
tempo sob escravatura, por parte das poténcias coloniais. Um aspecto curioso e que
integra os relacionamentos agora feitos é o facto, ja referido, de Madagdscar se
relacionar com a circuncisdo, e localizar-se em Africa, e o facto de os judeus realizarem
culturalmente a circuncisao masculina.

Terminando, o que se pode considerar desta alegada mensagem alienigena, dir-se-a
que, de futuro, para haver um verdadeiro Coito na Humanidade, entre o pénis de
Africa e a zona sul da América do Sul, com posterior verdadeira gravidez, devera haver
uma semelhanga entre os judeus, que actualmente, particularmente no contexto
sionista, tém grande influéncia na governacao global ( em particular com o seu
dominio dos Estados Unidos, enquanto superpoténcia no ambito do capitalismo
global ), e os individuos africanos, naquilo que diz respeito a influéncia em matérias
globais e na sua governacgao.
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Catar sexual feminino enquanto fobia social
15/06/2012

Relacionando o catar sexual feminino enquanto meio de deslocamento social,
equaciono o mesmo com a angustia de castracdo e a fobia social.

Em Caracterizagdo psicolégica das personagens Batman, Tarzan e King-Kong ( Resende,
2010 ), utilizo o exemplo de Tarzan, que se desloca pela selva através de lianas ( cordas
vegetais dependuradas em arvores ), para indicar que nos relacionamentos
tipicamente femininos, particularmente histéricos, ocorre o grooming sexual, ou
comportamento de catar sexualmente, com importantes caracteristicas sociais e
hierarquicas. Estamos a falar, portanto, de comportamentos sociais tipicamente
sexualizados, particularmente entre mulheres. Diz-se mais, que este catar sexual
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parece ser um meio de deslocacdo social e societal para as mulheres. Particulariza-se,
ainda, que meios como a televisdao e o cinema constituem lianas sociais para as
mulheres, tendo isso especial importancia para a hierarquizacao social sentida pelas
mulheres, em que se perceberd uma maior hierarquia para aquelas mulheres que
surgem na televisdao ou cinema.

Continuando, com a variagao do surgimento da menstruagao nas varias mulheres, ou
seja, ndo saberem o quando a outra mulher estd menstruada, e em que ha o
sentimento de estar a sugar sexualmente o sangue de outra mulher, o catar sexual
surge como uma ameaca de castracdo, em que a menstruacao fara lembrar o sinal
depressivo de perda do pénis ja efectuada. Para mais, o condicionamento hipnético
tipico do catar sexual fard com que a ameaca de castragao tenha uma significativa
influéncia.

E de referir o caso de, estando eu presente no corredor de uma ala psiquiatrica
hospitalar, surge uma paciente que comega a dizer que quando chegasse a doutora,
ela iria ver, que iria fazer com que ela ( doutora ) ficasse toda molhada.

Ora, esta ameaca de castracao remete-nos para algo fébico, em que tentara evitar o
contacto social, mas em que ocorrerd um deslocamento contra-fébico, para a mesma
ou outras mulheres, talvez principalmente outras mulheres, fundamentando isso
relacionamentos sociais tipicamente histéricos. Ou seja, haverd uma fuga para a
frente. Esta fuga para a frente é uma das estratégias defensivas utilizadas na fobia
como nos dizem Houzel, Emmanuelli & Moggio ( Coord. ) ( 2004 ). Estas caracteristicas
indicam que havera uma tentativa de controlar externamente a fobia social, ja que
assim serd de mais facil manejo.

Este evitamento e fobia social, com fuga para a frente, ajudara a explicar a
sociabilidade tipica dos histéricos assim como a superficialidade também tipica dos
relacionamentos histéricos, em que o movimento contra-fobico dara conta da
sociabilidade enquanto que o movimento fdbico dara conta da superficialidade. Isto,
tendo-se a nogao de que o histerismo é mais tipicamente feminino.

Para mais, é de notar o exemplo relativamente conhecido daquelas mulheres que tém
varias dezenas de sapatos, ou mesmo apenas varias unidades, em que o senso comum
dird que sera um exagero. No contexto, o ter varios sapatos apontara para uma
dominacdo hierarquica sobre outras mulheres, ja que indicard, aparentemente, que
ndo necessita delas para funcionarem como objecto contra-fobico. Mas dir-se-a que o
afecto do objecto contra-fébico nas outras mulheres é deslocado sobre os sapatos, em
gue estes continuam a funcionar como objectos contra-fébicos. Ou seja, a ansiedade
social permanece, em que o conteldo manifesto indica uma dominacao hierdrquica
sobre outras mulheres e o conteudo latente indica fobia social, relacional, semelhante
as restantes mulheres. Repare-se que, neste caso, da posse dos varios sapatos, € mais
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notoria a tentativa de controlar externamente algo que sera de mais dificil lide
internamente.

Temos entdo o catar sexual como fonte de ansiedade e angustia de castracdo, com
ansiedade e fobia social.

E ainda de evidenciar que as caracteristicas sexualizadas do catar sexual, com
caracteristicas fobicas, nos remetem para uma histeria de angustia, histeria esta que,
precisamente, Laplanche & Pontalis ( 1990 ) aproximam, mas ndo totalmente, a
neurose fébica.
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Segundo complemento a Uma aproximacéao a Teoria do Tudo em
Psicologia: correlatos politico-economicos
10/08/2012

Baseio-me em dois artigos escritos por mim, a saber, Uma aproximacao a Teoria do
Tudo em Psicologia ( Resende, 2011 ) e Complemento a Uma aproximacdo a Teoria do
Tudo em Psicologia ( Resende, 2011 ), para resumi-los, e para depois descrever alguns
correlatos politico-econdmicos.

Assim, relaciono a procura das forcas fundamentais que governam o Universo, da
Teoria do Tudo em Fisica, com a procura das forcas e processos fundamentais que
governam a mente, esta procura relacionada com a Teoria do Tudo em Psicologia.
Considera-se que somos nds, humanos, que pensamos as ideias e teorias, devendo-se
ter isso em conta ao pensar na influéncia que o Universo exerce sobre o pensamento
humano, como sobre as emocdes, relacionamentos, etc..

Parte-se, entdo, da ideia de maior atrac¢do que uma estrela exerce sobre um planeta
do que um planeta exerce sobre ela, relacionando isto com o amor dado nao
correspondido, ou pouco correspondido, em que um dos elementos da questdo atrai
mais do que o outro. Teremos, entdo, que o elemento depressigeno do amor nao
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correspondido como que caracteriza a relagdo entre estrelas e planetas. Deste modo,
os sistemas solares caracterizam-se pela depressividade, em que, pelos movimentos
de translaccdo, teremos uma depressividade ciclica. Sendo assim, teremos uma
entrada e saida da depressao, correspondendo isso, pois, a movimentos relacionais
maniaco-depressivos. Assim, tendo em conta que a patologia maniaco-depressiva
constitui-se enquanto psicose, teremos que 0s sistemas solares exercem uma
influéncia psicotizante sobre o ser humano.

Faz-se agora um aparte, para resumir a sequéncia a estas ideias, tendo a nog¢do de que
os correlatos politico-econdmicos, que serdo descritos, estdo mais relacionados com o
agora descrito do que com estas sequéncias. A seguir a influéncia psicotizante da
patologia maniaco-depressiva, teremos sequenciadamente, no desenvolvimento
humano, o afastamento e aproximacado das galaxias umas das outras, e a expansado do
Universo, com o afastamento dos seus limites, como estando relacionados com a
angustia de separacdo caracteristica da patologia borderline. Relaciona-se, também, a
simetria como proposta final para a completa unificacdo de todas as particulas, como
defendido pela maioria dos fisicos, com caracteristicas neurdticas genitais como o
respeito pelo outro, capacidade de dadiva e capacidade de unido afectiva, como,
ainda, com o sentimento de reciprocidade e a cooperacao.

Voltando novamente a influéncia psicotizante, no quadro da patologia maniaco-
depressiva, que os sistemas solares exercem sobre o ser humano, indicam-se agora
correlatos politico-econdmicos, que consubstanciam as ideias descritas neste artigo e
nos outros dois referidos.

Considera-se, pois, no ambito do Capitalismo global actual, e ndo sd, caracteristicas do
capitalismo, que se tém verificado historicamente. Estou a referir-me a ciclicidade do
desenvolvimento capitalista, em que surgem nao so recessdes, como, para além disso,
depressdes econdmicas, por um lado, e, por outro, euforias, mais relacionadas com as
bolhas especulativas, como acontece frequentemente, relativamente ao ramo
imobiliario, por exemplo. Temos o exemplo histérico da Grande Depressao, dos anos
30 do séc.XX, como temos a referéncia recente das bolhas econdémicas euféricas, com
as grandes recessoes que lhes seguiram.

Resumidamente, parece haver, pois, consubstanciacdo da ideia da ciclicidade maniaco-
depressiva, com a sua influéncia no ser humano, através da referida ciclicidade que
historicamente parece verificar-se no Capitalismo, com as suas bolhas especulativas e
euforias e recessdes e depressoes.
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Pequeno complemento a A religido enquanto fenédmeno
Borderline — perspectiva psicodinamica
17/08/2012

Neste artigo, faz-se um resumo a A religido enquanto fenémeno Borderline —
perspectiva psicodindmica ( Resende, 2010 ), para depois complementa-lo com o
aspecto importante relativo ao Segundo Advento, ou Segunda Vinda, particularmente
de Jesus Cristo na religido cristd. E um aspecto que mais fundamenta o artigo ja
referido. Da-se, depois, um exemplo ilustrativo do dia-a-dia, relativo ao jogador de
futebol.

Assim, consideram-se as caracteristicas que fazem justificar um quadro borderline,
particularmente as caracteristicas psicdticas e neurdticas, para aplica-las a religido.

Tem-se, pois, a clivagem do self com o mundo exterior, que se fara através da instancia
superegdica, havendo uma clivagem entre a imago superegdica materna e a imago
superegdica paterna. A imago materna caracterizar-se-a pela idealizacdo positiva, que
faz com que haja o contacto e a propagacdo da religido, através da conhecida
caracteristica contagiosa do histerismo, |3 esta, mais caracteristico nas mulheres,
contdgio esse efectuado através da identificacdao histérica. A imago paterna
caracterizar-se-a pela idealizacdo negativa, em que ha a identificagdo com um Deus

( por exemplo, no Cristianismo ), a quem é devido temor e serviddo, havendo também
identificacdo com caracteristicas vingativas, como no caso de ndo se acreditar na fé
religiosa, com a consequéncia da ida para o Inferno.

Teremos a linha neurética, que se vé no medo de retaliacdo por parte de Deus,
condenando o individuo ao Inferno, o que no remete para a angustia de castracdo, tao
caracteristica da neurose. A linha neurética também esta presente no histerismo com
a sua identificacdo histérica.

E neste sentido que se fard o contacto do self com o mundo exterior.
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O self estara ele proprio clivado, remetendo-nos para as caracteristicas psicoticas do
guadro borderline religioso. Parte do self caracteriza-se pela idealizacdo positiva, com
necessidades afectivas, buscando-se satisfazer as mesmas, o que far-se-a pelo
contacto e permanéncia das liga¢des religiosas, sejam elas sociais, grupais ou
institucionais. Por outro lado, a outra parte do self tera caracteristicas de idealizagdo
negativa, com medo de retaliagdo e caracterizada por sentimentos masoquistas de
necessidade de castigo.

Vemos, pois, as relagdes entre as idealizagdes positivas da imago superegdica materna
e parte do self, em que a necessidade de satisfazer as caréncias afectivas se
relacionam com a ligacdo e propagacao religiosa. Veém-se, também, as relacbes entre
as idealizagdes negativas da imago superegdica paterna e a outra parte do self, com as
necessidades masoquistas de castigo ligadas a angustia de castracgao.

Referindo-nos agora ao Segundo Advento, da religido cristd, com a vinda de Jesus
realizando o Juizo Final, reparamos na vinda anterior do Salvador, implicando, esta
diferenca, no afastamento desta figura divina, e central na religido crista, dos seus
crentes cristaos.

Ora este afastamento temporario remete-nos para uma angustia de separacdo, que é
caracteristico, precisamente, de um quadro borderline. Temos, pois, que esta angustia,
presente, particularmente na religido cristd, vem fundamentar o fendmeno religioso
borderline, descrito no artigo ja referido e neste.

Da-se, agora, um exemplo ilustrativo do dia-a-dia, que é o jogador de futebol religioso
enquanto borderline. Refira-se Desmond Morris, que, no seu A tribo do futebol

(1981 ), nos indica que o estadio de futebol é um templo no qual os adeptos vao
adorar os deuses, e que os deuses sao os jogadores de futebol. Mas analisemos esses
deuses. No golo, o jogador comemora, levantando os bracos para o céu, louvando e
agradecendo a divindade adorada, mas pensando infirmativamente, quando o mesmo
jogador falha o golo, ndo ha essa comemoracao, ou ha uma indicacdo, pensamos nos,
gue o jogador sentir-se-a culpabilizado por n3o ter tido a fé suficiente, o que revela um
raciocinio circular, ja que o jogador ndo esta a admitir que, nesse momento, a
divindade n3o esteve com ele. Teremos presente que a presenca da divindade a ajudar
ou a guiar o jogador ndo é constante, ou é intermitente, o que nos leva a pensar numa
angustia de separacado, caracteristica, precisamente, da organizacao borderline. Assim,
isto levar-nos-a a pensar que o jogador de futebol religioso constituird um correlato
desportivo corroboratério do artigo referido anteriormente, da religiosidade enquanto
fenémeno borderline. Num acrescento final, o levantar aos céus dos bracos, na
comemoracdo do golo, faz lembrar a crianca que olha para cima, para o pai, por
exemplo, querendo colo, o que é coerente com a consideracdo psicanalitica de Deus
enqguanto figura paterna exacerbada. Neste contexto, faz sentido a procura, do jogador
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de futebol religioso, da admira¢do da figura paterna, revelando-se carente e a
necessitar de afecto.
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Claustrofobia histérica: por tras do trauma das abduccdes
alienigenas
13/11/2012

No ambito da exopsicologia, como se pode ver em Exopsicologia: uma nova area de
estudo ( Resende, 2009 ), ou seja, no ambito do estudo psicolégico das relagdes e
funcionamento psiquico, mental, entre os humanos e entidades e civiliza¢gdes
extraterrestres e/ou alienigenas, considera-se, neste artigo, que as caracteristicas
claustrofdbicas associadas ao histerismo estdo na base do trauma das abduccbes
alienigenas. Indicam-se propostas psicoterapéuticas para esse trauma.

Como se pode verificar em Sequestro ( 1994 ), do famoso psiquiatra John E. Mack,
como em muita da restante literatura ovnilégica, hd um tema recorrente,
relativamente aos extraterrestres, que é o tema das abducg¢des alienigenas. Estas
abducc¢des sdao descritas, na sua maior parte, como estando o individuo a dormir, o
mesmo acorda, notando a presenca, em geral, de varios seres extraterrestres no seu
guarto, supostamente teletransportados, ou nalgumas descricGes, passando através
das paredes, situacdo apds a qual, o individuo, é, geralmente, levado a bordo de uma
nave. Ora, a situagdo de seres extraterrestres surgirem, aparentemente do nada, no
quarto do individuo, estara associada a um trauma.

E é esta mesma situacdo traumatica que eu gostaria de associar com caracteristicas
claustrofdbicas que podemos associar ao histerismo.

Em A claustrofobia enquanto perturbacdo histérica ( Resende, 2008 ), considero que
na claustrofobia, todos os referenciais estdo presentes, todos os pontos de referéncia
estdo presentes e sentidos como pertos de mais. Nesta situacdo de excesso de
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referéncias, o individuo entre em descompensacao histérica. Isto considerando as
delineacGes de Bergeret ( 1997 ) acerca da estrutura de personalidade histérica.

Ora, nas abduccdes alienigenas, os seres extraterrestres no quarto serao sentidos
como perto de mais, conferindo excesso de pontos de referéncia. Assim, o trauma que
surgird estara associado a esta situacdo claustrofébica, trauma esse que baseia-se,
deste modo, numa reacgao histérica.

Em geral, para um individuo lidar melhor com este tipo de abducc¢des alienigenas,
devera desenvolver uma reac¢do mais obsessiva. Esta reac¢do obsessiva estard mais na
linha agorafébica, como se pode verificar em A agorafobia enquanto perturbacgao
obsessiva ( Resende,2008 ), em que o individuo se confronta mais com a falta de
pormenores, de detalhes, de referéncias. Por outro lado, o obsessivo lidard melhor
com os fendmenos claustrofdébicos.

Dir-se-a, para finalizar, que uma medida psicoterapéutica relativa ao trauma de uma
abduccdo alienigena, sera instituir, no quarto, e eventualmente na casa toda, uma
concepcgao minimalista de mdveis e outras estruturas da casa, ou seja, manter ao
minimo o nimero e complexidade de estruturas no interior da casa. Ao mesmo tempo,
se deverd fazer uma rememoracado da situacdo traumatica, em que se deslocard o
afecto relativo aos seres extraterrestres para os moveis e estruturas da casa, criando,
assim, meméorias afectivas, para depois se fazer o ja indicado, diminuindo o nimero e
complexidade das estruturas e moéveis do quarto e casa. Aquela rememoracdo da
situacdo traumatica dever-se-a fazer indagando no individuo que tipo de afectos sentiu
na altura, como antes e depois, relativamente as estruturas da casa.

Do mesmo modo, se devera indagar o afecto sentido em relagao a outras pessoas da
casa, e, no contexto do ja descrito em relacdo a reac¢do obsessiva que se devera ter, a
indicagao terapéutica, ao nivel relacional, deverd caminhar para que o individuo
progrida progressivamente para viver sozinho, ou seja, € como se relacionalmente se
dimimuisse progressivamente o afecto traumatico. Eventualmente, mais correcto,
estaremos a falar da capacidade do individuo ficar s6, que, como Winnicott ( 1958 )
nos diz, faz a pressuposicao de que é um dos sinais mais importantes do
amadurecimento do desenvolvimento emocional. E de reparar que este contexto
relacional, em que o individuo tera que modificar as suas relacdes, e progressivamente
diminui-las, é, precisamente, mais obsessivo, trabalhando-se no sentido de uma maior
independéncia e autonomia, e ndo tanto histérico, onde ha uma maior importancia e
dependéncia dos relacionamentos sociais. Ora, estas caracteristicas afectariam
negativamente a diminuicdo e eliminac¢do do trauma.

Quanto a terapéutica minimalista e a necessidade de reduzir os relacionamentos
associados ao trauma, no sentido de estar so, estardo associadas a maior facilidade no
histérico da mobilidade do afecto entre representacées. Esta facilidade levara a que o
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afecto traumatico da abducgdo passe mais facilmente para elementos presentes e
associados ao cendrio traumatico, passagem essa que sera externalizada, com a
externalizacdo a ser feita devido a significancia emocional da situacao traumatica.
Assim, reduzindo os elementos, reduzir-se-a progressivamente a generalizagdo do
afecto efectuada anteriormente.

Estas caracteristicas descritas, a nivel psicoterapéutico, tém particular importancia no
contexto daquilo que é descrito muitas vezes pelos sujeitos abduzidos, isto é, que as
abduccgdes sdo repetidas, e que perduram, muitas das vezes, desde a infancia.

Ou seja, em particular, as medidas indicadas tém caracteristicas preventivas.
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Teoria do Tudo em Psicologia e as forcas fundamentais do
Universo
15/11/2012

Procuro, neste artigo, relacionar a Teoria do Tudo em Psicologia, que, como j4 indico
num artigo meu, a saber, Uma aproximacao a Teoria do Tudo em Psicologia ( Resende,
2011 ), procura relacionar a Psicologia com a Teoria do Tudo em Fisica, ou seja, a
procura e unificacdo das forgcas fundamentais do Universo, relacionar, dizia eu, com as
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forcas fundamentais do Universo, a saber, a gravidade, o electromagnetismo e as
forcas nucleares forte e fraca. Acerca destas forcas e da procura da sua unificacdo, ver,
por exemplo, a famosa obra de Stephen Hawking, A Brief History of Time — From the
Big Bang to Black Holes ( 1995 ). Nestas rela¢des, das duas Teorias do Tudo, tem
particular importancia a procura da verdade, da realidade ultima, a nivel mental, que
falava Wilfred Bion ( Symington & Symington, 1999 ).

Procurando conceptualizar o &tomo, com seu nucleo de protdes e neutrdes, e com a
nuvem electrdnica, de electrdes a volta do nucleo, introduzo aqui dois conceitos
relacionados com a Psicologia.

Em A agorafobia enquanto perturbacdo obsessiva ( Resende, 2008 ), considero que a
obsessao relaciona-se, particularmente, com fendmenos agorafdbicos, em que o
individuo obsessivo tem mais dificuldade em lidar com falta de referéncias, de
detalhes. Deste modo, o obsessivo lida melhor com fendmenos claustrofébicos, ja que
se da bem com a presenca de estimulos referenciais. Assim, podemos aproximar o
fendmeno obsessivo da existéncia nuclear, com o nucleo, mais ou menos apertado, de
protées e neutrdes, e associar, assim, a obsessdo com as forcas nucleares forte e fraca.
Tem particular interesse a existéncia destas duas forcas e a existéncia, precisamente,
de dois tipos de particulas no nucleo.

J4 em A claustrofobia enquanto perturbacdo histérica ( Resende, 2008 ), considero que
o histerismo esta relacionado com fendémenos claustrofébicos, em que o histérico tem
dificuldade em lidar com a presenca dos referenciais, os quais sao sentidos como perto
de mais. Assim, o histérico lida melhor com fendmenos agorafdbicos, ja que se dd bem
com a auséncia de estimulos referenciais. Deste modo, podemos aproximar o
fendmeno histérico da existéncia da nuvem electrénica, de electroes a volta do nucleo,
e associar, assim, o histerismo ao electromagnetismo, fenémeno este que se coaduna
bem com as caracteristicas relacionais histéricas de energéticas relagdes sociais.

Ja a gravidade tem particular relagdo com o fendmeno depressivo e/ou depressdo em
si, em que psicologicamente e psicomotrizmente, o individuo se encontra abatido,
sendo até verificavel na prépria postura, em que se pode entender que ha um campo
gravitacional particularmente grave, mais acentuado.

Quanto ao psicotico, podemos aproximar a denegacdo da realidade e projeccdo
macicas ao fenédmeno da Nao-Localidade, postulado pela Fisica contemporanea, em
gue a denegacdo da realidade, acoplada com a desrealizacdo e despersonalizacao,
caracteristicas no psicético, remetem para a consideracao da ndo existéncia estrita do
real local, como se poderd ver em fendmenos sintomaticos como a fuga do
pensamento e o roubo do pensamento, e que em conjunto com a projec¢do macica,
remetem para as caracteristicas ndo-locais , que a Fisica considera como sendo a
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presenca em mais do que um local da mesma particula, o que é algo contra-intuitivo,
mas parece caracterizar geralmente as particulas e o Universo.

Finalizo, relacionando o fendmeno borderline, ou estado-limite, com uma particula e
campo particulares, o de Higgs. Efectivamente, a particula de Higgs, ou o bosdo de
Higgs, tem sido conceptualizada como sendo unificadora das outras particulas
elementares, cujas interacgdes com o campo de Higgs fornecerdao a massa a essas
mesmas particulas elementares. E de notar que, embora ja hipotetizada desde os anos
60 do séc. XX, a particula de Higgs so terd sido presumivelmente descoberta a 4 de
Julho de 2012 [ Ver referéncias: ATLAS ( 2012 ), CERN ( 2012 ), CMS (2012 ) ]. Tendo
em conta aquela importancia das particulas interagindo com o campo de Higgs
adquirirem a sua massa, é de considerar que o bosdo de Higgs é a menor excitagao
possivel do campo de Higgs.

Agora, hd uma caracteristica do bosao de Higgs, no enquadramento do Modelo
Standard, que a permite relacionar com o fendmeno borderline, que é dessa particula
permitir maltiplas particulas existirem no mesmo local, no mesmo estado quantico.
Ora, isto aproxima-se da caracteristica do estado-limite de ter multiplas organizacbes
de personalidade como a caracterizando simultaneamente, particularmente, a
neurdtica e a psicotica. Outro paralelo que se pode estabelecer é o de a particula ou
bosdo de Higgs ser muito instdvel e o facto de algo que caracteriza o borderline ser a
sua instabilidade.

Numa nota final, tendo em conta que Bergeret ( 1997 ) considera que o fendmeno
borderline caracterizara mais de 50% da populagdo europeia, e que autores como
Coimbra de Matos ( 2007 ) consideram que o fenémeno borderline, ou como ele o
coloca, fendmeno borderland, ndo cessa de expandir nas sociedades modernas, seria
interessante relacionar aquela aquisicao de massa pelas particulas elementares, com a
sua interac¢ao com o campo de Higgs, e os fendmenos ja relacionados, neste artigo, da
gravidade associada ao fendmeno depressivo. Isto tem particular importancia porque
o fendmeno depressivo é transversal as vdrias estruturas e organizacoes de
personalidade.
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Teoria dos Jogos, Teoria da Realidade e evolucéo psicologica da
espécie humana
20/11/2012

Esclarecendo inicialmente caracteristicas da Teoria dos Jogos, passo aos conceitos de
Principio da Certeza e Teoria da Realidade, apontando no sentido da evolucdo
psicolégica da espécie humana.

A Teoria dos Jogos realmente desenvolveu-se apds a publicacdo de The Theory of
Games and Economic Behavior, de Oskar Morgenstern e John von Neumann, em 1944
[ ver referéncia da 22 edicdo, Morgenstern & von Neumann ( 1947 ) ]. Esse livro
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considerava jogos cooperativos de diversos jogadores. Sendo inicialmente uma
ferramenta para compreender o comportamento econdmico, a Teoria dos Jogos teve
influéncias em estratégias nucleares, como em diversos campos académicos como
ciéncias politicas, ciéncias militares, ética, filosofia, jornalismo, ciéncias da computagao
(inteligéncia artificial e cibernética ) ou como em psicologia. Duas defini¢cdes possiveis
da Teoria dos Jogos sao: estudo de modelos matematicos de conflito e cooperagao
entre decisores inteligentes e racionais; e ramo da matematica aplicada que estuda
situacdes estratégicas onde jogadores escolhem diferentes ac¢des na tentativa de
melhorar o seu retorno. Tomando como um exemplo o Dilema do Prisioneiro, pode
dizer-se que, em geral, a Teoria dos Jogos estuda as escolhas de comportamentos
Optimos quando o custo e o beneficio da cada opgdo nao é fixo, mas depende,
sobretudo, da escolha dos outros individuos. A 22 edicdo de 1947 do livro ja referido
avanca com uma teoria axiomatica de utilidade expectavel, permitindo matematicos
estatisticos e economistas tratar a tomada de decisdo sob incerteza.

Referira-mo-nos agora ao Principio da Incerteza de Heisenberg, com a influéncia que
isso tem a nivel psicolégico, em que o mesmo indica que ndo se pode determinar ao
mesmo tempo a velocidade e a localizagdo de uma particula.

Desenvolvamos agora o chamado Principio da Certeza, em que ha a certeza de ndo se
poder determinar ao mesmo tempo a velocidade e a localizagdo de uma particula. Ou
seja, quanto mais forte for o Principio da Incerteza mais forte é o Principio da Certeza.

Isso leva-nos, por contraponto a Teoria dos Jogos, em que as escolhas de
comportamentos éptimos quando o custo e beneficio de cada op¢ao nao é fixo, mas
dependem das escolhas dos outros individuos, a Teoria da Realidade, em que as
escolhas de comportamentos éptimos dependem da certeza das escolhas dos outros
individuos. Explicando melhor, em relagdo ao Principio da Certeza, ter-se-a a certeza
do valor de uma das opg¢des e a certeza da auséncia do valor da outra. Isto,
psicologicamente, levar-nos-ia a uma estabilidade optativa, e quanto a certeza da
auséncia, levar-nos-ia a um melhor trabalhar da angustia de separacdo, que é, por
exemplo, caracteristicamente associada ao fendmeno borderline. Este melhor
trabalhar, por seu turno, levaria a nova estabilidade optativa, resultante da resolucao
da ambivaléncia.

O Principio da Certeza, e principalmente a Teoria da Realidade, poderiam ser
consideradas como evolucdao em relacdo aquilo que se pode dizer do que ha de jogo na
Teoria dos Jogos. Ou seja, psicologicamente, irlamos como do Principio do Prazer para
o Principio da Realidade, eventualmente mais maduro emocionalmente. Iriamos, pois,
do prazer na realidade para uma realidade com prazer.
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Para mais, a Teoria da Realidade aponta para o alcance, ou para o aproximar, daquilo a
que Bion ( Symington & Symington, 1999 ) chamou realidade ultima, a nivel mental, ou
a coisa-em-si-mesma.

Em relacdo a esta realidade ultima, ter-se-a em consideracdo a Teoria da Realidade
enquanto estratégia evolucionariamente estavel, a nivel psicolégico, no mesmo
sentido em que Maynard Smith [ ver referéncia, Maynard Smith ( 1982 ) ] cunhou a
expressao a expressao no campo da biologia. Isto seria o seguimento da aplicagao da
Teoria dos Jogos a biologia, no sentido da compreensao e previsao do desfecho da
evolucdo de certas espécies. Assim, estaremos a falar da previsdo da evolugdo
psicolégica, em particular, da espécie humana.

Neste campo, gostava de referir-me a exopsicologia, que defino em Exopsicologia: uma
nova area de estudo ( Resende, 2009 ), como o estudo da relacdo e funcionamento
psicoldgico, psiquico, entre seres humanos e entidades e/ou seres extraterrestres e/ou
alienigenas. Isto para indicar algo que podera muito bem ser o futuro psiquico da
Humanidade, que é o de a mesma estar ligada telepaticamente. Este tipo de ligacao
telepatica, no interior de uma espécie alienigena, ou intra-espécie, havendo também
capacidade de comunicar desse modo com outras espécies como a humana, parece
ser algo comum em varias espécies alienigenas, particularmente evoluidas, que terdo
tido contacto com seres humanos na Terra. Exemplos dessas ligacGes telepaticas, e
desses contactos, poderdo ser encontrados em Sequestro ( Mack, 1994 ), The
Custodians — Beyond Abduction ( Cannon, 2001 ) ou em The Keepers — An Alien
Message for the Human Race ( Sparks, 2006 ).

Outro fendmeno a enquadrar nesta Teoria da Realidade serd a capacidade de viajar no
tempo, em que se pode conhecer antecipadamente as ac¢des dos outros individuos.
Ha indicios que, por exemplo, os Estados-Unidos tém essa capacidade. Ver, por
exemplo, em www.exopolitics.com o caso de Andrew Basiago, em que no passado tera

tido acesso a um livro que iria escrever no futuro, havendo Departamentos estado-
unidenses, portanto, que tiveram acesso a esse livro, que sé iria ser escrito no futuro,
tendo viajado para o passado, portanto, e que, no caso, apontava evidéncias da
existéncia de vida em Marte. Ha também relatos de que um Departamento estado-
unidense tera avisado, no passado, pelo menos, dois futuros presidentes da nagao, de
gue iriam tornar-se presidentes, no futuro, e que, no caso, tratava-se de Bill Clinton e
de Barack Obama. Temos, pois, outro exemplo estratégico da certeza da escolha de
outros individuos.

Teremos, entdo, que a Teoria da Realidade, em que as escolhas de comportamentos
optimos dependem da certeza das escolhas de outros individuos, o que estara
relacionado evolutivamente com uma ligacdo telepatica entre os individuos da espécie
humana, com aquela certeza garantida, particularmente, por essa ligacao, e com a
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capacidade de viajar no tempo, levar-nos-ia, entdao, mais proximo da realidade ultima
Bioniana.
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Teoria do Tudo em Psicologia, as for¢cas fundamentais do
Universo e arelagdo exopsicolégica com a presenca alienigena
na Terra

23/11/2012

Resumindo inicialmente o meu artigo Teoria do Tudo em Psicologia e as forgas
fundamentais do Universo ( Resende, 2012 ), procuro depois relacionar
exopsicologicamente esses constructos com a presenca alienigena na Terra.

Assim, estabelece-se a relacdo entre Psicologia e Fisica, entre a Teoria do Tudo em
Psicologia e a Teoria do Tudo em Fisica. Se por um lado, a Teoria do Tudo em
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Psicologia [ ver, por exemplo, Uma aproximacdo a Teoria do Tudo em Psicologia

( Resende, 2011 ) ] procura relacionar a Psicologia com a Teoria do Tudo em Fisica, esta
ultima Teoria assenta na procura e unificacdo das forcas fundamentais do Universo.
Deste modo, mais especificamente, procura-se estabelecer a relagdo entre a Teoria do
Tudo em Psicologia e as forgas fundamentais do Universo, a saber, a gravidade, o
electromagnetismo e as forgas nucleares forte e fraca. Sobre estas forgas
fundamentais, e a procura da sua unificacdo, consultar, por exemplo, A Brief History of
Time — From the Big Bang to Black Holes, de Stephen Hawking ( 1995 ). Na relacdo das
duas Teorias do Tudo, torna-se importante a procura da verdade, da realidade ultima,
a nivel mental, que Bion fala ( Symington & Symington, 1999 ).

Continuando, relaciona-se a conceptualizagdo do 4tomo, com o seu nucleo de protées
e neutrdes, e com a nuvem electrénica, de electrdes a volta do nucleo, com dois
conceitos da Psicologia, a agorafobia e a claustrofobia.

Em A agorafobia enquanto perturbagao obsessiva ( Resende, 2008 ), indico que o
obsessivo tem particulares dificuldades com fenédmenos agorafdbicos, pela dificuldade
de lidar com falta de referéncias, de detalhes, e que lida melhor com fenémenos
claustrofdbicos, pela melhor lide com a presenca de estimulos referenciais. Assim,
aproxima-se o fendmeno obsessivo da existéncia nuclear, com o nucleo, mais ou
menos apertado, de protdes e neutrdes, associando a obsessdo com as forgas
nucleares forte e fraca. Acrescente-se, aqui, que uma das caracteristicas da forca
nuclear forte é ter uma propriedade chamada de confinamento. O préprio Hawking
(1995 ), ja referido, chama a esta propriedade de curiosa. No contexto deste artigo, é
efectivamente curioso relacionar as caracteristicas de melhor lide claustrofébica do
obsessivo com esta propriedade de, precisamente, confinamento, da forga nuclear
forte. Resumidamente, no confinamento, a for¢a nuclear forte junta sempre particulas
em combinac¢des que ndo tém cor, em que um quark ndo podera esta singularmente
porque tera cor, juntando-se sempre a outros quarks através de uma fila de gludes,
ndo havendo cor, portanto. Estas combinagdes de quarks e gludes constituem o protdo
e 0 neutrdo. Assim, trata-se de confinamento, pois as particulas tém de estar
confinadas sempre juntas.

Noutro artigo, A claustrofobia enquanto perturbacao histérica ( Resende, 2008 ), indico
gue o histérico tem particulares dificuldades com fendémenos claustrofébicos, pela pior
lide com a presenca de referenciais, que sdo sentidos como perto de mais, e que lida
melhor com fendmenos agorafdbicos, ja que se dd bem com a auséncia de estimulos
referenciais. Aproximamos, assim, o fenédmeno histérico da existéncia da nuvem
electrdnica, de electrdes a volta do nucleo, associando, deste modo, o histerismo ao
electromagnetismo, fendmeno este que se coaduna bem com as caracteristicas
relacionais histéricas de energéticas relacdes sociais.
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Falando da gravidade, dir-se-a que a mesma relaciona-se com o fenédmeno depressivo
e/ou depressdo em si, em que psicologicamente e psicomotrizmente, o individuo se
encontra abatido, verificavel na prépria postura, em que se pode entender que hd um
campo gravitacional particularmente grave, mais acentuado.

Continuando este resumo, e relativamente ao psicético, aproximamos a denegacdo da
realidade, a desrealiza¢do, a despersonaliza¢do, e ainda fendmenos como a fuga do
pensamento e o roubo do pensamento, da consideragao da ndo existéncia estrita do
real local, e que em conjunto com a projec¢dao macica, nos remetem para a Nao-
Localidade, caracteristicas ndo-locais, que a Fisica considera como sendo a presenca
em mais do que um local da mesma particula.

Particularmente importante, é relacionar o fendmeno borderline com o bosdo e
campo de Higgs. O bosao de Higgs tem sido conceptualizado como unificador das
particulas elementares, cujas interac¢des com o campo de Higgs fornecerdao a massa a
essas mesmas particulas elementares. Tendo em conta esta importancia das particulas
interagindo com o campo de Higgs adquirirem a sua massa, é de considerar que o
bosdo de Higgs é a menor excitacdo possivel do campo de Higgs. A particula de Higgs
s6 terd sido presumivelmente descoberta a 4 de Julho de 2012. Uma caracteristica do
bosdo de Higgs, no Modelo Standard, permite relaciona-lo com o fenémeno
borderline, que é o de essa particula permitir multiplas particulas existirem no mesmo
local, no mesmo estado quantico. Isto aproxima-se da caracteristica do borderline de
ter multiplas organizacdes de personalidade como a caracterizando simultaneamente,
particularmente a neurdtica e a psicética. Outro paralelo a estabelecer é o da alta
instabilidade do bosdo de Higgs e a instabilidade prdpria e caracteristica do borderline.

Termino este resumo, indicando que Bergeret ( 1997 ) considera que o fendmeno
borderline caracterizara mais de 50% da populagao europeia, e que Coimbra de Matos
(2007 ) considera que o fenémeno borderline ndo cessa de expandir nas sociedades
modernas. Seria, pois, interessante, relacionar aquela aquisicdo de massa pelas
particulas elementares, com a sua interaccdo com o campo de Higgs, e os fendmenos
da gravidade associada ao fenémeno depressivo. Tem particular importancia porque o
fenédmeno depressivo é transversal as varias estruturas e organizacées de
personalidade.

O presente artigo &, precisamente, uma contribuicdo exopsicoldgica para tentar
perceber a relacdo borderline-depressividade, e a cada vez maior expansao quer do
fenédmeno borderline, como ja se disse, quer do fenédmeno depressivo, como se pode
ver, mais especificamente, mais a frente.

E, agora, de referir que alguns investigadores, particularmente, no campo da ovnilogia,
analisam os fendmenos terrestres, de tal modo que indicam que as alteracoes
climaticas e geoclimatéricas, como o buraco de ozono e o aquecimento global, que
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parte da comunidade cientifica diz estarem ocorrendo, ou indicando a maior ou menor
prevaléncia de terramotos, cheias, erupcgdes vulcanicas e outros fenémenos, estarao
precisamente a ocorrer de modo provocado, por engenharia geoclimatérica, por parte
de entidades alienigenas ou conluios humanos-E.T.s, para que o clima na terra seja
mais propicio a essas entidades extraterrestres, de modo a permanecerem mais
adaptados na Terra.

Serd neste sentido, e num contexto exopsicoldgico, definido em Exopsicologia: uma
nova darea de estudo ( Resende, 2009 ) como sendo o estudo da relagdo e
funcionamento mental, psiquico, entre humanos e seres extraterrestres e/ou
alienigenas, que se estabelecera a relagdo borderline ( lembre-se, simultaneamente
neurdtico e psicotico )-depressivo e/ou deprimido, particularmente, por aquelas
alteragdes referidas, de borderlines para depressivos e/ou deprimidos, através da
manipulacdo bosdnica, aumentando a gravidade nos deprimidos e/ou depressivos.

Muito possivelmente, e num contexto exopsicolégico, isso far-se-a para ir controlando
o tipo de gravidade que se sente na Terra, para poder acomodar extraterrestres que
eventualmente provenham de planetas com maior ou menor gravidade do que a
Terra. Assim, sera, mais ou menos, induzida depressdo ou fenémenos depressivos,
para se efectuar esse controlo, controlando os individuos depressivos e/ou
deprimidos, mas a partir de individuos borderline. Provavelmente, o controlo geral
para este fendmeno serd através da manipulagcdo do bosdo de Higgs. Isto, pelas
relacdes psiquicas que haverdo entre seres humanos e extraterrestres, uma espécie de
consciente e inconsciente césmico, com a referéncia particular dos contactos
telepaticos entre E. T.s e humanos, e com o possivel consciente colectivo e
inconsciente colectivo entre eles. Ou seja, havera manipula¢do bosénica ( de Higgs ) ao
nivel psiquico dos humanos, para que a nivel, mais ou menos, psicolégico dos E. T.s,
haja a percepgao psiquica de maior ou menor gravidade. Provavelmente, os diversos
tipos de E. T., controlardo esse fendmeno mais ou menos conscientemente.

E curioso notar, relativamente aos E. T.s, que os Greys, ou Cinzentos, um tipo de E. T.,
estejam associados predominantemente aos fendmenos das abducgdes alienigenas

[ ver, por exemplo, Sequestro ( 1994 ), de John Mack ], tendo em conta que tém uns
olhos completamente pretos e relativamente grandes. Possivelmente, os Greys serao
aqueles a serem utilizados para as abducgdes, precisamente para se estudar o efeito
psicolégico do fendmeno depressivo, podendo-se associar a depressividade a falta de
luminosidade, ou escuriddo, e, nesse sentido, a cor preta. E de notar que hd
descricOes, na literatura ovnildgica variada, do interior de naves alienigenas,
particularmente por contactados por alienigenas, ou por abduzidos, como sendo
altamente iluminado, muito provavelmente para combater o efeito depressivo de
viajar na escuriddo do espaco sideral. Haverd, neste sentido, na relagdo entre
luminosidade e depressividade, uma comunalidade psicolégica entre humanos e
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alienigenas. Continuando, o estudo do efeito psicoldgico, referido atras, estara
associado ao trauma da abduccdo. Relativamente a este trauma, ver o meu artigo
Calustrofobia histérica: por tras do trauma das abducgdes alienigenas ( Resende,
2012 ), no qual indico que o trauma da abducgdo alienigena sera no ambito da
claustrofobia histérica, sendo, por isso, uma reacgao histérica. Isto pela presenca
sentida como demasiado préxima dos alienigenas, geralmente, no quarto do sujeito.

Assim, a transferéncia de energia particular bosdénica entre borderlines e depressivos
e/ou deprimidos far-se-a, muito provavelmente, numa predominancia histerico-
psicética, no sentido depressivo, e vice-versa, e ndo tanto numa linha obsessivo-
psicética, no sentido depressivo, e vice-versa.

Essa delineagao fara o fendmeno enquadrar-se mais nas sociedades histéricas
capitalistas, num enquadramento borderline, que, como ja indicado anteriormente do
outro artigo ( das forcas fundamentais do Universo ), é extenso nas sociedades
modernas, particularmente no ambito do Capitalismo global.

Neste contexto, e no contexto global do artigo, podemos referir dois estudos
relativamente a depressao, realizados em sociedades capitalistas, a saber, os E. U. A. E
a India [ ver referéncias, respectivamente, C. D. C. (2006 ) e W. H. O. ( 2011 ) ], onde se
denota a alta prevaléncia da depressao nos dois paises. Também se denota, ai, que a
prevaléncia da depressao, a nivel mundial, tender-se-a a agravar. Assim, o estudo nos
Estados Unidos ( Center for Disease Control and Prevention, 2006 ) indica que na
década de 2000, ha uma estimativa de 1 em cada 10 adultos Estado-Unidenses
relatarem depressao, ou seja, 10%. Ja o estudo da Oraganizagao Mundial de saude,
feito em 2011, revela que a india tem a mais alta taxa de Depressdo Major no mundo,
com cerca de 9%, e com cerca de 36% com Modo Depressivo Major. Nesta data, a O.
M. S. classifica a depressao como a quarta principal causa de incapacidade, a nivel
mundial, e projecta que em 2020 sera a segunda causa. Estes dados da O. M. S. foram
publicados no BMC ( BioMed Central ) Medicine, uma revista cientifica médica.

Finalizo, dizendo que, exopsicologicamente, a prevaléncia da depressao, e a tendéncia
para o seu agravamento, e a cada vez maior extensao do fendmeno borderline, como
ja referido, poderdo indicar que hd uma presenca cada vez mais macica de alienigenas
na Terra. Assim, para se combater este fendmeno ( depressivo-borderline ), tdo
caracteristicamente humano, dever-se-a pensar terapeuticamente num tipo de
extractor bosdnico, indo trabalhando o nivel gravitico nos humanos.
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Teoria do Tudo em Psicologia, as forcas fundamentais do
Universo e a comparacao da coeréncia psicofisica dos sistemas
politico-econdmicos da Unido Europeia e China

25/11/2012

Resumo primeiro o meu artigo Teoria do Tudo em Psicologia e as forgas fundamentais
do Universo ( Resende, 2012 ), onde procuro relacionar a conceptualizacdo do atomo,
com seus protdes e neutrdes no nucleo, e nuvem de electrdes a volta do nucleo, com
constructos da Psicologia como obsessao, histerismo, agorafobia e claustrofobia. Isto
enquadrado na relagado da Psicologia, da Teoria do Tudo em Psicologia, que esta
relacionada com a Teoria do Tudo em Fisica, com as forc¢as fundamentais do Universo,
a saber, a gravidade, o electromagnetismo e as forcas nucleares forte e fraca. Apds
isto, e psicofisicamente, na relacdo entre a psique e as forcas fundamentais do
Universo, pretendo descrever a coeréncia relativa dos sistemas politico-econdmicos da
Unido Europeia e China, considerando que serd a partir da psique que esses sistemas
sao desenvolvidos.

Assim, procura-se, antes de mais, relacionar a Psicologia e a Fisica, a Teoria do Tudo
em Psicologia [ ver, por exemplo, Uma aproximacao a Teoria do Tudo em Psicologia
(Resende, 2011 ) ] e a Teoria do Tudo em Fisica, esta ultima assentando na procura e
unificacdo das forcas fundamentais do Universo. Sobre esta procura e unificacdo, ver,
por exemplo, a obra de Stephen Hawking ( 1995 ), A Brief History of Time — From the
Big Bang to Black Holes. Assim, pretende-se ter uma Teoria do Tudo em Psicologia, em
gue se relacione a psique com os fendmenos fisicos do Universo.

Deste modo, relacione-se a conceptualizacdao do atomo, com o seu nucleo de protdes e
neutrdes, e com a nuvem electrdnica, de electrdes a volta do nucleo, com constructos
da Psicologia, no caso, a obsessao, o histerismo, a agorafobia e a claustrofobia.

Num artigo, relacionando, em particular, a obsessao com a agorafobia, A agorafobia
enguanto perturbacdo obsessiva ( Resende, 2008 ), dou a indicacdo de que ha
particulares dificuldades no obsessivo em lidar com fendmenos agorafdbicos, pois ha
dificuldade de lidar com falta de referéncias e detalhes. Haverd mais facilidade na
relacdo com fendmenos claustrofébicos, por melhor lide com a presenca de estimulos
referenciais. Deste modo, aproxima-se a obsessao, o fendmeno obsessivo, da
existéncia nuclear, com o nucleo, mais ou menos, apertado de protdes e neutrdes,
associando-se, assim, a obsessdo as forcas nucleares forte e fraca. Tem particular
interesse, aqui, uma propriedade da forca nuclear forte que é a do confinamento.
Basicamente, no confinamento, as particulas, designadamente, os quarks, tém que
estar confinadas sempre juntas ( por uma fila de gludes ), no sentido de formar o
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protdo e o neutrdao. Com o confinamento, ha a consubstanciacdo da ideia da existéncia
de relacdo entre obsessao, claustrofobia e existéncia nuclear, particularmente, a forca
nuclear forte, mas também a fraca.

Ja em A claustrofobia enquanto perturbacdo histérica ( Resende, 2008 ), indico que o
histérico tem particulares dificuldades com fendmenos claustrofdébicos, pois lida pior
com a presenca de referenciais, que sdo sentidos como pertos de mais, lidando melhor
com fendmenos agorafébicos, ja que se dd bem com a auséncia de estimulos
referenciais. Desta maneira, aproxima-se o fendmeno histérico da existéncia da nuvem
electrdnica, de electrdes a volta do nlcleo, e mais afastado deste, portanto,
associando-se o histerismo ao electromagnetismo, fenédmeno que se coaduna bem
com as caracteristicas relacionais histéricas de energéticas relagdes sociais.

Quanto ao resto deste resumo, basta dizer-se que associo a depressividade e/ou
depressao a forca da gravidade, relacionando o psicético, com suas caracteristicas
particulares, com o fendmeno da nao-localidade, ou seja, a postulagado da Fisica
contemporanea da existéncia das particulas em mais do que local simultaneamente.
Relaciono ainda o fendmeno borderline com o bosdo e campo de Higgs, bosdo esse
gue serd a menor excitacao possivel do campo ja referido, em que as particulas
elementares ganhardo a sua massa pela interacgao com o campo de Higgs. Finalizo,
fazendo o paralelo entre o fendmeno borderline e o bosao de Higgs, relacionando-o
com a gravidade do fendmeno depressivo e/ou depressdo em si.

Voltando mais particularmente as conceptualizagdes atdmicas do histerismo e
obsessao, e sua relagdao com as forcas fundamentais do Universo, é de notar que o
obsessivo é mais relacionado com o Comunismo, e estd enquadrado num
funcionamento mais patriarcal, com caracteristicas masculinas predominantemente
exacerbadas, enquanto que o histerismo é mais relacionado com o Capitalismo,
estando enquadrado num funcionamento mais matriarcal, com caracteristicas
femininas predominantemente exacerbadas. As relagdes entre obsessdao e comunismo
e histerismo e capitalismo poderdo ser vistas, por exemplo, em A inveja do pénis e a
inveja do clitéris e suas implicacdes politicas ( Resende, 2010 ).

Assim, em termos atdmicos, e na relacdo entre a psique e as forcas fundamentais do
Universo, no contexto deste artigo, é de notar a coeréncia de um governo central
comunista, com actividade capitalista, particularmente a nivel externo, mas também,
como no caso da China, a nivel interno, com as suas Z. E. E.s, ou Zonas Econdmicas
Especiais, onde predomina actividade capitalista.

Noutro sentido, o Atomium de Bruxelas, na Unido Europeia, escultura representando o
atomo, no centro de Bruxelas, capital da unido Europeia, sendo supostamente um
pretenso simbolo da coeréncia psicofisica da relacdo entre a psique e as forgas
fundamentais do Universo, representara o atomo, dizia, que serd utilizado, no
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contexto deste artigo, como simbolo coerente entre politicas mais socialistas,
comunistas, a nivel central, e politicas mais capitalistas, a nivel mais externo. No caso
da Unido Europeia, o centralismo sera mais geografico, com o Atomium belga na
capital da Unido Europeia, no centro da Unido Europeia, o que se coaduna bem com as
politicas expansionistas imperialistas da Unido Europeia, particularmente, no contexto
da N. A.T. O, e ndo tanto ao nivel psicoldgico, das rela¢des politico-econdmicas da
psique, relacionadas com o atomo. Ainda mais, o Atomium sera indicativo, neste
contexto, da chamada Europa Social, com coesado social e econdmica, o que a
distinguiria, por exemplo, dos E. U. A,, e das politicas particulares dos Quadros
Comunitarios de Apoio, com os seus planos econdmicos aprazados, a guisa da
economia planificada soviética, portanto, comunistas, mas os mesmos sao contraditos,
na realidade, pelas politicas de imperialismo militar e econdmico. Efectivamente, na
realidade, a politica geral da Unido Europeia é mais imperialista com o dominio de
algumas poténcias como a Alemanha, a Franca e a Gra-Bretanha, que efectuam,
precisamente, sobre os préprios membros da Unido Europeia, com economias mais
fracas, o ja referido, e em particular, imperialismo econédmico. E de notar que estas
economias mais fracas sdo precisamente paises da periferia da Unido Europeia,
havendo, pois, nova pretensao simbdlica a coeréncia psicofisica da relagdo entre a
psique e as forcas fundamentais do Universo, e o &tomo, em particular, em que os
paises periféricos simbolizariam a nuvem electrdnica, de electrdes.

Ou seja, é como se os excessos do extremo do Capitalismo, o imperialismo militar e/ou
econdmico, invalidassem as ac¢des da actuacdao mais socialista, ja referida, nao se
coadunando com esse tipo de sistema. N3o &, pois, coerente. E de considerar,
sobremaneira, que o imperialismo econdmico, do extremo do capitalismo, portanto,
efectuado, em conjunto com aquela economia planificada, por exemplo, mais
socialista, mesmo comunista, faz lembrar, psicofisicamente, a relacdo entre a matéria
e a anti-matéria, caminhando para a antitese, portanto, o que, paralelos feitos, nao é
bom progndstico para o futuro da Unidao Europeia, ja que, como se sabe, matéria e
anti-matéria, em contacto, se aniquilam mutuamente.

Portanto, em geral, o Atomium, presente em Bruxelas, tem mais sentido psicoldgico na
China, em paticular, e psicofisico, em geral, j& que ai ndo ocorrem o tipo de excessos
referidos, particularmente num contexto do chamado capitalismo selvagem.
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Relacdes espaco-temporais dos psemes e psitrées no contexto
exopsicoldgico e da Teoria do Tudo em Psicologia
04/12/2012

Resumindo-se aspectos relativamente aos psemes, enquanto unidades de evolugdo
psicolégica, e aos psitroes, particulas psicoldgicas suas constituintes, passa-se pela
relacdo da Psicologia com a Fisica, no ambito da Teoria do Tudo em Psicologia, para
depois se estabelecer exopsicologicamente, que é indicativo do estudo da relagdo e do
funcionamento mental, psiquico, entre seres humanos e seres e civilizacdes
extraterrestres e/ou alienigenas, a relacdo, dizia, espacial e temporal dos psemes e
psitroes.

Quanto aos psemes e psitrdes, podem ver-se, por exemplo, os meus artigos Psitrdes
enguanto base dos psemes e suas relacdes com a histeria e a obsessao ( Resende,
2010 ) e A telepatia e suas relagdes com os psitrées enquanto base dos psemes

( Resende, 2011 ).

Resumidamente, tenha-se a nog¢ao dos psemes enquanto unidades de evolugao
psicolégica, enquanto unidades psicoldgicas de transmissao intergeracional. Os
psemes sao pensamentos inconscientes, constituidos enquanto complexos, ou
conjunto de complexos, inconscientes, complexos enquanto conjunto de disposicdes
psicologicas, psicologica e significativamente relacionadas. Os psemes terdo
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caracteristicas Lamarckianas, no sentido dos complexos inconscientes poderem ser
modificados durante a vida do individuo, com as modificacdes a serem transmitidas as
geracOes seguintes. Por seu lado, os psitrées serdo particulas psicolégicas que
subjazem os psemes, da mesma maneira que inconsciente, ego e consciente se
constituirdo enquanto instancias psiquicas. Relacionando os psitrdes com a histeria e a
obsessao, temos a histeria caracterizada por psitroes curtos e a obsessao por psitroes
longos. Isto porque a tendéncia para a satisfacdo imediata do histérico tem por base
psitroes que estariam associados a memdria curta, dai o recalcamento histérico, e a
inibicdo dos receptores psitréonicos associados a memdria a longo prazo, enquanto que
a tendéncia para o adiamento da satisfacdo, caracteristica da obsessdo, e relacionada
com o juizo de condenagao, teria por base psitrdes que estariam associados a memoaria
a médio e a longo prazo, e a inibicdo dos receptores psitrénicos associados a memoria
a curto prazo. Tem-se, pois, histeria com psitroes curtos e obsessdao com psitroes
longos.

Tentemos compreender melhor, agora, a relacdo da Psicologia com a Fisica, da psique
com as particulas e forgas fundamentais do Universo. Como se pode ver, por exemplo,
em Teoria do Tudo em Psicologia, as for¢cas fundamentais do Universo e a relagao
exopsicoldgica com a presenca alienigena na Terra ( Resende, 2012 ), esta relagdo é
estabelecida no ambito da Teoria do Tudo em Psicologia, que faz um paralelo com a
Teoria do Tudo em Fisica, que assenta na procura da unificacdo das forcas
fundamentais do Universo. Mais especificamente, procura-se estabelecer a relagdo
entre a Teoria do Tudo em Psicologia e as forgas fundamentais do Universo, a saber, a
gravidade, o electromagnetismo e as forgas nucleares forte e fraca.

Continuando, mais contextualizadamente para este artigo, resuma-se, agora, este
ultimo artigo referido, incluindo a relagdo mais especifica agora indicada.

Assim, conceptualiza-se e relaciona-se o atomo, com o seu nucleo de protdes e
neutrdes, e com a nuvem electrdnica, de electrdes a volta do nucleo, com constructos
da Psicologia, no caso, a agorafobia, a claustrofobia, a histeria e a obsessao.

E referido o meu artigo A agorafobia enquanto perturbacdo obsessiva, onde indico a
maior dificuldade do obsessivo em lidar com fendmenos agorafdbicos, pela dificuldade
de lidar com falta de referéncias, e a melhor lide com fendmenos claustrofébicos, por
funcionar melhor com a presenca de estimulos referenciais. Aproxima-se, entdo, o
fendmeno obsessivo da existéncia nuclear, com o nucleo, mais ou menos, apertado, de
protdes e neutrdes, associando a obsessdao com as forgas nucleares forte e fraca.
Refira-se a particularidade de uma propriedade da forca nuclear forte, ser,
precisamente, designada de confinamento.

Outro artigo referido é A claustrofobia enquanto perturbacdo histérica, onde é
indicado a particular dificuldade do histérico em lidar com fendmenos claustrofébicos,
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pela pior lide com a presenca de referenciais, que sdo sentidos como perto de mais,
lidando melhor com fendmenos agorafdbicos, ja que se dd bem com a auséncia de
estimulos referenciais. Temos a aproximacao, assim, do fendémeno histérico da
existéncia da nuvem electrdnica, de electrées a volta do nucleo, associando, deste
modo, o histerismo ao electromagnetismo, fenémeno este que se coaduna bem com
as caracteristicas relacionais histéricas de energéticas relagées sociais.

Quanto a gravidade, dir-se-a que a mesma se relaciona com o fenémeno depressivo
e/ou depressdo em si, em que psicologicamente e psicomotrizmente, o individuo se
encontra abatido, verificavel na prépria postura, em que se pode entender que hd um
campo gravitacional particularmente grave, mais acentuado.

No psicético, aproximamos a denegacao da realidade, a desrealizacdo, a
despersonalizacao, e ainda fendmenos como a fuga do pensamento e o roubo do
pensamento, da consideracao da ndo existéncia estrita do real local, e que, em
conjunto com a projec¢ao macica, nos remetem para a Nao-Localidade, caracteristicas
nao-locais, que a Fisica considera como sendo a presenca em mais do que um local da
mesma particula, e que caracterizard o Universo em geral e suas particulas.

Particularmente importante, é relacionar o fendmeno borderline com o bosdo e
campo de Higgs. Uma caracteristica desta particula, do bosao de Higgs, no Modelo
Standard, permite relaciona-lo com o fendmeno borderline, que é o dessa particula
permitir multiplas particulas existirem no mesmo local, no mesmo estado quantico.
Isto aproxima-se da caracteristica do borderline de ter multiplas organizacdes de
personalidade como a caracterizando simultaneamente, particularmente a neurdtica e
a psicotica, estabelecendo-se, ainda, outro paralelo que é o da alta instabilidade do
bosdo de Higgs e a instabilidade prépria e caracteristica do borderline. E necessario ter
em atengdo que o bosao de Higgs tem sido conceptualizado como unificador de outras
particulas elementares, cujas interac¢des com o campo de Higgs fornecerao a massa a
essas mesmas particulas. Tendo em conta a importancia das particulas elementares
interagindo com o campo de Higgs adquirirem a sua massa, € de considerar que o
bosdo de Higgs é a menor excitacdo possivel do campo de Higgs.

Continuando o resumo, é de ter em conta a elevada percentagem de individuos
borderline na Europa, indicada por Bergeret ( 1997 ), e a crescente expansdo deste
fendmeno nas sociedades modernas, referida por Coimbra de Matos ( 2007 ). Faz-se,
depois, a considerac¢do de que seria interessante relacionar aquela aquisicdo de massa
das particulas elementares, com a sua interacgdo com o campo de Higgs, e o
fenémeno da gravidade associada ao fendmeno depressivo, com a sua particular
importancia pela transversalidade do fendmeno depressivo as varias estruturas e
organizacdes de personalidade.
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E neste quadro que se comega depois a estabelecer exopsicologicamente a relagdo
borderline-depressividade.

Para isso considera-se a nocdo de alguns investigadores, no campo da ovnilogia, de
gue as alteracdes climaticas e geoclimatéricas, referidas por alguns cientistas, como o
buraco de ozono e o0 aquecimento global, estardo ocorrendo de modo provocado, por
engenharia geoclimatérica, por parte de entidades alienigenas ou conluios E. T.s-
humanos, para que o clima na Terra seja mais propicio a essas entidades
extraterrestres, de modo a permanecerem mais adaptados na Terra.

Serd neste sentido, e num contexto exopsicoldgico, que se estabelecera a relagado
borderline-depressivo e/ou deprimido, particularmente de borderlines para
depressivos e/ou deprimidos, através da manipulacdo bosénica, aumentando a
gravidade nos deprimidos e/ou depressivos. Muito provavelmente, isso far-se-a para ir
controlando o tipo de gravidade que se sente na Terra, para poder acomodar
extraterrestres que eventualmente provenham de planetas com maior ou menor
gravidade do que a Terra. Mais indica-se, que possivelmente, havera a manipulacao
bosdnica ( de Higgs ) ao nivel psiquico dos humanos, para que a nivel, mais ou menos,
psicolégico dos E. T.s, haja a percepc¢do psiquica de maior ou menor gravidade. Desse
modo, provavelmente, os diversos tipos de E. T. controlarao esse fendmeno mais ou
menos conscientemente.

Além disso, referindo-me ao fendmeno das abducgdes alienigenas, indico que as
mesmas estardo associadas ao estudo psicolégico da depressividade associada ao
trauma histérico das abducgdes.

E neste sentido que se indica que a transferéncia bosdnica entre borderlines e
depressivos e/ou deprimidos far-se-a, muito provavelmente, numa predominancia
histerico-psicética, no sentido depressivo, e vice-versa, e ndo tanto numa linha
obsessivo-psicética, no sentido depressivo, e vice-versa. Isso fard enquadrar mais o
fenédmeno nas sociedades histéricas capitalistas, num enquadramento borderline,
particularmente no ambito do Capitalismo global. Neste contexto, sdo ainda referidos
dois estudos, um de um organismo estatal estado-unidense, sobre os préprios Estados-
Unidos, e o outro, da Organizacdo Mundial de Satde, sobre a india, dois paises
capitalistas, portanto, onde se indicam a alta prevaléncia da depressdo. Aquela
Organizacao referida, ainda indica que a depressao, a nivel mundial, terd a tendéncia
de grandemente se aprofundar.

Assim, terminando o resumo, é de dizer que, exopsicologicamente, a prevaléncia da
depressao, e a tendéncia para o seu agravamento, e a cada vez maior extensao do
fenédmeno borderline, ja referida, indicardo que ha uma presenca cada vez mais macica
de alienigenas na Terra. No sentido de se combater o fenémeno borderline-
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depressivo, refere-se a necessidade terapéutica de um tipo de extractor bosdnico, indo
trabalhando o nivel gravitico nos humanos.

Precisamente, da extraccao bosdnica, passemos, neste artigo, a falar da extracg¢ao, por
alienigenas, de unidades espaco-mentais nos histéricos e maniacos e de unidades
tempo-mentais nos obsessivos e deprimidos. Isto considerando a conceptualizacdo dos
psemes enquanto unidades espago-temporais, constituidos por psitrées. Temos os psi
enquanto unidade temporal e espacial do pseme e psitrdo, em que o psitemp serd a
unidade psemética temporal e o psiesp a unidade psemética espacial. Havera uma
escala de utilizacdo dos psitemps que vai do maniaco, histérico, obsessivo ao
deprimido, em que cada vez menos unidades tempo-mentais sao utilizadas, indo-se da
aceleragdo temporal do maniaco a lentificagdo temporal do deprimido. Postula-se uma
correlagao invertida entre unidades tempo-mentais e unidades espago-mentais, em
gue quanto mais psitemps menos psiesps, e vice-versa. Assim, dado um determinado
trajecto de A a B, a maior utilizagcdo temporal do maniaco induz sentimentos de menor
distancia a percorrer enquanto que a menor utilizacdo temporal do deprimido induz
sentimentos de maior distancia a percorrer.

Por exemplo, o histérico utiliza bastantes unidades tempo-mentais, dai o tempo passar
rapido, e menos unidades espago-mentais vai tendo. Dai a correlacdo do histerismo
com o capitalismo, e com o seu extremo, o expansionismo imperialista, precisamente
devido a necessidade de unidades espago-mentais. J4 o obsessivo utiliza bastantes
unidades espaco-mentais, que se podera relacionar com a presenca obsessiva de
estrelas no céu ( como observado ) e Espaco Sideral, e com a Unido Soviética e com a
Revolucdo Russa, do ponto de vista exospicoldgco [ ver, por exemplo, Visdo
exospicoldgica da Terra ( Resende, 2012 ), como mensagem alienigena, de
terraformacao e de influéncia nas sociedades humanas, em que do ponto de vista
referido, o tamanho da Unido Soviética e da Russia, estara associado a vastiddo do
inconsciente ], na comparacao global, com a Russia como sendo, de longe, o maior pais
do planeta Terra, e havendo menos unidades tempo-mentais, portanto. Havera
necessidade de unidades tempo-mentais, que se relacionara com a necessidade de
imortalidade simbdlica, e com o facto de o obsessivo ser tendencialmente masculino, e
de, predominantemente, as obras cientificas, literarias, filosoficas, de arte, etc., que
foram sendo deixadas, serem, precisamente, de homens. Para ver relages entre a
obsessdo e o comunismo e o histerismo e o capitalismo, ver, por exemplo, Mdscara

( Persona ) e Sombra de Jung: suas relagdes com o Capitalismo e o Comunismo

( Resende, 2007 ) e A inveja do pénis e a inveja do clitdris e suas implicagdes politicas

( Resende, 2010 ).

Exopsicologicamente, e em termos da Teoria do Tudo em Psicologia, dir-se-a que
guanto mais psiesps forem extraidos, que muito provavelmente se tratara de
electrbes, dai o expansionismo, pela troca habitual de electrGes entre os dtomos, mais
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se fomenta, continuando, o expansionismo imperialista nas sociedades humanas, e
gue quanto mais psitemps forem extraidos, em que muito provavelmente se tratard de
extraccdo neutrdnica e protdnica, pressupondo-se, pois, relacdo mais estrita entre
tempo e nucleo atdmico, mais se fomenta, continuando, a necessidade de
imortalidade simbdlica. Refira-se, acrescentadamente, quanto a primeira das relagdes
exopsicoldgicas agora mencionadas, a associa¢do entre esse fendémeno e a
radioactividade, pela expansdo particular e energética entre dtomos.

Finalizando, dir-se-a que as ideias e os exemplos dados consubstanciam a nogao da
correlagdo inversa entre os psemes e psitrées enquanto unidades espago-mentais e 0s
psemes e psitroes enquanto unidades tempo-mentais, ou seja, correlacdo inversa
entre os psitemps e os psiesps.
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Angustia depressiva como enquadramento borderline da
personalidade histérica
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Resumindo, inicialmente, o meu artigo Desenvolvimento da personalidade histérica
para uma verdadeira estrutura de personalidade ( Resende, 2008 ), onde indico as
caracteristicas pseudo-genitais do histerismo, complemento essa ideia com a no¢do da
angustia depressiva, que marcard mais a personalidade histérica do que propriamente
a angustia de castragdo. Avanc¢o ainda com algumas caracteristicas que mais
enqguadrardo a personalidade histérica no fenémeno borderline.

Assim, enuncia-se a personalidade histérica enquanto organizagao pseudo-genital, sem
uma verdadeira estrutura genital, portanto, com caracteristicas pré-edipianas
predominantes, como marcadas fixacdes e regressdes oro-falicas. E de indicar que
segundo Bergeret ( 1997 ), a personalidade histérica é uma estrutura verdadeira de
personalidade, com angustia de castracdao predominante, como ainda com
recalcamento predominante. Nesse artigo, inicialmente referido, considera-se a
observacdo clinica e quotidiana de histéricos, onde se desenvolve a noc¢do da
personalidade histérica como pseudo-genital. Para além de fortes fixacOes e
regressoOes oro-falicas predominantes, o recalcamento, como mecanismo de defesa
predominante, indica um menor desenvolvimento da personalidade, ja que o individuo
histérico tende a ndo lidar conscientemente com as problematicas que Ihe sdo mais
conflituais, ao contrario do mais evoluido juizo de condenagdo do obsessivo. Para além
disso, muitas das caracteristicas genitais que sdo apontadas, por exemplo, por
Bergeret ( 1997 ), como reciprocidade, valoracdo do outro e constancia objectal, ndo
estardo presentes no histérico, se tivermos em consideracao aquelas observacdes
referidas. Edipianamente, considera-se, sobretudo, o pseudo-Edipo positivo, com a
ambivaléncia homossexual pré-edipiana predominante, na rapariga e na mulher, que
desenvolveu-se na relacdo pré-edipiana com a mae.

Ja para o presente artigo, tenha-se a no¢do de que o histerismo é mais caracteristico
em mulheres. Considere-se, sobretudo, que ao invés da angustia de castracdo,
estaremos a falar, isso sim, de uma angustia depressiva, de uma angustia de certeza de
perda do pénis, o que sé vem a ser confirmado em fantasia pela menstruagao, o que
nos remete para uma angustia de perda de amor do objecto, ja que em fantasia, o
objecto tera sido responsavel pela perda do pénis. A angustia de perda do amor do
objecto implicard uma diminuicdo significativa da auto-valoracao narcisica. Esta
diminuicdo levara, por seu turno, a ja referida desvaloracdo do outro, pois, num
sistema de equilibracdo narcisica, desvalorizando o outro, o proprio sera
autoperspectivado a um nivel mais valorativo, por precisamente o auto-narcisismo ser
dimuido. Podiamos ver aqui, também ao nivel das massas, a génese de sistemas
xenodfobos. Continuando, essa angustia referida sera, pois, depressiva e fara enquadrar
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mais a personalidade histérica no fendmeno borderline, tendo em conta que este
caracteriza-se, sobretudo, por desenvolvimentos depressivos. Esta angustia depressiva
também caracterizara o homem histérico, em que falaremos mais em ereccdes falicas
sobrecompensatoérias, ja que havera essa certeza de perda de amor do objecto, tal
como sentido em fantasia, mentalmente, o que em conjunto com a histérica, que terd
predominantemente orgasmos clitoridiano-falicos sobrecompensatérios, e ndo tanto
orgasmos vaginais, genitais, mais maduros, o que sé ai nos indica o menor
desenvolvimento do histerismo, nos remete, dizia, para o fenédmeno da promiscuidade
sexual caracteristica nas sociedades histéricas capitalistas. Estaremos a falar, pois, em
sobrecompensag¢des anti-depressivas. Em particular, o homem histérico ter-se-a
sentido diminuido oro e falo-narcisicamente, ou seja, com frustra¢des orais e félicas,
em que podemos ver a lingua como um falo, tendo nés a mesma como sintese da
frustracdo oro-falica, o que nos fornece uma base interessante para os lapsos
inconscientes de linguagem, com uma associa¢do a uma maior ou menor intensidade
verborraica, precisamente mais caracteristicamente histérica. Continuando, tera
experienciado, portanto, situagdes a esse nivel oro-falico, em que tera sentido a perda
do amor do objecto. Temos, entdo, quer no caso da histérica, quer do histérico,
caracteristicas caréncias afectivas.

O enquadramento do histerismo no fendmeno borderline podera ser, por exemplo,
consultado em A posicdo castrativa como complemento das posicdes modificadas de
Melanie Klein ( Resende, 2010 ). Ai, desenvolvo a nog¢do, relacionando a posi¢ao
depressiva de Klein com a depressividade, de que a depressividade se caracterizara
mais pela projecgdo do que pela introjecgdo. Isto é baseado na nog¢do de que a
economia depressigena basica, de afecto dado e ndo correspondido, tera
caracteristicas projectivas, ja que o afecto é dado, é externalizado. E feito, ainda, o
enguadramento da depressividade nos quadros borderline. Assim, tendo-se em conta
as caracteristicas projectivas referidas, considere-se a externalizacao verbal agressiva
falica, tipica no histérico [ ver, por exemplo, Complexo de Anti-Cristo — Perspectiva
Psicodinamica ( Resende, 2007 ) ], podendo nés falar aqui em projeccdo histérica, de
modo mais ou menos macico. Um exemplo paradigmatico da externalizacdo verbal
agressiva, tipica no histérico, é o fendmeno das chamadas “ mean girls “, ou “ raparigas
mas “, tipico na adolescéncia, nas escolas secundarias, particularmente em regides
capitalistas, em que habitualmente sdo feitos comentarios pejorativos, denegridores,
desvalorativos, etc., do outro. Continuando, mais classicamente, teriamos, pois,
projeccdo macica de caracteristicas histéricas, ou dito de outra maneira, meios de
relacionamento histéricos com bases psicoticas, o que caracterizard a organizacao
borderline.

Esta nocdo de projeccdo histérica é considerada por mim como um tipo de mecanismo
de ataque, que em conjunto com o controlo histérico, sdo tidos como dois tipos base
de mecanismos de ataque. Estes mecanismos de ataque contrapdem-se aos
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mecanismos de defesa, no sentido em que ao invés de se destinarem a defesa do ego,
como os de defesa, destinam-se sobretudo a preservacao de relacionamentos
interpessoais e a preservacdo de fendmenos de massas [ ver Mecanismos de defesa e
Mecanismos de ataque ( Resende, 2010 ) e Enunciagdao de Mecanismos de ataque

( Resende, 2010 ) ]. Estas caracteristicas enquadram-se bem com a sociabilidade tipica
do histérico. J4 um tipo particular de projec¢do histérica serd o ataque preemptivo,
gue podemos ver num exemplo relativamente a fendmenos de massas. Esse ataque
preemptivo sera feito, particularmente, por sociedades histéricas capitalistas, com o
seu extremo, militarismo expansionista, em que num exemplo recente, terd sido feito
com fundamentos falsos, em que, posteriormente, através desses fundamentos falsos,
terd sido indicado que essas sociedades histéricas capitalistas estariam sob risco de
ataque, o que levou, precisamente, como indicado a nivel governamental, ao ataque
externo para ndo ser atacado internamente. Em consequéncia, isso levou a um
sentimento de inseguranca a nivel das massas, e a que as pessoas cedessem mais
facilmente direitos civicos a troco de seguranca. Ora, isto remete-nos para outro
mecanismo de ataque, que é o controlo histérico, pois, precisamente, terdao sido
utilizados fundamentos falsos para atingir o objectivo deste controlo das massas.

Quanto aquela externalizacdo, projeccao, verbal agressiva tipica no histérico, é de
considerar, no contexto da depressividade, a nocdo clinica da prévia introjeccao de
agressividade, particularmente em relacionamentos precoces, e a posterior
agressividade voltada sobre o préprio. Assim, como ja indicado exemplarmente em
relacdo a promiscuidade sexual, teremos, aqui, a externalizagdo agressiva como
fenédmeno anti-depressivo, na luta do individuo contra o afundamento na depressao.

Considerando a externalizagao verbal agressiva referida, caracteristica do histérico, e
num enquadramento borderline, é de referir, sobremaneira, a tendéncia para a
seducdo do histérico, que, relacionados os fendmenos, nos remete para o estilo de
relacionamento clivado amor/édio, tipico dos relacionamentos borderline. Isto mais
corrobora o enquadramento da personalidade histérica no fenédmeno borderline.

E de realcar, pelo ja dito, que as bases psicticas, referidas, estardo relacionadas
precisamente com a angustia depressiva, ja que ha uma angustia de certeza de perda
do pénis, ou mais geralmente, de perda de amor do objecto, no passado mais ou
menos precoce, o que em conjunto com o ja dito sobre o histérico, nos remete para
fortes fixacGes precoces e regressdes a esse nivel.

Deste modo, pelo explanado neste artigo, teremos, pois, a personalidade histérica
bem enquadrada no fendmeno borderline, em que a mesma se caracterizard mais por
uma angustia depressiva, com sentimento de perda do amor do objecto,
consubstanciando o enquadramento referido, ja que a linha depressiva, ou, os quadros
depressivos sao centrais no fendmeno borderline, havendo ainda as ja indicadas fortes
fixacdes e regressdes a um nivel precoce. Por isto, fundamenta-se a pseudo-
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genitalidade e a pseudo-estruturacao da personalidade histérica, considerando-se,
claro esta, a organizacdo borderline enquanto aestruturacao.
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O palhaco de circo e a depressividade histérica
19/12/2012

Considerando, inicialmente, o circo, e a actividade dos palhagos, em particular, como
representativo de aspectos humanos individuais e colectivos, faz-se, posteriormente,
uma analise psicoldgica mais aprofundada dos palhacos, em que se identificam nos
mesmos caracteristicas femininas particulares, no contexto depressivo e histérico,
realcando-se ainda a funcdo social dos palhagos quanto a modulacdo da agressividade.

E de indicar, de inicio, a analise feita ao circo realizada por Yoram Carmeli, no seu
artigo Circus play, Circus talk, and the Nostalgia for a Total Order ( 2001 ). O autor, que
passou quinze anos em trabalho de campo, num circo britanico, refere que a
antecipacdo dos espectadores, do desempenho circense, de auto-referéncias, leva a

165


http://www.redepsi.com.br/
http://www.redepsi.com.br/
http://www.redepsi.com.br/
http://www.redepsi.com.br/
http://www.redepsi.com.br/

antecipar uma exclusdo particular, a exclusdo de uma pessoa real fora das relacbes e
fora do tempo real, mas, mais tarde, a percepcdo da actividade circense é de tal modo
gue engloba a sua totalidade, que inclui a totalidade das vidas fora do palco dos
actuantes. Mais elaborando, Carmeli indica que o olhar fixo dos espectadores do circo
conjura uma comunidade em que ha uma ilusdo de histéria e de biografia colectiva e
pessoal, em que a histdria circense nao desaparece depois do espectdculo. Ou seja,
temos a actividade circense, e a dos palhacos, em particular, como representativo de
aspectos humanos individuais e colectivos, ao nivel da sociedade. Um exemplo desta
ultima representatividade é a existéncia do palhaco rico e do palhaco pobre.
Continuando, em particular, este autor refere-se a importancia da actividade do circo
no desenvolvimento da identidade humana e nas problematicas que lhe estao
relacionadas. Isto, quando diz ( p. 158 ): “ When a human body is played and
perceptually objectivated, the ontological bases of human identity are experientially
problematized. “.

E de relacionar, agora, estes aspectos com a particularidade de o circo, incluindo os
palhacos, ser dirigido a criancas, mas executado por adultos, que reflectirdao
problematicas que ao longo da vida cada individuo ird eventualmente encontrar e
enfrentar. No caso dos palhacgos, temos a agressividade, no contexto depressivo-
histérico, a sexualidade feminina, ou mais geralmente, a psicossexualidade, como
ainda caracteristicas particulares da mulher, como a menstruacao.

Assim, temos o falismo sobrecompensatdrio, que se poderd ver nos sapatos grandes
do palhaco. Neste contexto, sdo de referir duas notas. Primeiro sdo de notar os versos
do famoso artista musical Prince, na célebre cancao Kiss: “ Act your age, mama, not
your shoe size “, indicando que a sobrecompensacao falica da mulher fa-la regredir ou
estar fixada a um nivel mais precoce, menos maduro. Para além disso, numa outra
nota, refira-se o conto de fadas Gata Borralheira, tal como descrito por Bettelheim em
Psicanalise dos Contos de Fadas ( 2006 ). Pode ver-se a associa¢do entre o sapato e a
sobrecompensacao falica, relacionada com o sentimento de perda do pénis

( sentimento descrito a seguir, quanto a angustia depressiva ), no exemplo, analisado
pelo autor, de que nao foi tanto o sapato que se ajustava ao pé que decidiu quem seria
a noiva certa, mas antes o sangrar do pé no sapato que indicou quais eram as noivas
erradas, o que se relaciona com a menstruacao, associada em fantasia com o
sentimento de perda do pénis, com o elemento sobrecompensatério no tamanho do
sapato.

Para mais, continuando, temos a angustia depressiva, em que o nariz vermelho
apontara para o cheirar particular do sangue menstrual, da prépria, e das outras
mulheres, angustia essa vivida, entao, reflectindo a certeza da perda, no passado, mais
ou menos precoce, do pénis, que indicard ao individuo uma perda de amor do objecto,
ja que este é considerado, pelo sujeito, responsavel pela perda do pénis. Este aspecto
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do sangue menstrual, confirmador em fantasia da perda do pénis, estara na base da
raiva narcisica que despoletara a agressividade, que é referida mais a frente quanto
aos mecanismos anti-depressivos.

Ha ainda o caso particular, por exemplo, da d4gua a ser esguichada da fl6r da lapela,
como que a agredir o outro, o que nos remete coerentemente para a problematica do
liquido vaginal a sair da vagina, no enquadramento da excitagdo sexual e seus
climaxes, representando a flor, o cheiro desse liquido vaginal, e em que mais
especificamente a saida da dgua da flor, nos apontara para aquilo a que Coimbra de
Matos, psicanalista portugués, refere quanto a personalidade depressiva, que é o de se
constituir enquanto identidade em perda.

Quanto a relacdo entre depressividade e personalidade histérica, considerando o
histerismo mais caracteristico na mulher, ver, por exemplo, Angustia depressiva como
enquadramento borderline da personalidade histérica ( Resende, 2012 ), em que
indico, como ja referido neste artigo, que particularmente o histérico caracterizar-se-a
por uma angustia depressiva, pela certeza da perda do pénis, ou mais geralmente, da
perda do amor do objecto, no passado, apontando-se, ainda, a batalha anti-depressiva
relativamente sisifica, na luta precisamente contra a tal identidade em perda e contra
o afundamento na depressao. Isto, particularmente, e sobrecompensatoriamente, pela
promiscuidade sexual e verbaliza¢dao externalizada agressiva, para que a agressividade
introjectada anteriormente, que deu ao individuo o sentimento de perda do amor do
objecto, ndo se vire mais contra o proprio.

E de relacionar esta externalizacdo verbal agressiva e sobrecompensatéria do histérico
com as actuacdes habituais dos palhacos, em que, para além do esguichar agressivo da
agua da lapela, ddo pontapés e chapadas nos outros palhacos, fazendo-os
eventualmente cair, com o pormenor destas actuacdes corporais estarem relacionadas
com a citacdo feita acima, onde se indica que a percep¢ao objectivada do corpo
humano promove a identificagdo humana nas suas problematicas experienciais.
Podemos referir, aqui, uma fungdo social importante dos palhacos, que é a de, na
infancia, promover e satisfazer catarticamente a agressividade, através do riso,
fenémeno facilmente identitario na infancia, para que em posteriores fases da vida, a
mesma esteja modulada, e possa ser utilizada, particularmente, a nivel sublimatério, e
ndo descompensadamente, como amilde acontece.

No contexto, é de referir, num outro ponto de vista cultural, no caso, cinéfilo, o filme
It, de Stanley Kubrick, que representa a relagdo dos humanos com o além-Terra, ou,
mais precisamente, o imaginario humano quanto a relacdo do além-Terra com os
humanos. No filme, surgem seres extraterrestres, com a sua nave, que tém a
particularidade de serem palhacos. Ora, 0s mesmos perseguem e torturam os
humanos, agressividade esta que extrapola representativamente a actividade circense
dos palhacgos, s6 que de um ponto de vista mais tenebroso e assustador. Representar3,
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precisamente, aquela descompensacdo agressiva referida anteriormente, ja que o
filme ndo é propriamente uma comédia, mas mais um filme de terror, com a
agressividade representada pouco modulada.

Continuando a andlise do palhaco circense, temos, para além disso, a vestimenta
hiperbolizadamente garrida e excéntrica do palhaco, que reflectird um exagero
representativo da exuberancia da indumentaria pouco sébria habitualmente existente
no histérico e histérica.

Outra relagao hiperbolizada, e representativa, entre o palhago e a mulher, que se pode
fazer, é a pintura exagerada do palhaco e a utilizagdo de cosméticos faciais
habitualmente associados a mulher. Isto, no contexto deste artigo, e intuitivamente,
apontar-nos-a para uma agressividade inerente da pintura cosmética habitualmente
associada a mulher. Para mais, a pintura cosmética da mulher apontard para algo que
nao é genuino, e no contexto, indicara algo de acrescento, algo de mascarar,
associando-se precisamente o sobrecompensatdrio ao mascarar cosmético, como por
exemplo o pintar sobrecompensatério dos labios de vermelho, sobrecompensatério
por sentir-se diminuida sexualmente, pintura esta que Desmond Morris nos revela que
indica excitacdo sexual, e que portanto, no contexto, e globalmente, nos elucida que
essa mulher quer esconder a excitacdo sexual. O lip gloss, nos labios, tao
habitualmente utilizado entre raparigas e mulheres, e representando o transparente
molhado da excitagdo sexual do liquido vaginal nos labios vaginais, ird no mesmo
caminho do sobrecompensatdrio mascarado, devido ao sentimento de diminuicao
sexual. Isto levar-nos-a a pensar nas caracteristicas fisiondmicas da mulher e da
excitacdo sexual e capacidades multi-orgasmicas da mulher no dia-a-dia, revelando
gue a mulher, geralmente, quer, de algum modo, esconder a excitagdo sexual que serd
manifesto para quem esteja a observar. Este esconder mascarado estara associado a
excitacdo sexual no dia-a-dia, caracteristico de raparigas e mulheres, que é revelada
particularmente pelo avermelhamento da face e pelos labios tornarem-se mais
vermelhos e carnudos, sendo claramente manifesto, portanto, e serd essa falta de
privacidade que as raparigas e mulheres quererao esconder.

Agora, num aparte, mas dentro deste contexto, repare-se como a pintura tipicamente
egipcia, de o lapis no canto externo do olho subir, reflectindo, pois, uma
sobrecompensacao visual, esta relacionada com a piramide ( dai o elo egipcio, para
além da longa duracdo do império egipcio ), associada, por exemplo, a sociedades
secretas, e que esta desenhada nas notas de ddlar, em que no topo da piramide,
temos um olho aberto, que representara o olho que tudo vé. Este simbolo,
patentemente sobrecompensatério, e que estd associado por investigadores a um
governo secreto, os llluminati, composto por treze familias, muito ricas e poderosas,
gue controlardo os destinos a nivel global, da Terra, representa, precisamente, o
simbolo, a influéncia subcompensatéria a nivel visual naqueles governados por este
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governo secreto, em que haverd uma tendéncia psicoldgica para ver menos, observar
menos, 0 que se passa, o que tornard mais facil o controlo particular das massas.
Realce-se que esse simbolo da piramide no dodlar, estd precisamente incluido numa
sociedade histérica capitalista matriarcal, como é a dos E. U. A., com a particularidade
de o ddlar ser actualmente a divisa que é a reserva mundial nas transac¢des
internacionais. Mas repare-se que, quanto aquele controlo subcompensatério, estar-
se-a a falar a nivel manifesto, porquanto, a nivel latente, indicard um sentimento por
parte dos prdprios llluminati de se sentirem observados. Sendo note-se. Os llluminati
invocam que sao descendentes directos de seres extraterrestres que, no passado,
terdo interferido na evolucdo da espécie humana, indicando que isso Ihes da
legitimidade de controlo sobre os restantes humanos. Dada esta importancia, indica-
se, aqui, que haverd por parte dos llluminati um sentimento particularmente
importante de se sentirem observados e, eventualmente, controlados, por esses
extraterrestres.

Finalizando, pelo explanado, indicar-se-a o palhaco, em geral, como uma sintese de
problematicas femininas, em particular, como a sexualidade feminina, o caracteristico
falismo sobrecompensatério, a menstruagao e a agressividade envolvida na
depressividade histérica, e humanas, em geral. Ademais, generalizadamente,
considera-se a funcdo social do palhaco, como catarticamente modular a
agressividade.
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Resume-se inicialmente o meu artigo O palhaco de circo e a depressividade histérica

( Resende, 2012 ), no qual considera-se o palhaco enquanto representativo de
caracteristicas tipicamente femininas, e no qual se elaboram sobre diversos aspectos
sobrecompensatérios da mulher, ou mais particularmente , da histérica, considerando
o histerismo mais caracteristico nas mulheres, no contexto da depressividade histérica.
Faz-se depois um complemento elaborativo quanto as caracteristicas
sobrecompensatdrias da mulher.

Acrecente-se, desde ja, em relagdo ao artigo ja referido, o realce do mascarar
cosmético como aspecto sobrecompensatério, relativamente ao qual, poder-se-ao
considerar, aqui, as ideias de D. Anzieu sobre o Ego-pele e envelopes psiquicos, como
se pode ver no Dicionario de Psicopatologia da Crian¢a e do Adolescente [ Houzel,
Emmanuelli & Moggio ( coord. ) ( 2004 ) ]. Os mesmos, estando na base de fungdes
como escudo para-excitacdes e individuacdo, estabelecerao precocemente a relagao
do individuo com o mundo exterior. Assim, poder-se-a ver como caracteristicas
sobrecompensatdrias de uma personalidade, particularmente, a histérica, poderao
estar presentes no mascarar cosmético.

J4 quanto ao resumo do primeiro artigo referido, é essencial perceber que a actividade
circense, e a dos palhacgos, em particular, é representativo de aspectos humanos
individuais e colectivos, ao nivel da sociedade. Também interessa saber que nessa
actividade ha a promocgado do desenvolvimento da identidade humana, nas
problematicas que |he estdo relacionadas. Para além disso, a actividade dos palhacos
reflectird problematicas que, ao longo da vida, cada individuo ird eventualmente
encontrar e enfrentar, como, por exemplo, a agressividade, no contexto depressivo-
histérico, a sexualidade feminina, ou mais geralmente, a psicossexualidade, como
ainda caracteristicas particulares da mulher, como a menstruagao.

Temos, por exemplo, o falismo sobrecompensatdrio, que se podera ver nos sapatos
grandes do palhaco. Refiram-se, neste contexto, os versos do artista musical Prince:

“ Act your age, mama, not your shoe size “, indicando que a sobrecompensacao falica
da mulher fa-la regredir ou estar fixada a um nivel mais precoce, menos maduro.
Noutra nota, indique-se a analise feita por Bruno Bettelheim em Psicandlise dos Contos
de Fadas, relativamente ao conto de fadas Gata Borralheira, no qual se pode ver a
associacdo entre o sapato e a sobrecompensacao falica, relacionada com o sentimento
de perda do pénis. Assim, nessa andlise, é referido que ndo foi tanto o sapato que se
ajustava ao pé que decidiu quem seria a noiva certa, mas antes o sangrar do pé no
sapato que indicou quais eram as noivas erradas, o que se relaciona com a
menstruacao, associada em fantasia com o sentimento de perda do pénis, com o
elemento sobrecompensatério no tamanho do sapato.

Outro aspecto sobrecompensatdrio revela-se na relagdo entre depressividade e
personalidade histérica, considerando o histerismo mais caracteristico na mulher.
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Assim, nesta relacdo, atente-se a caracteristica particular do histérico de angustia
depressiva. A mesma dird respeito a certeza da perda do pénis, ou mais geralmente, da
perda do amor do objecto, ja que este é considerado, pelo sujeito, responsavel pela
perda do pénis. Neste contexto depressivo-histérico, insere-se a batalha anti-
depressiva do sujeito, na luta contra o afundamento na depressao. Particularmente,
esta luta é feita, por exemplo, pela promiscuidade sexual e pela verbalizagao
externalizada agressiva, para que a agressividade introjectada anteriormente, que deu
ao individuo o sentimento de perda do amor do objecto, ndo se vire mais contra o
préprio. Na sua relacdo com os palhacos, esta externalizacdo verbal agressiva anti-
depressivamente sobrecompensatoria, estd presente nas actuagdes agressivas
habituais dos palhagos, como chapadas e pontapés, inserindo-se aqui uma fungao
social importante do palhaco. Essa funcdo é a de, na infancia, promover e satisfazer
catarticamente a agressividade, através do riso, fendmeno facilmente identitario na
infancia, para que em posteriores fases da vida, a mesma esteja modulada, e possa ser
utilizada, particularmente, a nivel sublimatério.

A sobrecompensacdo também estard presente na pintura exagerada do palhaco e na
utilizacao de cosméticos faciais, habitualmente associados a mulher. Intuitivamente,
neste contexto, e pelo ja dito, dir-se-a que ha uma agressividade inerente na pintura
cosmética habitualmente associada a mulher. Para mais, esta pintura apontard para
algo ndo genuino, algo de acrescento, de mascarar, associando-se o
sobrecompensatdrio ao mascarar cosmético, como, por exemplo, o pintar
sobrecompensatério dos labios de vermelho, sobrecompensatdrio por sentir-se
diminuida sexualmente, em que a mesma pintura, indicada, por exemplo, por
Desmond Morris como representando excitacdo sexual, nos elucida que essa mulher
guer esconder a excitacdo sexual. Pensando nas caracteristicas fisiondmicas da mulher
e na excitacdo sexual e capacidades multi-orgdsmicas da mulher no dia-a-dia, temos
gue o esconder da excitagdo sexual estara relacionado com o facto de a mesma ser
manifesta para quem esteja a observar. Na excitacao sexual, havera o esconder
mascarado, por a mesma ser manifesta, por exemplo, no avermelhamento da face e
por os labios tornarem-se mais vermelhos e carnudos, sendo claramente manifesto,
portanto, e sera essa falta de privacidade que as raparigas e mulheres quererdo
esconder. A falta de privacidade referida implicara correlatos diminuidores da auto-
estima.

Também a roupa, porventura exuberante e pouco sdbria da histérica, indicard uma
sobrecompensac¢do em relagao a sentimentos depressivos sentidos pela prépria, tendo
ja nds feito referéncia as caracteristicas depressivas do histerismo. Assim, este tipo de
roupas serdo utilizadas de modo anti-depressivo, e no sentido de combater a entrada
em depressao. Isto levar-nos-a a pensar no titulo de um dos livros de Coimbra de
Matos, psicanalista portugués, “ O Desespero: Aquém da Depressdo “ ( 2007 ). Ou seja,
leva-nos a pensar que estas mulheres estdo em desespero, estao desesperadas.
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J4 para este artigo, refira-se a chamada sindrome da mulher invisivel, que indicara a
grande carga de afecto da vivéncia da mulher no dia-a-dia, antes da menopausa, para
ela sentir habitualmente essa diferenca apds a menopausa, no sentido de se sentir
observada, sentido esse que estara relacionado com as caracteristicas sedutoras da
mulher. A sindrome apela a algo ao nivel da subcompensagao do narcisismo relacional,
e indica, por contraste, sentimentos sobrecompensatdérios nesse mesmo narcisismo,
em fases anteriores da vida.

De outro modo, os dculos escuros grandes, mais habitualmente utilizados por
mulheres jovens, indicard uma sobrecompensacao em relacdo ao sentir-se observada,
0 que podemos contextualizar mo sindrome da mulher invisivel, ja referido.

N3o deve deixar de ser referido o famoso desejo sobrecompensatdrio da mulher,
derivado da inveja do pénis, em ter filhos, ja referido, por exemplo, por Freud.

Refira-se, também, que a sombra, escura, nos olhos da mulher, ou o lapis escuro no
contorno dos olhos, em que manifestamente indicard um dominio controlador, ja que
representara a observacgao a partir do espaco sideral das actividades humanas,
indicard, latentemente, uma sobrecompensac¢do da Sombra, que como se indicard a
seguir, serd uma sobrecompensacdao da Sombra anal, e no contexto Junguiano, uma
diminuicdo da Mascara, esta enquanto arquétipo de adaptacao externa. Isto, tendo em
conta um sistema de equilibracdo Junguiano ( Jung, 1988 ), em que ha arquétipos que
se opdem, num sistema dialéctico, no qual a Sombra se opde a Mdscara. Considere-se,
nesta sobrecompensacao da Sombra, associada a sombra cosmética, a carga
psicolégica, afectiva e cultural relativa a Sombra Junguiana, e a tendéncia
sobrecompensatdria que essa mulher revela em relacdo a eventuais medos vindos do
espaco sideral, para além do sentimento sobrecompensatério de dominio controlador
universal, associado a observacao controladora do espaco, ou seja, sentindo-se
observada a partir do espaco por satélites, por exemplo, por entidades extraterrestres
e/ou Deus, sentindo-se diminuida com isso, dai a sobrecompensacdo. Pelo dito, isso é
revelador de um forte sentimento de se sentir observada e de uma sobreestimulacao
de aspectos do dia-a-dia, em que a mulher lidard menos bem com a excessiva carga de
estimulos, e dependendo mais deles, o que apontara para deficiéncias e regressdes a
fase de constituicdo do escudo para-excitagdes, e que indicard uma maior dependéncia
de campo dessas mulheres. E de reparar que estas deficiéncias, ao nivel do escudo
para-excitacles, estdo, precisamente, previstas por Anzieu, relativamente a patologia
histérica, no contexto do Ego-pele e envelopes psiquicos, e como se pode ver naquele
Dicionario de Psicopatologia ja referido. Isto, tendo-se em conta a maior prevaléncia
da histeria nas mulheres. Ainda de nota, ao nivel destas deficiéncias, e neste contexto,
é de referir a crescente utilizacdo da tatuagem e do piercing nas novas geracdes, o que
apontara para crescentes dificuldades de lidar com a sobrecarga de estimulos
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externos, em relacdo aos quais a tatuagem e o piercing servirdo de fronteira
deflectora.

Realce-se, agora, neste contexto, o meu artigo Caracteristicas sobrecompensatérias
das fases psicossexuais da Mascara e Sombra da histeria capitalista ( Resende, 2010 ).
Ai, indico que o histérico capitalista, considerando o histerismo mais caracteristico na
mulher, caracteriza-se por uma Sombra com sobrecompensac¢ao anal, tendo em conta
a importancia do dinheiro na sociedade capitalista, perspectivando que o dinheiro tem
caracterizagOes anais, e isto pelas suas caracteristicas transitivas, do que esta fora e do
gue estd dentro, funcionando como meio de relacdo com o exterior. Relacione-se este
aspecto sobrecompensatdrio da Sombra anal, e sua relagdo com o dinheiro, com o j3
indicado acerca da diminui¢cdo da Mdascara, em que haverd uma maior dependéncia de
estimulo externos, maior dependéncia de campo, o que nos leva a pensar que estas
mulheres estardo mais susceptiveis de serem influenciadas por propaganda e
publicidade comercial, no sentido de posteriormente fazerem compras. E de dizer
ainda que, neste ultimo artigo referido, indico que o histérico capitalista caracteriza-se
por uma Mascara com sobrecompensacao oral e falica, pelas organizacoes
psicossexuais tipicas do histérico, em particular, capitalista. Tendo em conta o ja dito, a
utilizacao da sombra nos olhos da mulher, revelando uma sobrecompensacdo da
Sombra, com diminui¢cdo da Mascara, indicard, nestas mulheres, uma diminuicdo de
caracteristicas orais e falicas. Pelo agora explanado, a tendéncia destas mulheres em
fazerem compras, como amiude acontece, ndo estara tao relacionado com
caracteristicas oro-falicas, mas estar-se-a mais ao nivel do narcisismo anal, em que os
produtos comprados serdao considerados uma extensao do narcisismo do préprio, em
gue sobrecompensatoriamente se tentara lidar com um sentimento de inferioridade
narcisica. Esta complementacdo narcisica estara ao nivel anal, falando nés, pois, em
falhas do narcisismo anal.

Este tipo de complementagao narcisica, ao sentimento de inferioridade narcisica, a
nivel sobrecompensatdrio, poderd ser encontrado, por exemplo, ao nivel dos
acessorios, geralmente atribuidos e associados a mulher. Como exemplo, poderemos
indicar que uns brincos etnograficamente associados a Africa, podera corresponder a
um sentimento histdrico associado a colonizacdo de Africa, em que a mulher se sente
“ colonizada “, no mesmo sentido em que o famoso artista musical Prince utiliza no
titulo de uma cancdo sua, “ Colonized Mind “, em que esses brincos representam uma
sobrecompensacdo em relagdo a uma subcompensacao colonizante. Serao utilizados,
eventualmente, no contexto do Capitalismo global, no contexto do neo-colonialismo
capitalista. Esses mesmos brincos poderao reflectir uma culpabilidade inconsciente
dessa mulher em relacdo ao afastamento, ao distanciamento, relativamente aquilo
que é considerado o berco da Humanidade, que é Africa, em relacdo, pois, as origens
da Humanidade. Outro exemplo, também em relacao aos brincos, sera no sentido da
utilizacdo de brincos de etnia cigana, que, tendo em conta a histéria do povo cigano,
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de migracGes constantes, e de estarem dispersos, por exemplo, por toda a Europa,
reflectird um sentimento sobrecompensatério em relagao ao sentido pela mulher, que
serd o sentir-se pouco enraizada, pouco identificada com os valores nacionais, ou ao
nivel de blocos estratégicos. Em geral, a utilizacdo de acessdrios estara correlacionada
positivamente com o sentimento de inferioridade narcisica, como se pode ver ainda,
por exemplo, na utilizagao excessiva de acessérios, com o exemplo preferencial do
consumo excessivo de sapatos, por parte da mulher.

O uso excessivo de sapatos diferentes por parte da mulher podera ser considerado
noutra perspectiva, como se pode ver em Catar sexual feminino enquanto fobia social
( Resende, 2012 ). Indica-se, ai, que na ocorréncia variada do surgimento da
menstruagao nas varias mulheres, em que a mulher nao sabe quando a outra esta
menstruada, ha o sentimento de estar a sugar sexualmente o sangue de outra mulher,
o catar sexual, o comportamento interrelacional sexualizado tipico entre mulheres,
surge como uma ameaca de castracdo, em que a menstruacdo fara lembrar o sinal
depressivo de perda do pénis ja efectuada. Ora, esta ameaca de castracdao remete-nos
para algo fébico, em que a mulher tentara evitar o contacto social, mas em que
ocorrera um deslocamento contra-fébico, para a mesma, ou outras mulheres,
fundamentando isso relacionamentos sociais tipicamente histéricos. Estas
caracteristicas indicam que haverd uma tentativa de controlar externamente a fobia
social, ja que assim serd de mais facil manejo. Este evitamento e fobia social, com fuga
para a frente, ajudara a explicar a sociabilidade tipica dos histéricos assim como a
superficialidade também tipica dos relacionamentos histéricos, em que o movimento
contra-fébico dara conta da sociabilidade, enquanto que o movimento fébico dara
conta da superficialidade. Isto, com a no¢do de que o histerismo é mais tipicamente
feminino. Ora, relativamente ao exemplo do uso excessivo de sapatos, isso apontard
manifestamente para uma dominacdo hierarquica sobre outras mulheres, ja que
indicard, aparentemente, que nao necessita delas para funcionarem como objecto
contra-fébico. Mas dir-se-a que o afecto do objecto contra-fébico nas outras mulheres
é deslocado sobre os sapatos, em que estes continuam a funcionar como objectos
contra-fébicos. Ou seja, a ansiedade social permanece, em que o conteldo latente
indica fobia social, relacional, semelhante as restantes mulheres. Neste exemplo do
excesso de sapatos diferentes, temos que o seu uso sobrecompensatério por parte da
mulher nos remete para ansiedade e fobia social, e tendo em conta o ja dito quanto a
complementacdo narcisica do préprio, nos remete para um sentimento de
inferioridade narcisica.

Outra sobrecompensacao, envolvendo sapatos, sdo os sapatos de salto alto, nos quais
a mulher parece mais alta, indicando que a mulher se sentird inferiorizada,
particularmente, em relagdo aos homens, por estes, geralmente, serem maiores e mais
altos. Psicanaliticamente, dir-se-a que é a rapariga pequena que, na ponta dos pés,
tenta alcancar a figura paterna, revelando-se carente e a necessitar de afecto.
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Continuando, ja a zona, entre os olhos e as sobrancelhas, ou no contorno dos olhos,
pintada de azul, que representard, do mesmo modo, o dominio controlador manifesto,
a partir dos céus, em observacao, havendo uma indicacdo manifesta de o azul
enquanto estando no Céu, havendo, pois, caracteristicas divinizantes, indicara,
particularmente, no contexto das sociedades cristas, e sobrecompensatoriamente, a
vivéncia latente dessa mulher num inferno, que se constituird enquanto pouco ou
nenhum controlo, da mulher, dos estimulos do dia-a-dia, que como ja vimos acontece
amiude com mulheres deste tipo.

Na mesma linha, a pintura na mesma zona dos olhos da cér verde, em que o verde é
geralmente atribuido a caracteristica da esperanca, indicard que a mulher estard
sobrecompensatoriamente a revelar que, latentemente, a mulher perdeu a esperanga,
e se encontra em desespero, em desesperanga, numa linha depressiva.

O sobrecompensatério também se pode ver nas unhas da mulher, no deixar crescer as
unhas, como, em particular, por pintar as unhas. Realce-se aqui o facto “ geopsiquico “
de Portugal ter geologicamente a forma de uma cara, com uma boca na zona de
Lisboa, sua capital. Agora, atente-se que o termo herdi tem a significancia
psicolinguistica, em que he — ou ele em inglés e rdi, em portugués, indicar que o herdi,
particularmente masculino, réi, e o que mais se aproxima desse significado é roer as
unhas. Para além disso, temos o termo heroina, que em portugués, e noutras linguas,
podera significar a droga, como aquela mulher que desenvolve actos heroicos, bravos,
nobres, etc.. Tendo em conta o deixar crescer as unhas e o pintar das mesmas, das
mulheres, parece verificar-se uma sobrecompensacdo em relacdo ao termo heroina,
enguanto droga, e uma sobrecompensacdo a diminuicdo sentida relativamente a
prevaléncia histdrica de herdis masculinos, ndo tanto mitoldgicos, mas mais
historicamente, podendo nés referir, por exemplo, o primeiro termo do hino nacional
portugués, herdis, na expressao herdis do mar, com referéncia aos intervenientes dos
Descobrimentos Portugueses, desconsiderando, dizia, completamente o significado de
heroina enquanto actos herdicos. Psicologicamente, ha uma condensacdo do afecto
em relagdo a mesma representagao, em que parece que esse afecto ndo permite a
mulher fazer a distingdo dos dois significados da mesma representacdo, o que
impedira a mulher de desenvolver mais acentuadamente actos herdicos, histéricos e
épicos.

O aspecto sobrecompensatério também se pode verificar naquele que vai sendo um
habito em muitas mulheres, particularmente, pds-menopdusicas, que vao tendo
cabelos brancos, que é o de pintarem os cabelos. Tendo em conta a fase da vida em
gue isto habitualmente acontece, serd marcante o facto de se ter cabelos brancos, ja
gue é uma altura em que se poderd avaliar o que essa mulher conseguiu de
significativo na vida. O que aqui se transmite é que o mascarar sobrecompensatorio do
pintar o cabelo, indica o ndo saber lidar com o envelhecimento, ndo tao bem, por
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exemplo, como os homens, que habitualmente ndo pintam o cabelo, e revela o
esconder do sentir-se diminuida enquanto mulher, historicamente, e enquanto
mulher, na sua vida pessoal. Historicamente, por, nas sociedades ocidentais,
particularmente, haver ou ter havido um grande dominio por parte dos homens nos
varios campos do saber e das artes, em relagao as mulheres. A mulher, mascarar-se-a,
portanto, pintando o cabelo, geralmente parecendo mais nova, dando indica¢des
manifestas que, mesmo nessa fase da vida, ainda podera alcancar algo de significativo
e de contribuidor para a sociedade, em geral. Repare-se, ainda noutra perspectiva,
como este pintar dos cabelos brancos, parecendo mais nova, podera relacionar-se,
sobrecompensatoriamente, enquanto tentativa de lidar com o ja referido fenémeno
da mulher invisivel.

Também é de realcar, voltando a pintura cosmética, a pintura exagerada das mulheres
aquando da menstruacdo, o que revelara, no mesmo sentido, uma tentativa
sobrecompensatdria de esconder algo com o qual se sentem diminuidas, a
menstruacdo. Esse algo, pelo menos em parte, poderd estar relacionado com aquela
falta de privacidade, ja referida quanto a excitacao sexual, que, neste caso, reportar3,
para além do cheiro indicativo, as fei¢cdes faciais, que se alterarao, particularmente,
por influéncias hormonais associadas a menstruacao.

A outro nivel sobrecompensatério, poder-se-a pensar na mala, que é utilizada
sobremaneira pelas mulheres, em que a mesma é relativamente grande, que refectira
uma utilizagdo sobrecompensatdria relativamente ao sentimento de falta de controlo
dos estimulos da realidade externa, a qual ja se fez referéncia neste artigo, em que
tentard controlar essa falta de controlo pela sobrecompensacao utilitaria da mala
grande. A associacdo entre a mala grande e os estimulos externos advira do facto de
gue todos os humanos nascem de um Utero, com passagem pela vagina, com
associacao estrita entra a mala e o Utero e vagina, portanto.

Para mais, a continua utilizacdo e preferéncia, das mulheres, de vestidos brancos de
casamento, revelando, os mesmos, a pureza e a castidade, das mulheres que os
utilizam, representard, no contexto societal capitalista, uma sobrecompensacdo em
relacdo ao comportamento habitual, nestas sociedades, da promiscuidade sexual,
como ja se referiu. Havera uma identificacao latente, com eventuais comportamentos
manifestos, com o comportamento de promiscuidade sexual.

Ainda, a fantasia habitual de se considerar as raparigas e mulheres, nas sociedades
capitalistas, enquanto princesas, revelara o sentimento sobrecompensatério das
mulheres enquanto ndo tendo contribuido para a sociedade, particularmente nas
sociedades histéricas capitalistas. Repare-se que ndo é habitual a atribuicdo da
designacdo de principe, a rapazes ou a homenes. Isto, tendo em conta o dominio das
contribuicdes dos homens a nivel artistico, cientifico e intelectual, ao nivel histérico,
revelando um sentimento Unico de reiniciar a histdria para as mulheres, considerando
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que as mesmas quererdo equilibrar o desenvolvimento que as mesmas sentirdo em
relacdo aos homens. Isto, tendo em conta que, em muitas sociedades, a monarquia é
considerada oficialmente num plano meramente simbdlico. Repare-se, contudo, que
esta consideragao e designacdo de princesas em relagao a raparigas e mulheres,
reflectira sobrecompensatoriamente uma baixa auto-estima dessas raparigas e
mulheres, facto esse que serd utilizado para vender revistas cor-de-rosa, lidas
particularmente por donas-de-casa, revistas essas que fazem referéncias frequentes a
monarquia, e a fendmenos que terao caracteristicas semelhantes, como outras
celebridades.

Atentemos, ainda, a caracteristica organizacdo oro-fdlica da histérica, com fortes
fixagdes a este nivel, derivado de frustragdes, e relaciona-la com o aspecto da lingua
enquanto falo, representando uma sintese da frustragcao oro-falica, o que nos fornece
uma base interessante para os lapsos inconscientes de linguagem, com uma
associagao a uma maior ou menor intensidade verborraica, precisamente mais
caracteristicamente histérico. Isto, claro esta, considerando a histeria mais
caracteristico na mulher. Em quaisquer dos casos, é conhecida a maior fluéncia verbal
na mulher.

Uma vertente sobrecompensatéria particularmente importante é o comportamento
sexualizado tipicamente feminino, no dia-a-dia da mulher, relacionado com as suas
caracteristicas fisiondmicas e capacidades multi-orgdsmicas, em que haverao
predominantemente orgasmos clitoridiano-falicos sobrecompensatodrios, e ndo tanto
orgasmos vaginais, genitais, mais maduros.

Antes do comentario final, é de fazer uma analise extremamente importante. E
respeitante a pintura sobrecompensatdria das pestanas, realcando-as, e, porventura,
alongando-as. Isto correspondera a um sentimento latente de que a capacidade visual
é diminuta, e no contexto edipiano, correspondera a um sentimento de que a ameaca
presente no mito de Edipo, em que este vaza os olhos, cegando, se cumpriu, sentindo-
se a mulher, pois, cega. Isto, corresponde, neste artigo, a angustia ja referida, a
angustia depressiva, a certeza da perda do pénis, ou mais geralmente, a perda do
amor do objecto. Como se pode ver em Angustia depressiva como enquadramento
borderline da personalidade histérica ( Resende, 2012 ), essa angustia estara mais ao
nivel borderline, e ndo tanto neurdtico, de castracdo, portanto. Isto, porque a ameaca,
em fantasia, ja se cumpriu. Isto implica aspectos regressivos importantes da linha
neurdtica para a linha borderline, ou uma forte fixacdo nesta ultima.

Finalizando, e em resumo, dir-se-a que as caracteristicas sobrecompensatorias,
descritas neste artigo, e respeitantes a varias fases da vida da mulher, nos indicam que
a inveja do pénis é o tema e a base central, que leva as tendéncias
sobrecompensatdrias, na vida psicoldgica da mulher, o que nos reporta para as
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sociedades falocéntricas em que vivemos, particularmente as sociedades histéricas
capitalistas matriarcais.
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A guerra militar no homem fascista
03/01/2013

Resume-se, inicialmente, os meus artigos Psicologia de massas do fascismo: uma
actualizacdo ( Resende, 2012 ) e Caracterizacdo edipiana do homem fascista ( Resende,
2012 ), para depois se complementar essas ideias com a caracterizacdo da guerra
militar no homem fascista.

Assim, tem-se em conta que Wilhelm Reich, em seu Psicologia de massas do fascismo
(1976), considera que a psicologia de massas do fascismo é caracterizada pela
impoténcia orgastica das massas, em que as frustracdes orgdsticas alimentam o
fascismo na psique colectiva.
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Dir-se-a, para mais, que a repressao societal dos ideais fascistas leva a que o material
fascista recalcado figue mais ao nivel do inconsciente e do subconsciente, ndo sendo
tdo agido. Isso leva a que, mais tarde, os individuos passem a funcionar a estes niveis
mais profundos da psique, e em termos de psicologia de massas, leve a que o individuo
seja mais controlado inconscientemente pelas ideias e ideais fascistas. Entdo, a
repressao societal destas ideias, numa primeira fase, leva a que, numa fase posterior,
as mesmas sejam propagadas pela psique colectiva, pelas massas. Por outras palavras,
o0 aumento repressor dos ideais fascistas leva a que haja um aumento inconsciente
desses mesmos ideais.

Assim, temos que, contemporaneamente, e considerando o édio dos nazis aos judeus
e 0s acontecimentos da segunda guerra mundial, o apoio incondicional a Israel, ou
pelo menos as governagdes sionistas, por parte dos Estados Unidos, enquanto grande
superpoténcia mundial, considerando ainda a influéncia extrema judaica, ou sionista,
nos Estados Unidos, no quadro do Capitalismo global, parecendo libertario, pela
associacdo a derrota do nazismo na segunda guerra mundial, é opressor e fascista. Isto
pelas suas consequéncias. Dir-se-a, ainda, que o apoio incondicional dos Estados
Unidos a Israel serd a grande base da opressao e disseminacao fascista na geopolitica
contemporanea, pelo reprimir em grande escala dos ideais fascistas. Em grande escala,
devido a hegemonia dos Estados Unidos na geopolitica internacional, no ambito do
capitalismo global. Exemplos dessas consequéncias sdo o sistema fascista sionista
actual, com sistema de apartheid em relacdo aos palestinianos, e com ocupacao
imperialista dos territdrios palestinianos, para além do recrudescimento do neo-
nazismo na Europa, em paises como a Alemanha e a Franga, ou, por exemplo, em
paises do leste europeu, considerando a influéncia dos Estados Unidos nestes paises.

Ora, outro dos fendmenos que tem estas bases é o desejo do fruto proibido.
Contextualizadamente, o desejo do fruto proibido estara implicito na designacao
atribuida a Nova lorque de Big Apple ou a Grande Maca. Esta designacao remete-nos
para o pecado original da religido cristad e para o facto de o mesmo ser reprimido nas
sociedades cristas, particularmente capitalistas. No contexto do artigo, temos uma
evangelizacdo a nivel inconsciente das massas e uma atrac¢ao pelo regime ideoldgico
capitalista, de que os Estados Unidos serdo o grande bastido. Assim, esta evangelizacao
serd uma das bases da hegemonia dos Estados Unidos a nivel cultural e ideolégico, um
pouco por todo o mundo.

Passemos a caracterizacdo edipiana do homem fascista, realcando-se este desejo do
fruto proibido.

Edipianamente, o facto de a mae do homem fascista ser proibida para o mesmo,
particularmente por ditames religiosos, moralistas e culturais, levard a que o homem
ainda a deseje mais, nunca admitindo que nunca a podera ter, passando a uma
resolucdo saudavel do Complexo de Edipo. Ha aqui uma identificagdo macica com a
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mae, que no contexto fascista, trata-se de uma identificacdo com a mae castrada.
Havendo uma identificacdo macica, o homem fascista passara a funcionar muito ao
nivel da inveja do pénis, com suas sobrecompensag¢des. Também baseado no meu
artigo A inveja do pénis e a inveja do clitdris e suas implicagdes politicas ( Resende,
2010 ), é de dizer que devido ao sentimento de castragdo caracterizando a inveja do
pénis, havera uma sobrecompensacao fdlica, que no extremo levara ao expansionismo
caracteristico do imperialismo capitalista e fascista, enquanto que a raiva narcisica,
derivada do sentimento de perda do pénis, sentimento que é refor¢ado pela
menstruagao, fundamenta o militarismo capitalista e fascista.

Temos, entdo, que o pai do homem fascista alimenta as fantasias inconscientes do
filho de que este podera ter a mae, tendo-se, também, que as proibi¢es societais
relativamente aos aspectos matriarcais fazem com que o homem fascista perdure na
sua demanda ideoldgica.

Continuando, para este artigo, realce-se o aspecto ja referido da sobrecompensacao
falica levar ao expansionismo, caracteristico na guerra fascista, e o aspecto do pai do
homem fascista permitir a ilusdo de o filho fascista alcancar e possuir a mae, isto
particularmente por imposi¢cdes morais.

Quanto a estas imposicdes morais, considere-se que Wilhelm Reich, particularmente
em Character Analysis ( 1990 ), indica que as mesmas, vindas de fora, sdo causadoras
de patologia mental, particularmente aquilo que ele chama de praga emocional, que
leva ao fascismo. Estas no¢des também podem ser vistas noutro livro dele, ja referido,
Psicologia de massas do fascismo. Enquadra-se, aqui, o sistema doentio do militarismo
expansionista fascista, em que este baseia-se, particularmente, em raiva narcisica, e
em que se esta a um nivel megalomaniaco.

Considere-se, ainda, que na identificacdo com a mae castrada, ha uma identificacdo
consequente, relacionada com angustia depressiva, com o sangue menstrual, em que
0 mesmo representa para o homem fascista a perda do amor do objecto, que no caso
sera a mae. Ha uma identificagdo com o sentimento de perda do pénis da mae, com
consequente sentimento de perda do amor do objecto, em que o prdprio se sentird
culpabilizado e responsabilizado pela perda do pénis da mae.

Ha uma identificacdo com o sangue menstrual, resultante desta relacao culpabilizante
com a mae, da qual o homem fascista desenvolvera raiva narcisica baseada na
culpabilidade. E como se o homem fascista finalmente considerasse que é mesmo
culpado pela perda do pénis da mae, e se identificasse com a agressividade fantasiada
envolvida na amputacdo do pénis da mae. Nesta identificagao, surgird a inveja do pénis
do homem fascista, havendo depois comparagdes com os pénis de outros homens.
Basicamente, ha a identificacdo acentuada com a mae castrada. Podemos pensar na
fusdo psicotica, com caracteristicas projectivas predominantes que caracterizardo
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sobremaneira os sistemas xendéfobos fascistas. Isto, no contexto das sociedades
histéricas capitalistas matriarcais, com o seu extremo, fascismo.

Com isto, tendo em conta o militarismo expansionista do homem fascista, e
considerando que os comandos militares e politicos, na base de ofensivas de guerra
militar, e os proprios soldados, sdo geralmente homens, teremos que o sangue
envolvido na guerra militar, como que baseara o surgimento de mais sangue, no
sentido em que o sangue menstrual, como sinal de perda do pénis, fantasiada na
mulher como ja efectuada, baseara a raiva narcisica que despoletara a agressividade,
caracteristica na depressividade histérica, como se pode ver, por exemplo, em O
palhaco de circo e a depressividade histérica ( Resende, 2012 ). Estes homens
caracterizar-se-3ao, entdo, por esta raiva narcisica, com sentimento de perda do amor
do objecto, que serd a mae, ja que fantasiam que a mae sabe que foi ele que amputou
0 pénis da mae.

Antes de finalizar, dir-se-a que na guerra militar do homem fascista, hd a procura, ha a
demanda do pénis perdido, particularmente da mae, com um importante sentimento
de culpabilidade, e que pode ser simbolizada na procura da conquista da bandeira
hasteada do inimigo. Uma derivacdo importante é a colocacdo, por parte dos sistemas
fascistas, de governos fantoche em outros paises, em que a bandeira deste tipo de
aliado representa uma maneira de o homem fascista ultrapassar a censura, que, bem
se entende, estara externalizada.

E de notar, importantemente, que este pénis perdido da mie do homem fascista
tratar-se-a do préprio filho que, ao nascer, representara o pénis da mae, associando-
se, assim, ao desejo falico sobrecompensatério da mulher em ter um filho, e de cujos
vestigios apenas restam, nada mais nada menos, que o clitéris. Estamos ao nivel do
trauma do nascimento, portanto, com uma relagao traumatica com a mae, em que o
filho é um filho-falo por exceléncia. Compreende-se, entao, melhor, o sentimento de
culpabilidade que o homem fascista sente em relagao a mae, no sentido de o mesmo
ter amputado o pénis da mae.

Pelas varias caracteristicas aduzidas, e particularmente pela presenca habitual de
sangue menstrual nas sociedades, particularmente histéricas capitalistas, com o seu
extremo, fascismo militarista expansionista, temos que ha um continuar renovado de
motivos psicolégicos para que o homem fascista queira ir para guerra.
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